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BANCO DE CASOS CLINICOS PARA USO DIDACTICO

El Banco de Casos Clinicos de la FCV-UBA, proyecto gestiona-
do por la Secretaria Académica, busca poner a disposicion de
los docentes de la facultad, material didactico para su utiliza-
cion en el proceso de ensefanza de la carrera de Veterinaria
(FVET-UBA).

Los docentes universitarios tenemos el desafio de articular los
contenidos de nuestra asignatura con la préactica profesional.
Este desafio estéa presente desde las materias basicas porque
sabemos que la articulacion teoria-practica, no sélo promueve
la motivacion del alumno sino que también construye aprendi-
zajes significativos y profundos.

La interaccion con las historias clinicas (HC) favorece la alfa-
betizacion académica del alumno, en la medida que permite
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la interaccion con un tipo de texto que el estudiante debera ser
capaz de interpretar y producir adecuadamente al finalizar su
carrera, Como una competencia profesional.

El enfoque principal de los casos que se presentan estd dado
desde el método y el instrumento de la historia clinica. No es la
finalidad de estas historias ser evaluadas por la pericia clinica o
el tipo de tratamiento indicado.

Los casos clinicos (que pueden ser 0 No casos reales) son ejem-
plos que pretenden ser una herramienta pedagoégica que puede
ser utilizada como punto de partida, ejemplo de analisis o de
sintesis para abordar los contenidos que consideren pertinen-
tes a su asignatura.

Por ello, les proponemos a los docentes de las diferentes Céa-
tedras que analicen los casos clinicos para evaluar cuales po-
drian ser utiles para relacionar contenidos de sus asignaturas
con la informacion que alli se incluye. El formato presentado
incluye una opcion de impresion o bien se puede bajar a una
PC para diversos usos.

El Equipo Pedagodgico de la Facultad esta a disposicion para
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colaborar con la implementacion de esta propuesta pedagogica
con las Céatedras que asi lo soliciten.

Nuestra idea es que este Banco vaya creciendo progresivamen-
te con la inclusion de nuevos materiales.

Invitamos a los que quieran aportar material a sumarse a su

produccion. Para ello dirigirse a bancohc@fvet.uba.ar

Grupo Taller de Historias Clinicas
Secretaria Académica
FCV - UBA
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A) Descripcion del caso

Se presenta a consulta "Tota". Es un canino hembra mestiza, de
4 meses de edad. Peso 5 kilos.

B) Historia Clinica

1- RESENA

Canino hembra mestiza, de 4 meses de edad.
2- ANAMNESIS

2.1- Antecedentes Individuales: Se las regal6 un pariente porque
no la podia tener mas. Fue desparasitada y comenzé el plan de
N vacunacion segun lo indicado por el Veterinario. Vivid en casa

con parque y ahora va a vivir en otra casa con mismo formato.
a n I n 0 2.2- Enfermedad actual: Le dan de comer alimento balanceado
para cachorros. Esta en la casa desde hace casi un mes. No

notan enfermedad actual. La traen a consulta para saber si
COHSU Ita todo esta bien y para tener mas informacion sobre los manejos

Pediétrica con el cachorro.
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3- EXAMEN FisIco

3.1- Examen Objetivo General:

Paciente con buen estado general. Score corporal normal. Se
la observa animada y atenta. Manto prolijo y limpio. De tempera-
mento nervioso.

Mucosas rosadas, humedas. Tiempo de llenado capilar normal.
Ganglios linfaticos normales. FC 104/minuto con ritmo normal.
FR 16/minuto costo abdominal. Pulso femoral normal. Tempera-
tura 38,4°C. Hidratada.

3.2- Examen Objetivo Particular:

Aparato Respiratorio: no se observan secreciones, ni alteraciones
en el patron respiratorio.

Aparato Cardiovascular: no se detectan soplos.

Examen Dermatoldgico: escasa secrecion ceruminosa en oido dere-
cho, sin signos de irritacion ni molestia. No se observan ectoparasitos.
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Examen reproductor: vulva y mamas infantiles.

Aparato Digestivo: eclosionaron incisivos definitivos en pinzas y media-
nos, siendo los extremos y el resto de las piezas deciduos (temporal).

Se observa hernia umbilical de pequefo tamafno, reduc-
tible y coercible.

Comportamiento: Durante la consulta manifiesta temperamento
nervioso con resistencia a ser manipulada. Ademas grufo en va-
rias ocasiones, e intento morder.

4- RESUMEN Y CONCLUSIONES

4.1- Resumen de hallazgos:
En la cachorra observamos una hernia umbilical. De tempera-
mento nervioso.

4.2- Diagnostico Presuntivo y Diferenciales:

Hernia umbilical simple. Temperamento nervioso, interesa des-
cartar comportamiento agresivo.
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4.3- Plan de métodos complementarios a utilizar:
Analisis coproparasitologico.

4.4- Prondstico:

El pronodstico de una hernia umbilical pequefia, reductible y coer-
cible, en un cachorro de 4 meses de edad puede considerar-
se reservado segln su evolucion. Se indicaran controles clinicos
cada 1 o 2 meses. Ademéas de informar al propietario las posibi-
lidades de complicaciones por las que deberan concurrir antes a
controles, como agrandamiento subito del saco herniario, cambio
de color, dolor, calor.

Si la hernia se mantiene del mismo tamafio y el cachorro com-
pleta su crecimiento se podra decir que su evolucion es favora-
ble y se realizaran controles cuando se realicen las vacunaciones
anuales. En cambio si el tamafio de la hernia se agranda y su
contenido se ocupa por organo abdominal, ademas de no redu-
cirse, podra decirse que su evolucion es desfavorable y debe-
ra indicarse una instancia de correccion quirirgica de la misma
pera evita complicaciones mayores.

Podemos decir que la edad de la cachorra coincide con la den-
ticion observada.
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Con respecto al temperamento nervioso del cachorro se emitira
un pronostico de evolucion bueno a reservado dependiendo de
siguientes controles. Considerar que el temperamento manifesta-
do podria deberse a temor o bien por el impacto de los cambios
de ambiente realizados, por lo que sera de suma importancia vol-
ver a evaluarlos en los siguientes meses, contemplando también
modificaciones que sucederan con el crecimiento asi como el de
llegar a una estabilidad en el ambiente definitivo.

4.5- Pauta terapéutico

Se indicaron pautas generales en los siguientes aspectos:

Dieta: el consumo de alimento balanceado exclusivo sin com-
binarlo con alimentos naturales. La cantidad de balanceado
diario administrado se relaciona con la edad del paciente, el
peso y la marca de producto. La cantidad de comidas diarias
se relaciona con la edad del cachorro debiendo comer 4 veces
al dia hasta los 3 a 4 meses, 3 veces al dia hasta los 6 a 8
meses y luego 2 veces al dia.

No debera consumir fritos, salsas, dulces, picantes, huesos,
carnes crudas.
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Desparasitaciones y vacunaciones: ajustarlas segun plan recibido
y edad. Indicar una desparasitacion anual o bianual si se relacio-
na con otros animales o sale con paseador.

Higiene: segun el tipo de raza, manto indicar banos de higiene
con productos neutros, cada 7/, 15 o 30 dias. Explicado como
proceder con el mismo.

Reproduccion: orientar sobre la fecha aproximada del celo. In-
formar sobre las caracteristicas del mismo, como sus etapas,
su duracion y frecuencia, y las caracteristicas de cada una de
ellas, el momento en el que sucede la aceptacion del macho.
Esto permitird saber cuando cuidarla o cuando servirla, como
orientacion inicial, general.

Informar también sobre los heneficios de la castracion temprana:

Sanidad: Se refuerzan pautas de manejo de control de ectopara-
sitos, se informa sobre relacion entre consumo de carne cruda o
caza de presas y toxoplasmosis. Se comunica la importancia de
las vacunas y las zoonosis, sobre la relacion entre murciélagos
y rabia. Informar sobre enfermedades regionales (ejemplo zona
de Tigre con Dirdfilariosis y Dioctophyma renale).
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Se indicaron pautas de control especificas relacionadas con las
patologias diagnosticadas:

Se indican controles de evoluciéon de la hernia umbilical cada 2
meses hasta que el cachorro complete su crecimiento, aproxima-
damente hasta el afio de edad.

5- EVOLUCION CLINICA

5.1 - Controles:

A los 20 dias el resultado del analisis coproparasitologico resul-
t6 negativo. Continud realizando el plan de vacunas indicado
en Veterinaria privada. A los 60 dias se realiza nuevo control
clinico, observandose un temperamento equilibrado y tranqui-
lo, no manifestando signos de comportamiento agresivo ni en
la casa ni en consultorio.

6- CONCLUSION FINAL

El caso clinico desarrollado fue una consulta pediatrica asociada
a una hernia umbilical no complicada. Debido al pequefio tamafio
de la hernia, a poder reducirse y a mantenerse reducida en el

CANINO CONSULTA PEDIATRICA | PEQUENOS ANIVIALES 13




tiempo, se le indicaron controles mensuales o bimensuales hasta
que el cachorro complete el crecimiento aproximadamente al afo
de edad. Es en ese momento donde se evaluaran los pasos a
seguir, como continuar con los controles profesionales anuales o
realizar una correccion quirdrgica. Se le explicaron al propietario
los signos de alarma por los que deberia controlar anticipadamen-
te en consultorio si acaeciese alguno de ellos.

6.1 - Epicrisis

La consulta pediatrica es importante por dos motivos, el primero
porque constituye una respuesta a las inquietudes del propietario
y el segundo porque reportamos datos no observados por él.

Es en el detalle del EOG y mas aun el EOP donde podemos inferir
sobre enfermedades congénitas, genéticas o del desarrollo. Tan
valiosa es esta consulta que nos permite adelantar el diagnéstico
antes que lo reporte el propietario.

Algunas patologias congénitas pueden ser hidrocefalia, sorde-
ra, retencion de dentadura decidua, piezas supernumerarias,
prognatismo/enognatismo, hernia umbilical /inguinal/peritoneo
pericardica, criptorquidismo, hermafroditismo, atresia anal/ano
imperforado, pectus excavatum, luxacion rotuliana medial, pa-
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ladar hendido, narinas estenoticas, soplos, etc. Es el momento
en el que inferimos la edad segun la denticidon observada.

Ademas es el momento de volcar toda la informacion necesaria
para el propietario desde el punto de vista nutricional, sanitario
(resolviendo el mejor plan de vacunas relacionado con la edad
actual del paciente), higiénico, reproductivo, comportamental.

La consulta pediatrica constituye el momento ideal para educar al

propietario y es en este momento donde se establece y refuerza
un fuerte vinculo entre profesional, mascota y propietario.
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