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COMUNICACION CORTA

Ensayo sobrelainfluenciadel NaCl dietarioen la
sed y algunos par ametroscardiocirculatorios
caninos
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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue registrar cambios en algunos parametros cardiovasculares y
consumo hidrico, segiin variacion del nivel de sodio dietario en perros clinicamente sanos. Se
utilizaron 9 perros, repartidos en 3 grupos, a los cuales se les suministraron 3 dietas siguiendo
un disefio de cuadrados latinos multiples (3x3). Las dietas se diferenciaban en el nivel de NaCl
(hiposbdica: 0.043%, normosbdica: 0.500%, hipersodica: 2.000%). En todos los periodos
experimentalessemidié lapresion arterial, lanatremia, el consumo de aguay setomaron registros
de electrocardiograma. La dieta hipersodica tendié a incrementar la natremia promedio de los
perros (P=0.059). La ingesta hidrica aumentd significativamente con el tratamiento hipersodico
(P=0.003). La presion arterial y los registros electrocardiogréaficos mostraron marcada
variabilidad individual. Sediscute que, paralosnivelesdeinclusion de NaCl utilizados, en periodos
cortos, las variables que presentan cambios son el consumo de agua y la natremia.

Palabras clave: (NaCl), (dietas caninas), (consumo de agua), (aparato cardiocirculatorio).
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Sudy about the influence of NaCl intake on thirst and some
cardiovascular parameters in dogs

SUMMARY

Theaim of thisstudy wasto record the changes on some cardiovascular parameters according
to variation on dietary sodium level on clinically healthy dogs. There were used 9 dogs, allotted
to 3 groups. Each group was given the 3 diets, containing different NaCl level (low sodium:
0.043%, medium sodium: 0.500%, high sodium: 2.000%), following a multiple latin squares
design (3x3). In each experimental period, blood pressure, sodium and water intake were measured
and electrocardiograms were taken. The high sodium diet tended to raise dogs average serum
sodium concentration (P=0.059). Water intake increased significantly with the high sodium
treatment (P=0.003). It is discussed that, for the levels of sodium included, in short periods, the

variables that change are water intake and sodium.
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INTRODUCCION

En medicina veterinaria, diversos autores
mencionan que 10s perros son resistentes a la
retencion salina 'y consecuente hipertension’®,
Actualmente existe escasa informacion sobre
cudles son los niveles de sodio dietario capaces
de inducir alteraciones cardiovasculares en
perros sanos, y los tiempos en que estas se
desarrollan. El objetivo de este trabgjo fue
estudiar, a corto plazo, como variaban los
valores de natremia, consumo de agua, presion
arterial sistdlica y pardmetros
electrocardiogréficos con dietas conteniendo
3 niveles diferentes de NaCl.

MATERIALESY METODOS
Se utilizaron 9 perros clinicamente sanos

(5 adultos y 4 cachorros), de ambos sexos,
todos dentro del rango 6ptimo de peso
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corporal, acorde a tipo racia y ala edad*. Se
colocaron en jaulas individuales donde
recibian el alimento. Los animales tuvieron
acceso a un espacio libre, cercado, sin
disponibilidad de agua, donde permanecian una
hora al dia. Sobre la poblacion se aplicaron 3
tratamientos que consistieron en la misma
dieta base con 3 niveles diferentes de NaCl.
Se trabaj6 en 3 periodos diferentes, siguiendo
un disefio de cuadrados latinos simultédneos
(3x3), utilizando 3 perros por dieta por periodo
de forma de que todos los perros recibieran
todos los tratamientos. Para cada animal,
periodoy tratamiento se realiz6 una adaptacion
de 12 dias, luego de éste se tomaron las
medidas. La ingesta de agua se midié durante
los 15 dias de duracion de cada tratamiento.
Durante todo el experimento se cumplieron
las normas del protocolo para la Etica en
Experimentacion Animal de la Facultad de
Veterinaria de la Universidad de la Republica.
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La dieta se formul6 de acuerdo a las
normas AAFCO?, conteniendo niveles de Na
por debajo del mantenimiento y con un nivel
calérico que permitiera cubrir las necesidades
nutricionales con lamenor cantidad de materia
seca (MS) posible. La composicion e insumos
utilizados aparecen en latabla 1. La cantidad
de MS a suministrar se gjusté de acuerdo a
peso metabdlico (PV 067) individual. El
alimento se administraba siempre a la misma
hora, siendo consumido totalmente y e Unico
gue recibieron durante todo el ensayo. El
aporte sodico del agua se desprecio,
considerando que la fuente era la misma para
todos los tratamientos. La mezcla fue
suministrada como tal (0.043% de Na:
tratamiento hiposddico) y con el agregado de
cloruro de sodio hasta acanzar los niveles de
sodio finales de 0.500% (tratamiento
normosédico) y 2.000% (tratamiento
hipersddico). Los niveles del tratamiento
normosodico se establecieron en base a datos
publicados sobre e contenido de sodio en las
dietas comerciales de mayor venta en EUAS.

Previo a comenzar el ensayo se midieron
la natremia, la presion arteria y se registré e
electrocardiogramaparacadaanimal, toméandose
dichos valores como basales y siendo una
condicién de inclusion que no presentaran
alteraciones en dichos parametros. Las
muestras de sangre se tomaron por puncion de
lavena cefdlica, preprandial, de forma pareada,
una vez a dia, en los dias 13 y 15 de cada
periodo. Lanatremiay € nivel deNaenladieta
base se midieron por espectrofotometria de
Ilama®. La presion arterial se tomd con un
Doppler de flujo Parks Medical 811-B, 9.5
MHz, con un manguito de 5 cmé. Se efectuaron
3 medidas por individuo en e dialy 3 dela
tomade muestrasde cadaperiodoy €l valor final
de cada diaresultd de su promedio. El consumo
de agua se midi6 paracadaindividuo unavez a

InVet. 2006, 8(1): 177-181
I SSN(papel): 1514-6634
ISSN (online) 1668-3498

179

Tabla 1. Insumos, nivel de inclusion y
composicién quimica en la dieta experimental
base.

INSUMOS % (EN BASE SECA)
Arroz 30.0
Maiz 30.0
Harina de soja 25.0
Afrechillo de trigo 10.0
Corazon bovino 4.00
Aceite 1.0
CO('\?"&?ASI"SAON % ( EN BASE SECA)
Materia seca 30.0
Ceniza 3.05
Sodio 0.04
FAD 4.36
Proteina 22.8
EME 3590 Kce_\l’/ Kgde
racion

FAD = Fibra &cido detergente, EME = Energia
metabolizable.

dia por diferencia de peso del recipiente. El
electrocardiograma se registr6 con un
electrocardiégrafo marca Fukuda Denshi FJC
7110, frecuencia 50/60 hz., con papel
termosensible, seglin Kittleson®. Se tomaron las
derivacionesl, II, 11l yaVR, avL, avF. Seestim6
la duracion y amplitud de la onda P, complgjo
QRS, lafrecuenciay € ritmo cardiacos.

Analisis estadistico

Los resultados de natremia, consumo de
agua, presion arterial y electrocardiograma se
compararon por analisis de varianza,
considerando los efectos nivel de NaCl
(tratamiento), perro y periodo. Las medias de
los parametros significativos al analisis de
varianzafueron separadaspor € test deminimas
diferencias significativas (LSD), aceptando
diferencias significativas cuando P< 0.05.
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Tabla 2. Valores medios de natremia (Na), consumo de agua (C.agua) y presion arterial sistélica
en losdiasunoy tres ( PA1y PA3) y sus resultados estadisticos para el efecto tratamiento.

Variable Tratamiento Resultados estadisticos
Hiposadico Normosodico Hipersddico ESM P

Na(mEg/L) 137.7® 143.3@® 149.9@ 3.268 0.059

C.agua(Kg) 0.7110 0.6000) 0.936@ 0.056 0.003
PA1(mmHQ) 133.3 125.0 123.1 0.670 ns
PA3(mmHg) 127.8 1283 140.0 0.750 ns

a,b=columnascon diferente superindice difieren significativamente (P<0.05). L osparéntesisindican losresultados
de LSD a pesar que el ANOVA no llegd a ser significativo. ESM = error esténdar de las medias; ns = no

significativo.
RESULTADOS

L os perros consumieron significativamente
mas aguacuando recibieron ladietahipersadica,
no detectandose diferencias significativas entre
las otras dos dietas (tabla 2).Se detecté ademas
deunamarcadatendenciaaaumentar lanatremia
amedidaque aumentae nivel de Naen ladieta
(P=0.059). La natremia no varid
significativamente entreindividuos, adiferencia
delaPA, € consumo de aguay |os parametros
electrocardiograficos (P<0.05).

DISCUSION

La ausencia de diferencias significativas
para la natremia entre los tres tratamientos,
parece indicar que € rifién fue capaz de regular
las variaciones en la ingesta de sodio. El valor
promedio de todos los individuos para el
tratamiento hipersddico no superé e méximo
fisiologico en perros de 155 mEQ/ 8. Para la
dieta hiposddica, se registraron valores
promedio cercanos a minimo fisiolégico de
130 — 140 mEq/ I2.

La ingesta  hidrica  aumenté
significativamente para el tratamiento
hipersédico comparado con los otros dos
tratamientos, tal como ha sido establecido por
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otros autores?. Para e tratamiento hiposadico
Se registré una tendencia a un mayor consumo
de agua comparado con el tratamiento
normosodico. Diversos autores indican que una
reduccion severa del Na dietario estimula el
sistema renina-angiotensina en animales sanos'.

En el presente estudio se determiné
Unicamente la presion arterial sistélica,
considerado un marcador de sobrecargavascular
en hipertensos humanos®. El valor maximo
fisiol6gico en perros esta establecido en € rango
de 150 + 20 mm Hg®. En este ensayo no se
detectaron cambios en los valores de presién
arterial sistélica ni en los pardmetros
electrocardiograficos atribuibles a los distintos
niveles de sodio dietario, sugerentes de
variaciones en la volemia, lo que hace suponer
gue los animales habrian sido capaces de
excretar e exceso de sodio en laorina. Seriade
interés conocer qué niveles de NaCl provocarian
alteraciones cardiovasculares en perros sanos,
considerando plazos similares a los utilizados
en este estudio y qué sucederias alargo plazo
se suministran las dietas aqui utilizadas.

En conclusion, se observé que, entre
0.043% y 2.000% de Na, en periodos cortos,
las variables que presentaron cambios fueron
el consumo de agua y la natremia. No se
observaron alteraciones en los parametros
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electrocardiogréficos ni en la presion arteria
que pudieran corresponder a variaciones en la
volemia
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