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INTRODUCCION

La autora ha observado (en su desempefio como ecografista y veterinaria clinica de
pequefios animales) que muy frecuentemente se sobre utiliza a la ultrasonografia
como método de diagndéstico en veterinaria. Se la solicita para ver lo que se encuentra
y no para diagnosticar o descartar enfermedades que deben ser sospechadas ante la
clinica del paciente. Otro error importante es que a menudo se suele interpretar
literalmente lo observado por el operador del estudio sin realizar la integracién de
todos los datos referentes al caso clinico (anamnesis, examen fisico del paciente,
datos de laboratorio). Esto lleva a diagndésticos erréneos, por ende malos tratamientos,
con un costo en la salud del enfermo y en la economia del propietario. Todo lo
expuesto me ha llevado a considerar que parte del problema puede resultar de que la
informacion que se da a los alumnos durante la carrera de grado sobre
ultrasonografia, es muy escasa (se le otorgan algunas horas durante la cursada de la
materia Semiologia, y otras pocas en la materia Radiologia de la Intensificacién, que
ademas es de cursada optativa), para todo lo que representa la ultrasonografia en la
clinica médica y quirargica de perros y gatos.

Ademas de estas cuestiones internas de la carrera, no se pueden ignorar otras de tipo
socioldgico, como que los estudiantes que ingresan al sistema universitario en la
actualidad, presentan caracteristicas algo diferentes a las generaciones anteriores, y
por eso es necesario re pensar las practicas docentes para poder adaptarse a dichos
cambios generacionales.

Actualmente la Universidad estd recibiendo a las llamadas generaciones Y (o
Millennials) y Z. Estas nuevas generaciones difieren bastante de las anteriores (sus
docentes) en muchos aspectos, y presentan sus propias caracteristicas particulares a
causa del momento historico en el que se formaron como personas y profesionales. Es
asi que es responsabilidad del docente conocer sus intereses y su forma de percibir el
mundo, para poder adaptar sus practicas pedagodgicas a este nuevo “tipo de
estudiante”, y favorecer asi una correcta apropiacion de conocimientos durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje en la etapa de formacion universitaria.

Rasgos que caracterizan a cada una de estas generaciones, segun diferentes estudios
sociologicos:

Generacion Y: también conocida como Generacion del Milenio, milenial o Milénica, es
la cohorte demografica nacida desde comienzos de la década de los 80s hasta los
2000s. Los Millennials fueron y son estudiantes pragmaticos, que prefieren cursar
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materias o carreras que incentiven su inspiracion, su motivacién o su creatividad, a
carreras que simplemente los preparen para su vida profesional. Si no le ven un uso
practico a lo que estan aprendiendo lo eliminan automéaticamente. Han perdido el
interés por salir graduados de una prestigiosa universidad y en cambio prefieren seguir
estudiando, cursar maestrias, diplomados 0 cursos en cosas que verdaderamente les
apasiona. No conocieron limites mientras transitaban a la edad adulta, no conocieron
los tabus de la sexualidad ni la homofobia, ni las reglas rigidas, es por eso que la
estructura, los horarios, las reglas y las imposiciones que conlleva la vida adulta y el
mundo productivo usualmente es frustrante e irracional desde su punto de vista.

Generacion Z: es un nombre utlizado para hacer referencia a la cohorte de
personas nacidas después de la Generacién del Milenio. Aunque todavia no existe
acuerdo general sobre las fechas limite de esta generacion, algunos autores le dan
origen entre la década de 1994 y la década del 2010, concordando en que dicha
generacion comienza con el fin de la burbuja econémica hasta el dia de hoy. Por lo
tanto, la generacion post-milenio se compone actualmente de adolescentes y nifios.
Son Nativos digitales. Su relacion con la tecnologia es natural y fluida. Estan
“hiperconectados” a través de las redes sociales. Son la primera generacion que se
crio en la era de Internet y conciben a las herramientas digitales casi como una
extension de sus propios cuerpos. Para ellos, la barrera entre lo virtual y lo real tiende
a borrarse. Las relaciones que entablan online juegan un papel tan importante en sus
vidas como aquellas cara a cara. Son Impacientes y verséatiles. Acostumbrados a la
inmediatez, quieren resultados al instante. Viven el presente, rapidamente pasan de un
tema a otro y saben adaptarse a los cambios de un mundo posmoderno lleno de
incertidumbres. Desarrollan varias tareas o actividades al mismo tiempo.

Ahora bien, puntualmente, los destinatarios de esta propuesta de
enseflanza/aprendizaje son los alumnos de la Intensificacion en Medicina orientacion
Pequefios Animales de la Carrera de Veterinaria de la F.C.V-U.B.A. Para ejemplificar,
se utilizara la unidad tematica “Enfermedades del Aparato Urinario y medio Interno”.

Para intentar mejorar la falencia antes mencionada en los proximos graduados de la
carrera de Veterinaria, la autora propone incluir en cada médulo de cada unidad (en
nuestro ejemplo Enfermedades del Aparato Urinario y Medio Interno) los
conocimientos necesarios para que el alumno pueda discernir sobre la utilidad y la
correcta interpretacion de la ultrasonografia dentro de la clinica del paciente. Para
lograrlo se implementardn casos clinicos cuya problematica suele llevar a ambas
situaciones. Es por eso que se penso en la incorporacion de USINA como actividad de
cierre de cada unidad tematica de la Intensificacién en Medicina orientacion Pequefios
Animales.
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USINA es un software para simulacion de casos desarrollado por el Citep, que mas
adelante desarrollaremos en qué consiste.

,Oué es el Citep? Su historia y objetivos.

Citep es el Centro de Investigacién en Tecnologia y Pedagogia, dependiente de la
Secretaria de Asuntos Académicos de la Universidad de Buenos Aires. Fue creado en
el afio 2008, por iniciativa de la entonces Secretaria de asuntos Académicos Dra. Edith
Litwin®, con el principal prop6sito de generar en la Universidad un espacio y recursos
especificos para pensar, implementar y promover innovaciones que entrecrucen la
vision pedagogica y la inclusion genuina de tecnologias en los marcos académicos de
las distintas facultades y de las escuelas medias dependientes de la UBA, partiendo
de la idea de que la introduccién de tecnologias no genera en si misma innovacion
sino que ésta ocurre cuando se logra recrear practicas docentes de manera creativa,
organica, genuina que potencien el aprendizaje de los estudiantes. (Lion y cols, 2011).
Es decir que sus objetivos tienen que ver con la creacién de “...estrategias potentes
para promover procesos comprensivos duraderos.” (Burbules, 2001).

La Simulacién como herramienta didactica en carreras biomédicas:

La ensefianza de las Ciencias de la Salud tiene un componente empirico que es
ineludible: el aprendizaje de habilidades propias de atencién y cuidado.

Historicamente y siguiendo el modelo médico, se utilizaron pacientes “reales”
siguiendo la secuencia: ver una vez, hacer una vez y ensefiar una vez (Ziv &
Berkenstadt, 2008). Con la introduccién de simuladores y situaciones simuladas como
estrategias, ha cambiado la forma de ensefianza.

En el aprendizaje con simuladores, las experiencias que se quieren provocar, son
programadas. Las posibilidades que ofrece esta estrategia para repetir, situar en forma
diferente, estipular distintos tiempos entre otras, son las que enriquecen el proceso de
aprendizaje. No obstante, para que esto suceda se requiere un importante esfuerzo de
programacion de acuerdo a los objetivos a lograr.

. Dra. Prof. Edith Litwin (1944 — 2010) fue una escritora, y pedagoga argentina, licenciada en Ciencias
de la Educacion por la Universidad de Buenos Aires (1968), y doctora (1996) por la misma universidad, en
la misma area. Fue profesora titular plenaria de Tecnologia Educativa del Departamento de Ciencias de la
Educacion de la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad de Buenos Aires, e investigadora del
Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Educacién de la misma facultad. Fue secretaria académica
de la Universidad de Buenos Aires y directora y creadora de UBA XXI.



“Propuesta de implementaciéon del simulador de casos USINA,
enriquecido con imagenes de US y RX, como actividad de
cierre de las unidades tematicas del bloque tedrico de la

intensificacién en Medicina orientacién Pequefios Animales
de la carrera de Veterinaria”

Partimos de la idea de que las innovaciones tecnoldgicas por si mismas no actdan a
favor del aprendizaje, sino que se ponen en juego los conocimientos docentes para su
utilizacion.

Frente a cada tipo de simulador (realidad virtual particular) se imprimen diferentes
tipos de aprendizajes, por ejemplo: programas informaticos para entrenar y evaluar el
conocimiento clinico y toma de decisiones, audiovisuales que reproducen actividades
clinicas, los simuladores de alta fidelidad (Maniquis de cuerpo entero computarizados)
y modelos hibridos que combinan modalidades para aumentar la sensacion de
realidad.

Las principales recomendaciones para que esta estrategia tenga lugar, apuntan a que
el uso de todos los simuladores requiere un entrenamiento docente, una guia experta
para su utilizacién desde la programacion de la computadora hasta la programacién
del caso clinico, debiendo el docente planificar previamente para un maximo de
aprovechamiento del caso y luego programar el simulador.

La realidad virtual que se genera en el caso de la simulacién cuenta con una
caracteristica particular respecto a otras metodologias utilizadas: el tiempo virtual
como reversible.

Esta reflexion sobre el tiempo hace que la simulacién como metodologia posibilite un
retornar que permite re-produccién y re-creacion de lo existente.

Generalidades e historia de la simulacién como herramienta didactica en
diferentes areas:

La simulacion en la educacién actual hace parte esencial del aprendizaje y de la
formacion de los profesionales de todas las areas.

La simulacién que hoy conocemos nacié como concepto moderno en 1929 con la
presentacion del primer simulador de vuelo llamado Link Trainer, desarrollado por
Edwin A. Link, que ofrecié una nueva e innovadora alternativa para el entrenamiento
de pilotos de guerra. A partir de la segunda guerra mundial el desarrollo de
simuladores para pilotos de aviacion crece en forma exponencial, y en la actualidad el
40% del tiempo de entrenamiento de pilotos de F16 se realiza en base al uso de
simulaciones y el entrenamiento en el pilotaje de modelos nuevos de aeronave se
hace exclusivamente por simulacion.

Asimismo las plantas de energia nuclear han tenido desde su inicio programas de
seguridad basados en la simulacién, y en las que el conocimiento del reactor nuclear y
el comportamiento ante una crisis nuclear se “ensaya”.

En estos dos ejemplos de diferentes contextos de utilizacién de simuladores subyace
el mismo principio: garantizar la seguridad y la prevencion de errores criticos. En el
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caso de su utilizacion en la formacion de estudiantes de carreras biomédicas, este
principio no difiere.

En lo referente a la formacion de los profesionales del area de la salud, hace més de
40 afos que la simulaciébn comenzé a dar sus primeros pasos, formando profesionales
con modelos primarios como el Resusci Anne?, utilizado para maniobras basicas de
reanimacion.

La simulacién no pretende reemplazar la practica clinica, sino que es una estrategia
educativa que permite desarrollar en el estudiante destrezas especificas (como es el
caso de los mas sofisticados, como los simuladores de vuelo o los maniquies para la
ensefianza de maniobras médicas), pensamiento organizado, trabajo en grupo y
toma de decisiones.

Dentro de este conjunto de actividades pedagbgicas se encuentran los programas
informéticos para la creacion de simulaciones de experiencias reales. En este contexto
el Citep (Centro de Innovacién en Tecnologia y Pedagogia), dependiente de la
Secretaria de Asuntos Académicos de la U.B.A., desarrollo el software USINA.

PLANTEO DEL TEMA

Preguntas sobre el tema

¢ Se podria mediante la incorporaciéon de software de simulacion incentivar a las
nuevas generaciones de estudiantes que recibe la universidad, teniendo en cuenta su
especial familiaridad con las nuevas tecnologias?

¢,Como se podria generar en el graduado de la Intensificacion en Clinica un
pensamiento mas amplio a la hora de integrar todos los datos del paciente y seguir asi
la ruta diagnéstica mas acertada?

2 Resusci Anne , también conocido como rescate Anne , Resusci Annie o RCP Annie , es un modelo
de formacion del maniqui utilizado para la ensefianza de la reanimacion cardiopulmonar (RCP) a los
trabajadores de emergencia y miembros del publico en general. Fue desarrollado por el fabricante de
juguetes noruega Asmund Laerdal y el médico austriaco-Checa Peter Safar y médico

estadounidense James Elam , y es producido por la empresa Laerdal Medical .


https://en.wikipedia.org/wiki/Asmund_Laerdal
https://en.wikipedia.org/wiki/Peter_Safar
https://en.wikipedia.org/wiki/James_Elam
https://en.wikipedia.org/wiki/Laerdal_Medical
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¢ Seria posible solucionar dicho problema en los graduados, mediante  una
intervencion en la formacién de los estudiantes durante la carrera de grado?

¢ Seria de utilidad ejercitar a los alumnos de la Intensificacion en Clinica de Pequefios
Animales mediante el andlisis de casos clinicos, por medio de simuladores virtuales,
incluyendo imagenes de ultrasonografia, entre otros métodos diagndsticos?

Propuesta

Como hemos leido mas arriba, es bastante comin observar entre los graduados
recientes que ejercen la medicina de pequefios animales, un abuso de los métodos
complementarios de diagndstico, 0 una excesiva expectativa sobre los mismos,
olvidandose muchas veces de la importancia del examen clinico, de una completa
anamnesis, Yy de su correcta integracion con los datos de laboratorio, diagnéstico por
imagenes, etc, y por consiguiente, de la condicién de “complementarios” de éstos
métodos. La propuesta para buscar una solucion a este problema consiste en la
utilizacion de una USINA para simular casos, presentada a los alumnos de la
Intensificacion como una actividad de cierre de cada unidad temética durante la
cursada de los mddulos tedricos. Por cuestiones de practicidad, la misma sera
ejemplificada soélo para la unidad de Enfermedades del Aparato Urinario y Medio
Interno. Esta pensada como un link que se envie a los alumnos el dia anterior a la
dltima clase de cada modulo de la unidad, para que resuelvan en sus casas un
problema (caso clinico) y lo lleven a la clase el dltimo dia, donde sera discutido en
forma grupal, y asi poder enriquecerse mediante la interaccion con compaferos y
docentes.

Objetivos

General:
Que el alumno

e Utilice el razonamiento critico para el manejo adecuado del paciente enfermo
integrando la clinica con la ultrasonografia como método complementario de
diagnéstico por imagen.
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Particulares:

Qué el alumno

Conozca los principios Fisicos basicos de la utrasonografia. (Se recuerda que
los estudiantes ya han tenido un acercamiento al método durante la cursada de
la materia Semiologia, donde tuvieron una clase sobre “Principios fisico de la
ultrasonografia, y artefactos de la técnica”).

Pueda asociar dichos conocimientos en la evaluacién del paciente (por €j: qué
esperaria encontrar cuando piensa en una afeccién especifica).

Interprete entre diferentes imagenes ecogréaficas cual se relaciona mas con un
caso clinico especifico.

Solicite la utrasonografia asumiendo la posibilidad de encontrar o descartar los
probables diagnosticos previamente pensados ante la clinica del paciente.

Conozca y domine: las secuencias diagnosticas, prondésticos y tratamientos, de
las enfermedades a estudiar.

Aprenda el correcto manejo de los métodos complementarios: El cuando, el por
qué y el cédmo solicitarlos.

Reconozca la importancia de trabajar con métodos complementarios.

Utilice el razonamiento critico para identificar la enfermedad nefro-uroldgica en
el paciente enfermo.

Aprenda a analizar variables para resolver casos problemas.

Aprenda e integre los conocimientos relacionados con la Uro-Nefrologia con el
resto de los aparatos.

Conozca bibliografia necesaria para cumplir con los objetivos propuestos.

10
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MARCO TEORICO

“Los rapidos avances producidos en el campo de las tecnologias informaticas
han generado cambios en casi todas las instituciones de la sociedad, de forma a
menudo inesperada y en ocasiones desafortunada. Sin embargo, todavia existe
la esperanza de que la universidad pueda tener mas éxito en este proceso y sea
capaz de escoger su propio destino mediante una eleccién y una accién
cooperativa que le permita aprovechar todo el potencial educativo de las
tecnologias avanzadas y las telecomunicaciones.” (Dede, C., 2002)

Los evidentes cambios ocurridos en nuestra sociedad en el Ultimo siglo, tanto a nivel
tecnolégico como en lo social, nos obligan a repensar nuestras practicas docentes
con el objetivo de adaptarnos a un nuevo “tipo de estudiante”, que es bastante
diferente en muchos aspectos del que recibia la universidad varias décadas atras; con
intereses diferentes y a la vez con una mirada diferente en cuanto a su forma de
aprender.

La llamada “era digital” trajo consigo innovaciones en el campo de la docencia
universitaria, apareciendo conceptos como el de TIC (Tecnologias de Informacion y
Comunicacion), aprendizaje distribuido, aula virtual, educacion a distancia, etc.

;Oué es el aprendizaje distribuido?

“El aprendizaje distribuido consiste en un conjunto de actividades educativas
orquestadas mediante la tecnologia informética a través de diferentes clases,
puestos de trabajo, hogares y comunidades que se basa en una mezcla de las
pedagogias expositiva y constructivista (orientacion del trabajo de investigacion,
aprendizaje colaborativo y tutorizacion).” (Dede, C., 2002)

;/Oué ventajas supone el uso de simuladores en la ensefanza de carreras
biomédicas?

Para Palés Argullés y Gomar Sancho (2010), algunas de las ventajas de la utilizacion
de simuladores en educacion médica son:

11
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“Acortan el tiempo necesario para el aprendizaje de las habilidades,
especialmente porgque se puede repetir el entrenamiento tantas veces como
sea necesario hasta adquirir las habilidades entrenadas y en un menor
tiempo...”

“...permite el error que se puede llevar hasta sus ultimas consecuencias sin
repercusiones reales... Aprender de los errores sin danar al paciente.”

“...de hecho se trata de una formacién guiada por el error.”

En relacién a la utilizacién de simuladores en la ensefianza, Lion expresa que:

“...los programas de simulacion se convierten en herramientas potentes para el
trabajo conjunto dado que los estudiantes pueden experimentar, a traves del
ensayo y error, perdiendo el miedo a equivocarse, y los docentes pueden estar
atentos al tipo de errores y guiar hacia una construccion disciplinar del
conocimiento. Una vez que han logrado automatizar operativamente el trabajo
con los programas de simulacion, dedican tiempo a la construccion del
conocimiento disciplinar y a la transferencia de dicho conocimiento con la
practica profesional. El problema que se deriva de este trabajo consiste en que
la cultura que se genera a partir del intercambio no es la de la clase reflexiva
sino que es la de la respuesta rapida y el ensayo y error.” (Lion, 2006)

Por lo cual, segln Lion (2006) se abre una nueva perspectiva para la didactica, que es
el andlisis de la comunicacion didactica en una clase signada por la cultura del ensayo
y el error. Y en este sentido los docentes debemos estar atentos a los errores que
surjan del intercambio de los estudiantes con el simulador, para poder capitalizarlos de
modo que sirvan para mejorar la apropiacion de los conocimientos por parte de los
alumnos.

Para Ziv A. Berkenstadt (2008), “Los errores son experiencias de aprendizaje y
ofrecen grandes oportunidades de mejorar a través del aprendizaje de los mismos. La
capacidad de aprender de los errores se multiplica al observar los alumnos los errores
de sus companieros.”

“La simulacion opera en un entorno restringido pero aun asi permite revisar los
supuestos de las premisas correctas o incorrectas que ponen en juego los
alumnos. También elaborar deducciones de acciones complejas, poner en
juego un gran numero de variables que arrancan en condiciones iniciales
complicadas.” (Maggio)

De esto se desprende una vez mas, la importancia de nuestra tarea docente como
“guias” para los estudiantes, con el objetivo de favorecer la correcta utilizacion de
éstas herramientas, para que su inclusion en las practicas de enseflanza/aprendizaje
sea genuina.
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;Oué es lainclusion genuina de una practica?

“denominamos inclusiones genuinas a aquellas practicas en las que fueron los
mismos docentes los que decidieron incorporar desarrollos de nuevas
tecnologias para las practicas de la ensefianza. Las inclusiones genuinas se
enmarcan en las finalidades educativas y permiten un tratamiento de los
contenidos adecuado desde la perspectiva de su actualizacion. Dicho de otro
modo, ya no seria posible realizar la exclusion de dichos desarrollos
tecnoldgicos sin que se operaran mecanismos de empobrecimiento de la
propuesta o bien de banalizacién o simplificacién de los contenidos de la
ensefianza.” (Maggio).

Es por eso que se hace necesario que la utilizacion de estas herramientas esté
justificada y tenga un sentido para los objetivos que queremos alcanzar.

“El abordaje de las simulaciones desde una propuesta de explicitacién de su
sentido y justificacion de su utilizacion permite reenmarcarlas y generar
planteos favorecedores de la comprension genuina. El andlisis en clase de la
potencialidad del simulador, sus limitaciones, las condiciones de su creacién y
uso se convierten en aspectos fundamentales para la inclusiéon genuina 'y
favorece otras formas de comprension.” (Maggio).

En relacidon a este aspecto, y teniendo en cuenta el caso particular de la utilizacion de
USINA, el docente debera ser capaz de utilizar favorablemente las “limitaciones” de la
herramienta, exponiéndolas ante sus estudiantes, por ejemplo mediante el andlisis de
casos “excepcionales” o “atipicos”, no contemplados en la simulacion.

JA qué llamamos “entorno de aprendizaje”?

Willson (1998:3) define el “entorno de aprendizaje” como un lugar en el cual docentes
y estudiantes pueden trabajar con fuentes que permiten dar sentido a formas de
pensamiento y construir de manera reflexiva soluciones en torno a diferentes
problematicas. “...Un espacio en el que los estudiantes trabajan en forma colaborativa
utilizando variadas herramientas y fuentes diversas de informacién con el fin de
alcanzar objetivos de aprendizaje y encarar actividades de resolucion de problemas”.

Adaptando la definicion de Willson (1998:3) al surgimiento de las TIC, y su amplia

difusion en las propuestas de ensefianza actuales, Dedé (1999) y Pea (1998)
expresan que:
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“ El andlisis de los entornos de aprendizaje cobra una nueva dimensiéon cuando
se trata de plataformas tecnoldgicas que permiten la navegacion a través de
recorridos no lineales y de nodos de informacion gréfica, auditiva y visual. Es
decir, cuando las mismas herramientas cobran materialidad tecnol6gica y
simbolica” (Dedé, 1999; Pea, 1998).

Si lo analizamos desde los procesos de modelizacién y de construccion del
conocimiento, los entornos simulados, introducidos por las tecnologias, estan
especialmente construidos a partir de lo que Penner denomina modelos fisicos®; y
permiten la exploracion, el ensayo y error, la prediccion, la resolucién de problemas, la
externalizacion de representaciones sobre concepciones ingenuas, entre otros
procesos cognitivos. Y si bien las simulaciones cuentan con un modelo preestablecido
de antemano, permiten, a pesar de sus limitaciones, operar con entornos y
herramientas que se asemejan a situaciones de la vida profesional y académica.

Al hablar de entornos simulados aparecen otros dos conceptos, el de aprendizaje
situado y el de sistemas de actividad.

Aprendizaje situado v sistemas de actividad:

Lave y Wanger (1993) y Chaicklin y Lave (2001), reconocen que la actividad situada
implica cambios en el conocimiento y en la accién. Se entiende al aprendizaje como
parte integrante de sistemas de actividad que se desenvuelven social, cultural e
histéricamente y que involucran a personas que se vinculan de maneras mdultiples y
heterogéneas.

“Un sistema de actividad integra al sujeto, el objeto y los instrumentos
(herramientas materiales y también signos y simbolos) en un todo unificado
gue incluye relaciones de produccién y comunicacion, distribucién e
intercambio” (Chaicklin y Lave, 2001:30).

En el caso particular de la propuesta del presente trabajo, el entorno tecnoldgico de
aprendizaje situado favorecido mediante la implementacion de USINA, es un recurso
didactico riquisimo en cuanto a la posibilidad de integrar el conocimiento en distintas
ramas de la medicina veterinaria de pequefios animales, como lo son el estudio de
datos de laboratorio, los conocimientos previos de semiologia, y la interpretacion de
imagenes de ultrasonografia y radiologia (herramientas, signos y simbolos), con el fin
de orientar al futuro Profesional Veterinario en la ruta diagnéstica, ejercitando el
pensamiento para el camino que debe recorrer en cuanto a poder arribar a un
diagnostico definitivo de la enfermedad del paciente.

* Penner (2001) diferencia basicamente dos tipos de modelos: modelos fisicos que incluyen todas las
formas relativas a fendmenos que tienen manifestacidén externa (un planetario, un tornado, etc) y
modelos conceptuales que no dependen de representaciones concretas dado que existen como
conceptos en las mentes humanas (las leyes de gravedad newtonianas, por ejemplo).
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“La idea de entorno tecnolégico permite, entonces, la reconstruccién de la
nocién de actividad situada en tanto herramientas, contenidos, procesos de
simbolizacién y de representacion se integran en un soporte tecnolégico de
recorridos multiples y descentrados en los que se entraman lo individual, lo
intersubjetivo y lo grupal.” (Lion, 2006)

La incorporacion de simuladores en la formacion de estudiantes de ciencias
biomédicas como parte de la propuesta didactica tiene el objeto, entre otros, de
establecer puentes con las futuras practicas profesionales. En esta situacion de
ensefianza, la introduccién de este tipo de herramientas didacticas se basa en un
fuerte planteo de resolucion de problemas, surgiendo ademas a partir de estos
problemas dificultades tanto tedricas como metodolégicas, que deberan ser tenidas en
cuenta por el docente, para optimizar alin mas la utilizacion del recurso didactico. En
este sentido, USINA tiene inagotables posibilidades de revision, correccion y
actualizacion, que lo hacen una herramienta riquisima a la hora de revisar el proceso
de ensefanza-aprendizaje.

“La riqueza de los problemas depende de su fertilidad y de su potencia con
respecto al campo disciplinar desde la propuesta didactica que sugieren los
docentes. En este sentido, son el recorte de la problematica que el docente
realiza desde su experticia en la disciplina y el andamiaje que brinda al
estudiante en la resolucion de los problemas los que guian una construccion
certera del conocimiento por parte del estudiante” (Lion, 2006 ).

Concepto de “andamiaje”

El concepto de “andamiaje”, hace referencia a una forma de descubrimiento guiado
mediante el cual, el docente o facilitador va llevando de manera espontanea y natural,
el proceso de construccién del conocimiento.

Este concepto fue formulado por Bruner en 1976 a partir del concepto de ZDP (Zona
de desarrollo Préximo), de Vigotsky. El supuesto fundamental del andamiaje es que
las intervenciones tutoriales del adulto deben mantener una relacion inversa con el
nivel de competencia en la tarea del nifio. (Menos nivel mas ayuda, mas nivel menos
ayuda).

Lo que el profesor ofrece es sélo ayuda, porque el verdadero artifice del proceso de
aprendizaje es el alumno. Pero es una ayuda sin la cual es muy dificil que se produzca
la aproximacion entre los significados que construye el alumno y los significados que
representan los contenidos escolares.

En la metafora del andamio se evidencia: El caracter necesario de las ayudas, y al
mismo tiempo, el caracter transitorio de las ayudas.

Para Vigotsky, “...Ia Zona de Desarrollo Potencial es la distancia entre el nivel de
resolucion de una tarea que una persona puede alcanzar actuando
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independientemente (Zona de Desarrollo Real) y el nivel que puede alcanzar con la
ayuda de un comparfiero mas competente o experto en esa tarea....”

Entre la Zona de Desarrollo Real y la Zona de Desarrollo Potencial, se abre la Zona de
Desarrollo Préximo.

La Zona de Desarrollo Préximo entonces es, en palabras de Vygotzki, “...el espacio en
que gracias a la interaccion y la ayuda de otros, una persona puede trabajar y resolver
un problema o realizar una tarea de una manera y con un nivel que no seria capaz de
tener individualmente...”

La innovacion en la ensefianza universitaria

Se puede denominar innovaciones a todas aquellas actividades, cursos de accion y
estrategias docentes que se orientan a potenciar los aprendizajes de los estudiantes
(Litwin, 2008).

Siguiendo el pensamiento de Litwin, las innovaciones son acciones planificadas que:

-buscan introducir cambios en los fundamentos de la ensefianza y demandan por lo
tanto, un profundo analisis del contexto y una evaluacion de su inclusion;

-implican una ruptura respecto de las tradiciones vigentes;

-mas alla de si se inscriben en el corazén del curriculum o como propuesta “de borde”,
requieren que sean los docentes quienes reconozcan su valor y hayan decidido
disefiarlas o implementarlas, es decir necesitan ser apropiadas por el docente como
una propuesta valiosa para sus alumnos;

-demandan tiempo y compromiso por parte de toda la institucién: sin compromiso
institucional ni tiempo para que se implanten, no pueden prosperar.

Por dltimo, para Lion y cols. (2011),

“...la propuesta constituira una innovacion en tanto se integra en una propuesta
de ensefianza planificada y evaluada en funcion de las necesidades del grupo
de alumnos; si marca una ruptura respecto de la ensefianza convencional; si el
docente esta decidido a implementarlo y si existe en compromiso institucional
para sostenerlo en el tiempo; si se desarrolla en el aula orientado por las
intervenciones docentes, con su posibilidad de resituar el trabajo en torno de
los propositos de la ensefianza, de sugerir actividades que favorezcan la
comprension de los alumnos, de participar en los procesos de correccion.”
(Lion y cols. 2011).
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,Oué es USINA v qué beneficios aporta su utilizacién en laformacién de los
alumnos universitarios?

En palabras de Lion y cols, (2011), “...es un simulador para la toma de decisiones
disefiado y desarrollado por CITEP y orientado a la ensefianza y el aprendizaje en el
nivel superior. En el modelo que ofrece USINA se busca que docentes y alumnos se
apropien del entorno convirtiéndose en autores de diversos recorridos, cuya
complejidad incluye la imaginacién y puesta en escena de posibles alternativas de
accion y consecuencias para cada una de las situaciones propuestas.”

El docente como “disenador”

En cuanto al rol del docente que decide innovar con USINA, Lion y cols (2011)
mencionan que:

“Desde su diseno, USINA promueve la necesidad de pensar en algun problema
de ensefianza relevante, que genere un arbol rico en ramificaciones y
derivaciones. Es en este sentido que la elaboracion del caso y las decisiones son
fundamentalmente pedagoégicas y estdn a cargo del experto en contenido y
profesional del campo: el docente. Como experto en los contenidos que imparte,
el docente se convierte en el diseflador de una propuesta de ensefianza
mediada tecnolégicamente que lo “fuerza” -a través de un modelo- a tomar
decisiones epistemoldgicas y metodolégicas que tengan en cuenta el contexto
de la ensefianza. En este sentido, USINA se constituye en una “herramienta de
autor” para cada una de las propuestas, pero es al mismo tiempo un “genérico
de autor” en tanto promueve desde el propio modelo didactico un modo original
de revisar la ensefianza.” (Lion y cols, 2011).

Es asi como, no sélo el estudiante debe tomar un rol activo en su propio proceso de
aprendizaje y apropiacion del conocimiento, sino que es también el docente (y
fundamentalmente) quien esta obligado a participar activamente en el disefio de la
propuesta, para que el resultado sea la implementacion “genuina” de su practica
“innovadora”.

Como describen Lion y cols. (2011), “...el entorno propone reconsiderar el rol
tradicional del docente que, en el marco del proceso de interaccion y de negociacion
de significados, pasa de ser un expositor a transformarse en una guia experta de los
procesos de aprendizaje.”
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En este punto es donde cobra valor el concepto de “andamiaje” antes mencionado. En
este sentido, Lion y cols. (2011) hablando de la herramienta USINA, hacen mencién a
este proceso diciendo que,

“...la secuencia de actividades disefiada desde la misma herramienta conduce
de alguna manera el proceso de andamiaje del docente y permite controlar
aquellos elementos de la tarea que estan lejos de las capacidades del
estudiante, de manera que éste pueda concentrarse inicialmente en dominar
los que puede comprender con mayor facilidad.”(Lion y cols., 2011)

Al mismo tiempo, se pretende que la implementacién de la herramienta ofrezca al
docente una retroalimentacion para el analisis de sus propias practicas de ensefanza:

“En el proceso creativo de la generacion de entornos o herramientas digitales
que promovemos se construye una reflexion profunda del docente acerca de los
problemas de su préactica. Reconocemos fuertemente en la experimentalidad un
espacio para repensar la ensefianza. En ocasiones, esta experimentalidad se
transparenta en modelos construidos de procesos pero que se recrean en sus
usos.” (Lion y cols, 2005)

De esta forma, USINA permite al docente revisar y modificar infinitamente el recurso
didactico y su aplicacién, enriqueciéndolo cada vez mas en funcién de los resultados
de su uso.

.Coémo funciona USINA?

La estructura general consiste basicamente en que, partiendo de una situacion
problematica relacionada con la futura practica profesional (en nuestro caso particular),
se ofrecen diferentes alternativas para su resolucion, entre las cuales los estudiantes
deberan optar (toma de decisiones). Cada alternativa debe ofrecer una devolucion,
que segun el caso sera un nuevo problema a resolver, o la resolucién final del
problema planteado al inicio (resultado). De esta forma se va armando un recorrido o
“arbol de decisiones”, que sera individual y Unico para cada usuario.

En palabras de Lion y cols (2011):

“Se trata de una pregunta, un conflicto, una situacion compleja lo suficientemente
paradgjica para que de ella surjan distintas alternativas de resolucion. Cada
alternativa tendra que ser viable y factible de ser adoptada por el alumno e
iniciara un camino que tiende a favorecer la construccién de conocimiento. En
este sentido no se trata s6lo de pensar en respuestas correctas o incorrectas,
sino en vias posibles de resolucion que conllevaran distintas consecuencias. La
informacion se enriquece con producciones en diferentes soportes que la Web
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2.0 ofrece: videos, audios, imagenes, paginas Web, animaciones, material
escrito, etc.” (Lion y cols, 2011).

El camino recorrido debe prevalece por sobre el resultado obtenido:

“En todos los casos, en el momento final del recorrido se ofrece una devolucion
docente del camino recorrido. Asi, prevalece el valor de haber transitado la via
seleccionada sobre el resultado alcanzado, el proceso reflexivo y metacognitivo
del alumno por sobre la cognicién descontextualizada. Hasta las decisiones mas
desacertadas permitiran al alumno construir conocimiento a partir de la
retroalimentacion que el docente brinde en este espacio.” (Lion y cols, 2005)

De este concepto se desprende la utilidad de USINA como estrategia didactica
problematizadora, que permite al alumno reflexionar sobre sus errores y aprender de
ellos, recibiendo constantemente una devolucién por parte del docente (aln cuando la
herramienta sea utilizada en una instancia de aprendizaje no presencial).

Por otra parte, la herramienta USINA permite la integracion de los diversos contenidos
tedricos que han sido estudiados por los alumnos, de un modo mas atractivo y
contextuado. Si consideramos que nuestros alumnos han nacido en una era
tecnoldgica, y por consiguiente tienen una “mente virtual”, el software USINA ofrece a
nuestros estudiantes una situacion de aprendizaje en un idioma con el cual estan
sumamente familiarizados, a la vez que estimula la resolucion de problemas que se
asemejan en gran medida a las situaciones de su futura vida profesional de una forma
ladica. (http://citep.rec.uba.ar/).

La estructura basica de USINA

La estructura basica de USINA implica la siguiente secuencia:

v' Contexto: planteo del problema o situacion contextualizados.

v' Escenario: informacion acerca del rol que el alumno va a asumir dentro del
problema o situacion.

v" Problema 1: presentacion del problema o tarea a resolver en primer lugar.

v' Alternativas: andlisis de las alternativas de resolucion al primer problema
planteado.

v' Materiales e informacion: blasqueda y acceso a informacion y recursos, para
tomar decisiones informadas.

v' Decision: toma de decision entre las alternativas propuestas.

v" Problema 2/ Resultado: una vez elegida la opcién, presentacion o bien de un
nuevo problema (problema 2) con sus alternativas de resolucion; o bien de un
resultado final (fin de la rama del arbol de decision).

v' Historial de decisiones: una vez alcanzado uno de los posibles resultados,
presentacion de las decisiones tomadas a traves de la simulacion.
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v' Decisiones Optimas: indicacion -si fuera pertinente- de las decisiones
Optimas, tomadas como parte del andlisis y resoluciébn de la situacion o

problema.

FIGURA 1. ESTRUCTURA DE LA SIMULACION EN USINA (Lion y cols, 2011)
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;0Oué se intenta generar en los estudiantes a través de la implementacion de

USINA?

Como se expresO anteriormente, es fundamental para la implementaciéon genuina de
una practica que la misma esté encuadrada dentro de una propuesta de ensefianza
que justifigue o de sentido a su utilizacibn como herramienta didactica. Para poder
cumplir con dicho “encuadre” es necesario conocer los procesos que promueve la
herramienta en los estudiantes, asi como las habilidades que busca desarrollar en los

mismos.

En cuanto a los procesos que promueve USINA en los estudiantes Lion y cols. (2011)

manifiestan que:

“La construccién de la situacion-problema de partida como también de las
alternativas a elegir y los nuevos escenarios que cada eleccion genera,
conforman el foco central de la experiencia, orientada a promover
deliberadamente la indagacion, la hipotetizacion, la transferencia de
conocimientos a situaciones nuevas, la resolucion del problema en cuestion. Se
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trata de una experiencia pedagdgica disefiada para investigar, analizar y tomar
decisiones con el objeto de integrar los aprendizajes académicos y promover
habilidades ligadas a la practica o el ejercicio profesional desde una mirada
disciplinar o interdisciplinar.” (Lion y cols, 2011).

Mientras que al hablar de las habilidades que se busca desarrollar en los alumnos
como resultado de trabajar mediante la concepcion de problemas y opciones
alternativas, enumeran las siguientes:

= Abstraccién: representacion y manejo de ideas y estructuras de conocimiento,
mas all4 del caso en cuestion.

= Adquisicién y manejo de informacion: organizacién, analisis e interpretacién de
la informacion proveniente de distintas fuentes (provistas en este caso por el
profesor)

= Comprension de sistemas complejos: capacidad de ver la interrelacion de las
variables y el efecto que producen las partes en el todo y el todo en las partes,
en relacion con sistemas naturales, sociales, organizativos, tecnoldgicos, etc.

= Experimentacion: disposicion que conduce a plantear hipétesis, a someterlas a
prueba y a valorar los datos resultantes.

= Transferencia: uso de los conocimientos construidos, en nuevas y diversas
situaciones o problemas, de distintos niveles de complejidad.

En estos términos el objetivo no es “resolver el problema”, sino que el problema sea el
medio a través del cual los estudiantes consigan alcanzar los objetivos de aprendizaje
planteados.

“...la meta de este tipo de intervencién didactica es que los estudiantes
desarrollen habilidades de pensamiento complejas, enfrentados a situaciones
de la vida real. Para ello se los instala en una propuesta de aprendizaje activo
en el que deben responsabilizarse por su propio recorrido.” (Lion y cols, 2011).

Articulacion de USINA con el Curriculum: ¢Cudndo v con qué sentido podria ser
de utilidad su implementacién?

Para poder decidir como docentes cuando y con qué objetivo seria Util incorporar
USINA al curriculo, antes se debe conocer algunos de los usos didacticos que ofrece
la herramienta como posibilidad.

En relacion a sus posibles “usos”, Lion y cols. (2011) proponen los siguientes:

v' Laintroduccion de un tema y explicitacién de saberes previos a su desarrollo.
v' Trabajo colaborativo en clase.

v Plenario posterior a la resolucion individual del problema.
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v/ Seguimiento de procesos de aprendizaje.

v' Exposicion de casos criticos (habituales o poco comunes en la practica
profesional).

v' Trabajo a distancia con debates o foros.

v' Evaluacion de procesos.

El rol de la tecnologia en los procesos de innovacion tecnoldégica

Respecto a este punto Lion y cols. (2011) expresan que “...Desde nuestra perspectiva,
€S hecesario superar una visién ingenua —pero vigente- de la tecnologia que es
pensarla como “remedio” a las dificultades de la ensefanza.” También sefalan que
“...El disefio tecnolégico de USINA expresa, a nuestro juicio, un presupuesto de
trabajo del equipo de Citep: el valor de la inclusion de las TIC desde un proyecto o
propuesta de ensefianza.”

De acuerdo con el estudio hecho por el equipo del Citep sobre el uso de USINA en
diferentes facultades, se puede tener un acercamiento a lo que piensan los docentes y
los estudiantes que han experimentado la herramienta. (Lion y cols, 2011)

Los docentes destacan como principales fortalezas de las simulaciones las
posibilidades que ofrecen para: conjeturar e hipotetizar (plantear posibilidades de
resolucién variada), contrastar dichas conjeturas con conocimientos anteriores,
complejizar el analisis a partir de la incorporacién de nuevas fuentes de informacién en
formatos variados, reflexionar sobre el error, y anticipar el escenario de la practica
profesional; ademas de recuperar el pensamiento intuitivo, situarlo en el marco de
situaciones problematicas que lo interpelen y fortalecer un pensamiento reflexivo.

En cuanto a lo que piensan los estudiantes, ademas de la motivacion e interés que les
genera la herramienta, mencionan la posibilidad que abre USINA para evaluar
opciones, analizar prioridades, medir el impacto de las decisiones tomadas,
profundizar los temas aprendidos “en teoria” desde una perspectiva situacional, y
comprender la multiplicidad de variables que intervienen en la resoluciébn de un
problema. Ademés, los alumnos valoran la retroalimentacion que se ofrece en el tramo
final de todas las opciones de recorrido, como un aporte para el aprendizaje en tanto
permite repensar el camino transitado y ofrece nuevas pistas para el analisis ulterior.
Por ultimo, destacan el acercamiento directo a la practica profesional.
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Aprendizaje centrado en el alumno

De acuerdo con la triada didactica (figura 2), USINA es una estrategia en la cual el
aprendizaje esta centrado en el alumno, ya que resulta imprescindible una
participacion activa del estudiante en el logro de los objetivos de aprendizaje.

FIGURA 2. TRIADA DIDACTICA

ALUMNO

GARDHER

PIAGET
BOWLBY
BRUNNER AUSUBEL
BANDURA
DOCENTE < CONTENIDO

Historial de decisiones como facilitador de la autoevaluaciéon

En términos de evaluacion, la propuesta de USINA se centra en la idea de evaluacion
como un proceso, y no en el sentido de la acreditacion. Teniendo especial foco en la
autoevaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje, tanto por parte del docente,
como por parte de los estudiantes.

En relacion a este punto, Lion y cols (2011) expresan que “...Docentes y estudiantes
pueden realizar el seguimiento del proceso de ensefianza y aprendizaje (a través del
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historial de decisiones), la evaluacion esta centrada en el desempefio que incluye la
autoevalucién.”

MATERIALES Y METODOS

Situacién académica de los estudiantes destinatarios de la propuesta didactica:

Al momento de cursar esta materia los alumnos deben tener regularizadas todas las
materias de la carrera de grado, tal es asi que se espera que puedan echar mano a su
conocimientos previos sobre Anatomia, Fisiologia, Semiologia, y las distintas
Medicinas.

Cabe aclarar que durante la cursada de la materia Semiologia (Medicina I) han tenido
2 clases sobre Métodos de Diagnéstico por imagenes, donde se espera que hayan
adquirido conocimientos basicos sobre Fundamentos Fisicos del ultrasonido,
Artefactos de técnica, y reconocimiento de la anatomia ultrasonogréfica normal.

Contenidos del médulo “Enfermedades del Aparato Urinario y Medio Interno”

Contenido Tematico

1) Unidad de Nefrologia

Integracion de los conceptos:

e Hiperazotemia renal, Prerenal y Postrenal.

Insuficiencia Renal Aguda (IRA):

e Reconocimiento de las fases de la IRA. Identificacién de la Etiologia. Prondstico.

e Factores de Riesgo de la IRA. Estrategias de Proteccion Renal.

e Tratamiento. Manejo de: a) Terapéutica de Fluidos; b) Estimulacion de la Diuresis y
¢) del Sindrome Urémico.

e Concepto de Dialisis Peritoneal.

Insuficiencia renal Cronica (IRC):

¢ Interpretacion de pardmetros para reconocer las fases de la enfermedad renal
cronica. Prondstico.

o Diagnostico e Interpretacion de la Proteinuria.

o |dentificacién de enfermedades glomerulares, tlbulo intersticiales. Seleccion de
métodos complementarios para el arribo etiologico. Sindrome Nefrético.
Amiloidosis.
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e |dentificacién de la Enfermedad Renal Congénita, heredo familiar y de la tercera
edad. Enfermedad Renal Quistica. Pseudoquiste Perinéfrico. Hidronefrosis.
Ureterocele.

e Tratamiento. Terapia de fluidos; Estimulacion de la Diuresis; del Sindrome Urémico
Cronico. Manejo de la Anemia.

e Renoproteccion: Dieta; Control del Fésforo; Manejo de: la Proteinuria, del Potasio,
del Sodio y del Equilibrio Acido base. Hipertension Renal. Diagndstico y Manejo.

¢ Manejo del Sindrome Nefrético. Estado de Hipercoagulabilidad.

Unidad de Urologia

Afecciones Congeénitas:

Definicion, diagnéstico, Prondstico y tratamiento de:

e Enfermedades de los Uréteres: Uréter Ectdpico.

e Enfermedades de la Vejiga y Uretra: Incontinencia del esfinter Juvenil. Hipoplasia
de Vejiga. Anomalias de posicion. Uraco persistente. Epi e Hipospadia.

Afecciones Adquiridas: Infeccién Urinaria (1U)

e Clasificacion, diagnéstico y manejo de las 1U: Infecciones: Altas, bajas, simples,
mixtas, complicadas, no complicadas. Sintométicas/Asintomaticas.

e Cultivo de Orina: toma de muestra, conservacion y envio al laboratorio. Datos para
la solicitud del cultivo de orina. Interpretacion de resultados: Unidad formadora de
colonias/ml, Aislamiento, Antibiograma.

e |dentificacién de factores predisponentes de las IU.

e Interpretaciéon de parametros para la eleccién del tratamiento antimicrobiano
adecuado. Control del tratamiento. Causas de fracasos terapéuticos.

¢ Infecciones Urinarias Recurrentes: Reinfeccion. Recaida. Persistencia.
Superinfeccién. Diagnéstico, Prondstico y Tratamiento.

Litiasis

e Litiasis: uretral, vesical, ureteral, renal. Diagndstico.

o Diagnostico por Imagen: Radiografia Simple-Contrastada. Ecografia. Ventajas y
desventajas.

e Litiasis de: Estruvita, Oxalato de Calcio, Fosfato de Calcio, Uratos, Cistina,
Silicatos. Factores predisponentes.

e Tratamiento: Quirargico-Médico.

e Interpretacion de pardmetros para la identificacién de la composicion del célculo:
Interpretacion de la cristaluria, imagen radiolégica, resefia, anamnesis, Prevalencia,
Infeccién Urinaria.

e Tratamiento de Disolucion. Manejo de la prevencion.

e Manejo de la obstruccion uretral.

Enfermedad Idiopética de las Vias Urinarias Bajas de los Gatos
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e |dentificacién e Interpretacion de parametros para el Diagndstico y Manejo de la
Enfermedad No Obstructiva. Manejo de la obstruccion; Uretrostomia. Prondstico.
Manejo de la Recurrencia.

Enfermedades de |la Prostata

e Clasificacion de las enfermedades de la Préstata. Hipertrofia prostética Benigna,
Metaplasia Escamosa, Hiperplasia Prostatica Benigna Complicada. Enfermedad
Quistica Intraprostatica y Paraprostatica. Prostatitis Bacteriana Aguda y Crénica,
Abscesos, Tumores.

e Diagnostico. Métodos Complementarios. Tratamiento Médico-Quirlrgico.
Interpretacion de Pardmetros para la Eleccion del tratamiento. Prondstico.

Incontinencia urinaria por incompetencia del Esfinter Interno del Adulto.
e Diagnostico. Diagnéstico Diferencial. Tratamiento.
Trauma del aparato Urinario
e Metodologia Diagnéstica de: Ruptura de Vejiga, Uretra, Uréteres y Rifién.
Tumores del Aparato Urinario

o Diagnostico. Utilidad de los métodos Complementarios.

Dinamica de las clases

Todos estos contenidos se recorren a lo largo de una semana de cursada, durante la
cual los estudiantes asisten diariamente a clases tedricas que consisten en
exposiciones dialogadas para favorecer la participacion de los mismos.

Los alumnos disponen del material de lectura en formato papel (el cual pueden adquirir
en la fotocopiadora de la Facultad) o en formato digital a través de pagina web de la
Facultad.

Las clases no son puramente expositivas, sino que ademas se presentan casos
clinicos que representan la mayoria de las enfermedades mas probables a
presentarse en la clinica diaria. De esta manera se favorece el debate y el intercambio.

La propuesta de implementacién de USINA dentro de este marco de ensefianza-
aprendizaje, esta pensada como un plus al final de la cursada (una vez recorridas
todas las unidades tematicas), o como cierre de cada unidad, para favorecer en el
estudiante la correcta integracion de todos los contenidos, propiciando el debate sobre
el/los temas en cuestion.

En este caso particular, la USINA esta confeccionada para integrar mdultiples

contenidos de la unidad 2 (Urologia), a partir de uno o varios signos clinicos
observados por el propietario del paciente (motivo de consulta).
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Los estudiantes deberan llevar resuelta la USINA a la dltima clase, para luego hacer
una puesta en comun con compafieros y docentes, y favorecer el debate sobre las
distintas posturas durante la toma de decisiones.

Ademas, se espera que la incorporacion de USINA pueda tener como segunda utilidad,
la de evaluaciébn de apropiacion de contenidos por parte de los estudiantes, y
deteccion de falencias del proceso de ensefianza-aprendizaje para que el docente

pueda revisar sus précticas.

FIGURA 3. NUESTRO ESCENARIO
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Bienvenido  Melisa Schreiber @
USTED

Usted se ha recibide hace unos meses de Veterinario especialista en medicina de

animales de compafiia en la FCV-UBA. Como hace muy poco tiempo que ejerce la
clinica. aiin no tiene su propio consultorio. pero ha comenzado a trabajar en la
veterinaria del Dr. Martinez. un colega de mayor experiencia.
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FIGURA 4. NUESTRO CONTEXTO
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CONSULTORIO DEL DR. MARTINEZ

La veterinaria del Dr. Martinez se encuentra ubicada en el partido de Moreno (zona

oeste del conurbano bonaerense). Atiende un promedio de 40 pacientes por dia. va

que cuenta con una gran trayectoria y prestigio en la zona. A pesar de eso. los

propietarios que concurren a consulta con sus mascotas. en su gran mayoria. no

cuentan con el dinero suficiente para afrontar todos los gastos que surgen de la

atencién de sus amados compaiieros. Por tal motivo. es indispensable una utilizacién

eficiente de los recursos (tanto de los propios de la veterinaria. como de los ofrecidos ‘a
por colegas especialistas). Ademas, muchas veces los pacientes llegan a consulta
Ly Iuego de un tiempo de evolucién que empeora la situacion de enfermedad inicial. Es
. J asi que la realizacién de un correcta diagnéstico puede ser la diferencia entre la vida

imagen

o la muerte...
Cabe aclarar que la veterinaria del Dr. Martinez no cuenta con ecégrafo. ni equipo de

Rx. ni laboratorio prapios
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Viene a consulta "0SiAs"
e archivos
Hoy es sdbado. son las 11 am y llega al consultorio
"OSIAS". acompafiado por su propictaria. La
secretaria le alcanza la historia clinica de "OSIAS".
_imientras usted pregunta a la propictaria cual es el
motivo de la consulta. a lo cval la sra. manifiesta:

SENORA: "Mire Doctor. lo traigo porque hace unos
dias vimos que hizo pis con sangre. y ahora desde ayer Solicita una ecografia urgente
Al et i '.lm Ny el a_ladrar, = Decide practicar a "OSIAS" un sondaje uretral.
quiere comer. y vomité varias veces, la primera vez
T e antesfie) ayer . ;Qué puede ser doctor?" Tratamiento inyectable y control en 48 hs.
—USTED: ";Lo ha visto orinar entre ayer v hoy?"
—__SENORA: "La verdad es que como €l vive en un
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ooren s ggEssm @,
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FIGURA 6. ARBOL DE TOMA DE DECISIONES
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METODOLOGIA DE EVALUACION

Herramientas a utilizar en la evaluacion de los resultados:

Entrevista (cualitativa), y Rubrica (observacidn no participante).

Para evaluar el resultado de la implementacion de USINA, la propuesta es entrevistar
a alumnos y docentes de la materia Practica Hospitalaria Il, una vez que éstos

estudiantes hayan cursado ambas instancias de la Intensificacion; interrogandolos
acerca de si creen que el haber trabajado con simulacién de casos les haya facilitado

el abordaje del paciente en el consultorio de PH (en el caso de los alumnos); y en el

caso de los docentes, si creen que a partir de la utilizacion de la USINA el rendimiento

de los alumnos que pasan por PH Il es mejor o no a la hora de realizar una correcta

ruta diagnostica.

Para facilitar a los docentes la evaluacion de dichos resultados en el consultorio
durante la cursada de la PH Il, se elaboro la siguiente rubrica:
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RUBRICA PARA LA EVALUACION DE LOS ALUMNOS DE LA PH EN PEQUENOS
ANIMALES (DESEMPENO EN CONSULTORIO)

DESEMPENO SOBRESALIENTE BUENO REGULAR MALO
DEL/LA

ALUMNO/A

DURANTE LA - Saluda al -Saluda al -Saluda al -Omite saludo.
ANAMNESIS propietario de modo | propietario de forma | propietario

cortez y aducado.

-Se muestra paciente
y simpético,
escuchando con
atencion y mirando a
los ojos al
propietario.

-Se expresa
correctamente,
empleando términos
médicos , pero ala
vez, ajustando el
vocabulario en
relacion al tipo de
propietario.

-Realiza preguntas
pertinentes.

-Es capaz de extraer
la informacién
importante.

educada.

-Se muestra
paciente,
escuchando con
atencion. Mira a los
ojos al propietario.
Permanece serio.

-Se expresa
correctamente,
empleando
términos médicos,
aunque por
momentos no ajusta
el lenguaje.

-Realiza preguntas
pertinentes.

-Es capaz de
extraer la
informacion
importante.

friamente, pero es
educado.

-Por momentos
pierde la paciencia
y/o interrumpe el
relato del
propietario. No mira
a los ojos. Se
muestra antipatico.

-Casi siempre se
expresa
correctamente,
empleando
términos médicos,
pero en ningdn
momento ajusta el
lenguaje, y el
propietario no
termina de
comprender las
preguntas.

-Casi todas las
preguntas son
pertinentes.

-No es capaz de
extraer la
informacion

-No deja hablar
al propietario.
Se muestra
impaciente y
antipético. No
mira a los ojos.

-Se expresa en
un lenguaje
vulgar .

-Falta total de
pertinencia en
las preguntas
que realiza.

-No logra
extraer la
informacion
importante.
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importante.

DURANTE EL -Lleva a cabo los -Lleva a cabo los -Se saltea pasos -Omite el EOG
EXAMEN pasos del EOG en pasos del EOG en |del EOG, o los lleva
FISICO DEL forma completa y forma completay |a cabo en forma -Desconoce
PACIENTE ordenada. ordenada. desordenada. completamente
las maniobras
-Realiza con destreza | -Realiza con -Falta de destreza | de sujeciony
las maniobras de destreza las en las maniobras de | volteo. Se
sujecion y volteo del | maniobras de sujecion y volteo. muestra
paciente (buen sujecion y volteo, No demuestra agresivo y/o
manejo del paciente), | aunque no se paciencia ni temeroso con
mostrdndose ademds | muestra del todo compasion por el el animal.
carifloso y paciente | carifioso y paciente |animal.
con el animal. con el animal.
-Realiza el EOP en
-Realiza el EOP sin | -Realiza el EOP sin |forma incompleta | “Omite el EOP
olvidar ninguna olvidar ninguna (olvida auscultar o
maniobra maniobra palpar abdomen)
semiologica. semioldgica.
FUNDAMENTAC | -Es capaz de deducir |-Es capaz de -Es capaz de -No logra llegar
ION DEL el diagndstico deducir el deducir el a ningun
DIAGNOSTICO | presuntivo mas diagnéstico diagnéstico diagnéstico.
PRESUNTIVO Y | probable y todos sus | presuntivo mas presuntivo mas
SUS POSIBLES | diferenciales. probable y todos probable, pero no
DIFERENCIALE sus diferenciales, de ofrecer los
S -Fundamenta aunque la diferenciales.
correctamente la fundamentacion de
elgccién de los su eleccién es algo -Incapaz de
mismos. incompleta. fundamentar su
eleccion.
SOLICITUD DE |-Propone los -Propone los -Los métodos -No propone
ESTUDIOS métodos métodos complementarios métodos
COMPLEMENTA | complementarios complementarios gue propone no son | complementari

RIOS(COHERE

NCIA/PERTINEN

mas pertinentes, con
total conocimiento de

mas pertinentes,
aunque conoce

pertinentes, y
desconoce las

0s. Desconoce
sus
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CIA)

sus indicaciones y parcialmente las indicaciones y indicaciones y
utilidad. indicaciones y utilidades de los utilidades.
utilidades de los mMismos.
mismos.

PLANIFICACION:

1) Objeto de la observacién o delimitacion del problema. ¢Qué observar?

2)

3)

Alumnos de la cursada de Practica Hospitalaria Il en Pequefios Animales.
Manifestaciones conductuales que seran objeto de la observacion:

¢ Abordaje del paciente por parte de los alumnos (revisacion fisica)

e Laforma en que los alumnos realizan la anamnesis

e Qué diagndstico presuntivo (y sus diferenciales) tienen en cuenta a la
hora de concluir el caso. Coherencia/Pertinencia

e Como resuelven a la hora de solicitar estudios complementarios.
Coherencia/Pertinencia.

Muestreo, ¢ Cuando y/o a quién observar?

La observacion se llevara a cabo durante todo el tiempo que dure la cursada
(4-6 semanas), para evitar que los alumnos puedan estar influenciados por el
factor “stress” de un examen parcial o final.

Se pedira al docente a cargo de cada grupo de alumnos (consultorio), que
registre el desempefio de los alumnos, con la ayuda de una grilla que enumere
una serie de items; con calificativos no numéricos.

Ademas, se solicitara que la observacién sea direccionada, eligiendo 3
alumnos por turno, en base a sus calificaciones durante la cursada de los
mddulos tedricos; seleccionando un alumno de calificaciones bajas, otro de
calificaciones intermedias y otro de calificaciones altas.

Los medios de observacion, ¢ Con qué observar?

Rubrica (modelo expuesto en las paginas anteriores).
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Modelos de preguntas para entrevistas
Para los docentes:

Como docente de la materia Préactica Hospitalaria Il,¢, considera usted que los alumnos
de esta cursada han demostrado diferencias en cuanto a su desempefio en
consultorio, respecto a los alumnos de afios anteriores?

En caso de respuesta afirmativa,¢, cree usted que dicho desempefio ha sido mejor o
peor? ¢ Por qué?

¢ Considera que la eleccion de métodos complementarios de diagndstico, y el
conocimiento de su utilidad en cada caso, fue mas acertado o pertinente que en
estudiantes de afios anteriores?

Para los estudiantes:

¢ Qué grado de dificultad le representé el abordaje clinico de los pacientes durante la
cursada de la materia PH 11?

En lineas generales, ¢ le fue facil llegar a un diagndstico presuntivo?

En lineas generales, ¢tuvo dificultad (seguridad o duda) a la hora de seleccionar el/los
métodos complementarios para confirmar su diagnéstico?

En lineas generales, ¢ el/los métodos complementarios seleccionados, fue/fueron utiles
para llegar al diagnéstico definitivo?
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CONCLUSIONES

Como se ha mencionado al inicio de éste trabajo, la universidad se encuentra afectada
por la llegada de las nuevas generaciones (milennials), quienes determinan un nuevo
perfil de estudiante y representan un verdadero desafio para el proceso de ensefanza-
aprendizaje y las practicas docentes. También se ha hecho referencia a una situacién
que se ve a menudo en la practica profesional de los nuevos Veterinarios, quienes
demuestran cierto desconocimiento y desconcierto a la hora de indicar estudios
complementarios de diagndstico. Es por todo esto que consideramos necesario
adaptarnos a dicho cambio, para poder estar a la altura de las circunstancias. En el
marco de estos cuestionamientos, se penso la incorporacion del software USINA para
la formacion de los nuevos Veterinarios durante la carrera de grado, por todo lo que
dicha herramienta ofrece al docente y a los estudiantes.

USINA es una estrategia didactica pensada para simular situaciones de la realidad,
que sitla al alumno en un contexto determinado (aprendizaje situado), y lo invita a
adoptar un rol activo, entrenandolo en la “toma de decisiones”. Partiendo de este
concepto, la autora considera que la utilizaciébn de ésta herramienta en estudiantes
que se encuentran cursando la Intensificacion (Gltimo afio de la carrera de Veterinaria),
puede ser de gran utilidad debido a la cercania de éstos estudiantes con la practica
profesional. Mediante la utilizacién del simulador de casos, es posible estimular al
alumno a ponerse en la piel del profesional Veterinario (“pensar como...”), debiendo
tomar decisiones, a la vez que le permite equivocarse y aprender de sus errores en un
entorno virtual, sin los riesgos y costos que ello implicaria en la realidad; y todo bajo la
supervision de un docente (profesional con mayor experiencia en el area), con quién
interactuar a través de las devoluciones que éste realiza al final de cada tramo.
Ademas, al tratarse de un software permite el enriquecimiento progresivo del mismo
por parte del docente mediante la incorporacion de diversos recursos didacticos como
podrian ser en este caso imagenes de ultrasonografia, datos de laboratorio,
radiografias, datos de histopatologia, fotos del examen clinico, videos, etc... que sean
problematizadores para el alumno.

Por ultimo, quisiera concluir con la idea fundamental de ésta propuesta, resumiéndola
en este pérrafo:

“...se busca propiciar una cultura universitaria en la que los saberes no
constituyan un bagaje inerte, sino una forma dinamica de construccion acorde
con la actividad de la persona que la adquiere. Esta perspectiva pone el acento
en ofrecer a los alumnos situaciones de aprendizaje reales y complejas en las
gue se pueda movilizar el conocimiento para interpretar la realidad y actuar
sobre ella.” (Lion y cols, 2011).
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ANEXOS

Lo esperamos para recorrer la USINA, haciendo click en el siguiente link
http://usina.rec.uba.ar/

Utilice su DNI como USUARIO y CONTRASENA.
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