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Presentacioén

Ana Rua

La Especializaciéon en Docencia Universitaria para Ciencias Veterinarias y Bioldgicas
gue se desarrolla en la Facultad de Ciencias Veterinarias, incluye en su plan de
estudios el bloque de Didactica como parte del Médulo IIl Metodologia de la
investigacion y Didactica de las Ciencias Veterinarias y Bioldgicas.

Este bloque permite a los profesionales que cursan la especializacion ir configurando y
revisando sus modelos respecto de las practicas de ensefianza en la educacidén superior,
a partir de situaciones formativas concretas, con integracion de teoria didactica, y con el
proposito de que delineen estrategias de intervencién cada vez mas eficaces para
garantizar el aprendizaje de cada alumno universitario.

Asi, el bloque Didéactica de las Ciencias Veterinarias y Biol6égicas tiene como objetivos
acompafiar a los especialistas en docencia universitaria en formacién, en el proceso de:

— Detectar, formular y conceptualizar los problemas que se presentan en la tarea
concreta de ensefiar en aulas universitarias.

— Construir, a partir de los datos de realidad y del analisis tedrico, un cuadro
diagnéstico de la problematica de la enseflanza en esas aulas, que abarque todas
sus dimensiones: los modelos docentes, el lugar de los contenidos, las actividades
de los estudiantes en el proceso de formar conocimientos, la metodologia de trabajo
del profesor universitario y sus posibilidades de puesta en practica.

— Indagar en la teoria de la ensefianza aquellas alternativas que permitan ir avanzando
hacia una propuesta didactica mas coherente y eficaz para la educacion
universitaria.

— Tomar decisiones respecto de las estrategias de ensefianza.
— Disefar estrategias de ensefianza y evaluarlas segun criterios didacticos.

Llegado este momento de cierre del cursado, la instancia de disefio de una propuesta de
ensefianza, cada especialista en formacién delinea una estrategia didactica para
implementar con los estudiantes en la catedra de la que forma parte. Este documento,
Recopilacién de estrategias didacticas, presenta todas las formas de trabajo
planificadas por los profesores que participan del posgrado y que integran la cohorte
2012 de la Especializacién en docencia universitaria.

Cada una de las estrategias que forman parte de este documento se enmarca en una
metodologia didactica constructiva® centrada en la resolucién de problemas, por lo que
esta presentacién intenta plasmar lo que tienen en comun, lo constante en los veintitrés
dispositivos de ensefianza planificados, aun cuando varien los contenidos, los
“movimientos” del profesor y las tareas propuestas a los estudiantes.

Y eso que aulna a las estrategias docentes compiladas, puede representarse de este
modo:

' La concepcidn constructivista sostiene que el aprendizaje consiste en un proceso de

construccién de significados y de atribucion de sentidos. El estudiante ha construido un
significado cuando ha cambiado sus explicaciones iniciales como consecuencia de la integracion
de nuevos contenidos y ha atribuido un sentido al contenido cuando advierte que éste esta
relacionado con su realidad, con problemas que lo rodean, para los que no tenia respuesta
antes de la clase que el profesor ha planificado para él.
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1. El profesor
universitario presenta un
problema

— situacién,
— pregunta,

— testimonio,
' - imagen, 4
" entre otros. P
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6. Indica que los
estudiantes comuniquen
los resultados

2. Propone que los
estudiantes expliciten sus
conocimientos

A — ¢Qué sabés de esto?
[ | - ¢Cbomo lo harias?
[ ] — ¢Qué dudas te
[ ] despierta?
5. Invita a laresolucidén del
problema, 2 4
integrando los nuevos .’
conocimientos S
4
» ¢
. o
. ’
L 3 3. Aporta
L nuevos conocimientos
— Explica.

— Asigna material de lectura, que
los estudiantes analizan
individualmente, en grupos
pequefos, en plenario...

— Demuestra cémo hacerlo.

— Asigna ejercicios que permitan
dominar una técnica, para
adiestrarse en ella.

— Siun alumno —o grupo- resulta
mas competente en el problema,
asume el rol de explicar.

Entre otras estrategias didacticas
alternativas, segun los contenidos a
ensefar.

4. Promueve la vinculacién
de los nuevos conocimientos
con el problema que desencadené la
tarea
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Analicemos cada uno de estos momentos que conforman la ensefianza centrada en
problemas:

1.

Presenta un problema. El proceso didactico se activa cuando el profesor acerca al
grupo una situaciéon que encierra un problema que actla como desequilibrante entre
lo que los estudiantes saben respecto de esta situacién y lo que necesitarian
conocer para resolverla. El problema es escogido por el docente en funcién de la
perturbacidon conceptual que ocasiona: no se trata de cualquier problema sino de uno
gue desestabiliza las concepciones espontaneas de los estudiantes. En esta
Recopilacién... es posible detectar propuestas en las que problema esta presentado
a través de un caso, un video, un preparado anatémico... los soportes son diferentes
pero, en cada estrategia se trata de acercar una situacién problematica a los
estudiantes.

Propone que los estudiantes expliciten sus conocimientos. Para explicar ese
problema que el profesor instala frente a ellos, los estudiantes tienen respuestas,
activan conocimientos anteriores que actlan como organizadores de esa situacién
novedosa, ya sea dandole sentido u operando como obstaculo que inhibe su
comprension. Para un profesor, saber cuales son los conocimientos con que los
estudiantes cuentan, implica tener una clave didactica imprescindible, por lo que es
necesario permitir que se expliciten y trabajar sobre ellos; y las estrategias para
lograrlo son diferentes —tal como lo plantean las propuestas compiladas—: torbellino
de ideas, pequeio grupo de discusion, grupo de debate...

Aporta nuevos conocimientos. Si este circuito didactico constructivo se
interrumpiera en este momento (cuando sé6lo se ha presentado un problema al grupo
y se lo ha instado a resolverlo a partir de los conocimientos con que ya cuentan los
estudiantes), no habria aprendizaje alguno; la clase entraria en una circularidad de
explicaciones (A mi me parece... Yo creo que...) muy poco enriquecedora e
inapropiada para un ambito universitario. Esto sucede muchas veces en situaciones
de ensefianza que se definen como "activas" pero en las cuales no hay inclusion de
nuevos contenidos, méas alld de los que cada estudiante trae a la clase.

,Como se produce la integracién de nuevos conocimientos? Luego de las
explicaciones iniciales de los estudiantes, el profesor registra las ideas. Propone,
entonces, efectuar comparaciones entre los aportes de los integrantes de su clase vy,
luego, con las respuestas dadas por otros —libros universitarios, revistas, reportes de
investigacion, la mirada experta de un miembro de la profesién si se esta trabajando
en un practicum—; asi, va concretando un proceso de contrastacion que permite a los
alumnos advertir que existen explicaciones muy distintas y hasta contradictorias para
el problema, entre las que es preciso tomar una decision: la respaldada por la
comunidad cientifica, la comprobada, la de mayor potencialidad explicativa, la més
consistente.

Promueve la vinculaciéon de los nuevos conocimientos con el problema que
desencadend6 la tarea. ¢(Por qué no comenzar a ensefiar por este momento del
proceso didactico? ¢Por qué no iniciar la clase proveyendo —directamente— estos
materiales conceptuales, como sucederia en una ensefianza tradicional en la que la
exposicion tedrica ocupa un lugar inicial, central y excluyente? Porque disefiar una
situacion de ensefianza partiendo de conceptos -—-en lugar de problemas-—
imposibilitaria contar con los componentes de significatividad (actualizar lo que los
estudiantes ya conocen, en funcién de un nuevo problema) y de relevancia (partir de
un problema socialmente interesante que posee conexiones claras con la profesién
en la que los alumnos estan forméndose).

Invita a la resolucién del problema, integrando los nuevos conocimientos. El
circuito se completa con un momento, el de sintesis, que corresponde a una vuelta al
problema que moviliz6 al grupo para, esta vez, encararlo provisto de nuevos
elementos tedricos o técnicos.

Indica que comuniquen los resultados. Y, finalmente, cuando los estudiantes
socializan los resultados —con palabras habladas o escritas, con imagenes, de modo
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grupal o individual, segun el contenido—, la estrategia se completa a partir de la
certeza de que un lenguaje no sélo es vehiculo de ideas sino que, al permitir la
reorganizacién de esas ideas, opera como estructurante cognitivo, lo que constituye
un aprendizaje en si mismo.

Hasta aqui las coincidencias marcadas por la opcién por una didactica constructiva
centrada en problemas; a partir de aqui, las especificidades concretadas en cada
estrategia didactica particular por los integrantes de la Especializacion en Docencia
Universitaria.
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1. Clase magistral en Fisiologia animal y bioquimica fisiol6gica

Luis Di Ciano

La asignatura a la que corresponde la clase planificada es Fisiologia animal vy
bioguimica fisiolégica, correspondiente a la carrera de grado de Veterinaria de la
Facultad de Ciencias Veterinarias, Universidad de Buenos Aires. Esta asignatura se
cursa en ambos cuatrimestres y corresponde al segundo afio de la carrera. La carga
horaria de la materia es de 140 horas.

La unidad de trabajo se desarrolla dentro del 2° parcial de la materia, correspondiente al
modulo de fisiologia renal, el cual consta de 3 clases. La propuesta didactica a
desarrollar es de la clase de integracion renal, tercera clase y ultima del modulo de
fisiologia renal.

La estrategia a desarrollar es el Aprendizaje Critico Natural® en el contexto de una clase
magistral y utilizando durante la clase los componentes del circuito didactico centrado
en la problematizacion. Durante el transcurso de la clase se tomaran conceptos de la
reflexién en la accién®.

Esta estrategia permite:

— Desarrollar la capacidad de los estudiantes para razonar por medio de problemas o
preguntas que se consideran importantes, intrigantes o atractivos en el entorno de
una clase magistral.

— Crear un entorno para el aprendizaje critico natural, donde los estudiantes aprendan
a pensar criticamente, a razonar a partir de las evidencias, a examinar la calidad de
sus razonamientos, a hacer mejoras mientras piensan, a plantear preguntas
probatorias y perspicaces, y a comprobar los razonamientos de otras personas.

— Dentro del contexto del aprendizaje critico natural y la clase magistral, ofrecer a los
alumnos conjuntamente con nuevos conceptos tedricos, ideas y evidencias que
desafien sus anteriores maneras de pensar, aborden cuestiones y tareas auténticas,
tomen decisiones, defiendan sus elecciones, que aprendan a equivocarse y prueben
de nuevo.

Se utilizara como estrategia didactica la reflexiébn en la accion, para reflexionar y
analizar criticamente en el momento acerca de la concordancia o no concordancia de los
razonamientos expuestos por los alumnos en la resolucion de los conflictos planteado
por el docente a cargo de la clase, encontrar la solucién a un problema o una pregunta
cautivante y estimular los procesos metacognitivos.

Contenidos:

— Integracién de conceptos de las dos clases anteriores sobre fisiologia renal.

— Ampliaciéon de conceptos de clases anteriores.

— Ejemplificacién de fisiologia renal aplicada a la practica clinica y los métodos de la
investigacion cientifica.

— Nuevos conceptos tales como clearance en animales domésticos y el hombre,
clearance y ciclo de la urea, regulacién de la hemodinamia renal, aplicacién del
clearance de creatinina a la préactica profesional, componentes moleculares del
mecanismo de contracorriente.

La duracién de la clase es de 2 horas.

Secuencia de tareas:

2 Bain, Ken (2007). Lo que hacen los mejores profesores universitarios. Publicaciones de la
Universidad de Valencia. Barcelona.

Kemmis, Stephen (1981). “Estrategia didactica: Reflexioén en la acciéon”, en The Action
Research Planner. Universidad de East Anglia.
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Las ideas béasicas del aprendizaje critico natural tienen sus raices en los movimientos
de razonamiento critico y de aprendizaje activo, y complementan las posturas de cada
uno de ellos. Este entorno puede ser creado en las clases magistrales.

El aprendizaje critico natural (ACN) consta de cinco elementos esenciales. A su vez
estos cinco elementos se pueden hacer coincidir con el Circuito Didactico Centrado en
la Problematizacion. A medida que se desarrolla la clase cada componente del
aprendizaje critico natural se correlaciona con el circuito de la problematizacion, de
manera tal que los componentes de ambos pueden solaparse unos con otros.

El primer componente del ACN es una pregunta intrigante o relevante, una situaciéon que
plantea un problema o una cuestion a resolver. Siguiendo el circuito de la
problematizaciéon también puede plantearse un caso, un testimonio, una frase clave, etc.
El primer elemento de la estrategia consiste en la presentacion de un concepto clave
en la fisiologia renal, el concepto de clearance, ya analizado en clases anteriores, y una
frase de Smith H. de 1951.:

“El aclaramiento (depuracion o clearance) es un concepto central en la fisiologia renal,
dado que proporciona una manera de evaluar la eliminacién de una sustancia por los
rinones”

La finalidad es despertar el interés de los alumnos con respecto a la importancia del
concepto de clearance y los procesos involucrados que llevan a la eliminacién de una
sustancia por los rifiones, tales como la filtracién glomerular, la secreciéon tubular, la
reabsorcion tubular y finalmente la excrecién de una sustancia en la orina.

Entonces a partir de esta sentencia surge una pregunta principal:

¢Por qué el rindn filtra, secreta y reabsorbe diariamente las sustancias, no sélo aquellas
gue debe conservar, sino también las sustancias que debe eliminar?

., Qué sucederia si esto no ocurriera?

¢,No se supone que es un gasto de energia inatil filtrar, reabsorber y secretar una
sustancia que luego va a volver a la sangre?

¢Por qué simplemente no elimina las sustancias de desecho y ya?

Este planteo da origen a una serie de cuestiones que los alumnos deberan ir resolviendo
a medida que transcurre la clase:

La incapacidad de concentrar la orina, ¢es un signo de falla en los procesos de
filtracién?

¢De qué herramientas puedo valerme en la practica clinica veterinaria para saber si mi
paciente tiene un clearance normal o alterado?

¢, Existen diferencias en el clearance de perros y gatos?

¢, Hay variaciones a lo largo del dia en la tasa de filtrado glomerular?

¢Existen variaciones en el clearance entre machos y hembras, o mujeres y varones?
¢ Qué causas fisiologicas pueden hacer variar el clearance?

La clase abarca varios conceptos ademas del de clearance, pero se trabajara con mayor
profundidad en éste, por ser una variable crucial para entender la fisiologia renal.

El segundo elemento crucial son las orientaciones para ayudar a los estudiantes a
comprender el significado de la pregunta o cuestidon a resolver. O sea la explicitacion de
conocimientos previos, aquellos con los cuales cuentan los alumnos pero que quiza
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todavia no han echado mano a ese recurso 0 como se relaciona la pregunta en cuestion
con algin asunto mas general sobre el cual ellos ya tiene conocimiento, en un intento
por ayudar a la comprensiéon de las preguntas que se iran planteando a lo largo de
desarrollo de la clase magistral interactiva.

En esta parte se hace un repaso sobre los conceptos que implican directamente el
concepto de clearance, abarcando los fundamentos del filtrado glomerular, flujo
plasmatico renal, sustancias quimicas exdgenas y enddégenas que permitan evaluar
dichos parametros de funcion renal; presiones de filtracién a lo largo del capilar
glomerular; cambios en la resistencia de las arteriolas aferente y eferente; transporte
tubular; concepto de saturacién de transportadores, etc.

El propésito es despertar dudas acerca de estos conceptos y relacionarlos con ejemplos
de la practica clinica y la investigacién, por ejemplo:

¢, Qué sucederia con el filtrado glomerular si se produjese una expansion del volumen de
liquido extracelular?

Un incremento en la ingesta de sal, ¢producird cambios en el filtrado glomerular?

En la practica de la investigacién cientifica, el filtrado glomerular suele expresarse
corregido por el peso corporal o por gramo de rifién: ¢ Cudl es la expresibn mas exacta?
¢La del peso corporal o del peso renal? ¢Por qué eligieron esa opcién?

Estas preguntas nos pueden ayudar a evaluar qué tanto han internalizado los alumnos
estos conceptos previos y su capacidad para aplicarlos a casos concretos.

Como tercer elemento, el entorno del ACN también compromete a los estudiantes en
alguna actividad intelectual de orden superior, como comparar, analizar, aplicar, evaluar
sSus propios conocimientos, pero nunca solo a escuchar o recordar. También se les
puede pedir a los estudiantes que hagan sus propias observaciones y que las defiendan,
resolver una controversia, para mas tarde proveer las bases para la toma de decisiones.
Se busca asi, la promocion de conflictos, juzgar los argumentos que encuentran sobre
algun asunto importante, decidir cuando y cémo utilizar ciertos métodos para demostrar
las implicaciones de lo que encuentran, poder responder a una pregunta o una
asociacion de ideas y verificar la concordancia o no concordancia entre ellas.

En esta parte de la clase se expondran conocimientos ya ensefiados que ayuden a
resolver algunas de las cuestiones que han quedado planteadas.

El grafico muestra la autorregulaciéon del volumen de 800 -
filtrado glomerular y del flujo plasmatico renal. Ambas }» Flujo sanguineo renal
variables varian sélo un 10 % siempre y cuando la i /\/
presién arterial se encuentre dentro del rango )
comprendido por 80-180 mmHg. Este concepto ya ha E
. . . 5 400
sido explicado en la primera clase. £
Para estimular la compresion acerca de su importancia 200 e
racion glomerular
se puede preguntar: /\/
0 —_— 4
70 140 210

¢,Por qué es importante que ambas variables se ,
. Presién arterial (mm Hg)
mantengan relativamente constantes?

¢, Por qué existen variaciones del 10 %; a qué son debidas?

¢, Qué sucederia con el filtrado y el flujo plasméatico renal si la presion arterial cae por
debajo de los 60 mmHg?

¢ Qué sucederia si se superan los 200 mmHg?

¢ Qué sucederia si la presion arterial es de 100 mmHg?
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El propdsito es plantear un problema intelectual que lleve al analisis critico un concepto
gue ya ha sido presentado a los alumnos.

Como cuarto elemento, el entorno del ACN también ayuda a los estudiantes a
responder la pregunta, integrando los conocimientos anteriores con los nuevos
conocimientos, a desarrollar sus propias explicaciones y comprension, y a defenderlas
con sus propios argumentos.

En este punto de la clase considero como premisa lograr un cambio conceptual en sus
procesos cognitivos. El analisis del siguiente grafico quedara a cargo de los alumnos,
siempre con el docente como tutor dirigiendo la discusién y en el marco de una clase
magistral. El objetivo es comparar las diferencias entre el clearance de inulina (la
prueba gold standard utilizada para la medicién del filtrado glomerular) y el clearance de
urea (conocimiento nuevo), como una medida aproximada del filtrado glomerular, pero
caida en desuso debido a su dependencia del volumen urinario.

150 = c,
125 3

100
75
50

25
I A I T
2

4 6 8 10 12

V (ml/min)

Depuracion (ml/min)

Con la premisa puesta en vincular los conocimientos previos con los nuevos e intentar
promover conflictos intelectuales que resulten motivadores para los alumnos, un grafico
es una opcién valedera para comparar variables y sacar conclusiones. Podemos
preguntar:

¢, Qué ven en este grafico?, seria la primera pregunta que abre el juego. ¢(Qué nos dice
cada curva? ¢Es dependiente el clearance de inulina del flujo urinario?

Tanto escojan por si 0 por no, la siguiente preguntas es siempre: ¢Por qué creen que €es
asi?

¢, Qué harian ustedes para demostrar la certeza de su afirmacién?

¢, Qué procesos quimicos limitan al clearance de urea para la determinacién del filtrado
glomerular?

¢ Para qué ocasion utilizarian un clearance de urea?

La inulina es una sustancia exégena derivada de la fructosa y es la prueba mas
fidedigna para evaluar funcién renal, pero tiene un costo muy elevado, suponiendo que
en su laboratorio no tiene inulina: ¢(Qué otra sustancia elegirian para medir filtrado
glomerular?

Si tuviesen que realizar un clearance de inulina, ¢qué parametros deberian controlar
para que su experimento llegara a buen puerto?

¢Necesitaran obtener muestras de orina? ¢Y de sangre? ¢Por qué?

Como quinto elemento, el ACN deja a los alumnos una pregunta. Al final de la clase
pueden hacerse algunas preguntas del tipo:
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¢, Es posible que un individuo con un filtrado glomerular disminuido pueda concentrar la
orina?

Su presién arterial, ¢seria normal?

También se pueden formular preguntas mas generales como:
¢, Qué conclusiones han sacado?

¢ Qué preguntas quedaron sin resolver?

¢ Qué harian ustedes para resolverlas?

En este punto el ACN se separa un tanto del circuito basado en la problematizacién. Se
resuelve el problema que inicio el circuito, pero esto a su vez genera un huevo
problema, una nueva pregunta, es aqui donde el ACN se separa del circuito de la
problematizacién para crear un circulo interactivo con el alumno, de tal manera que
comprenda que el estudio del problema inicial no ha terminado con la clase, sino que
con la apropiacion de los conocimientos previos y los nuevos, puedan reevaluar
aquellos, observar y reflexionar sobre la asociaciéon de ideas que de ellos deriva y si de
esta forma pueden responder a la pregunta final que cierra la clase.

Estos cinco elementos del ACN pueden aparecer en el contexto de una clase magistral
interactiva, donde los alumnos no sean simplemente mudos oyentes de la clase sino que
entre todos, incluso con el docente a cargo, se construya conocimiento y un aprendizaje
critico.

Asi la clase magistral interactiva forma parte de un proceso de blUsqueda de una
respuesta a una pregunta inicial, a un disparador, creando un entorno de aprendizaje,
una forma de aclarar y simplificar la materia compleja a la vez que se formulan
preguntas y cuestiones importantes, de motivar, de dirigir la atencién hacia puntos
centrales e importantes de la materia.

2. Diagnéstico en Farmacologia y bases de la terapéutica’

Pablo Carvajal

La actividad curricular Farmacologia y bases de la terapéutica es cursada durante un
cuatrimestre en el tercer afio de la carrera de Veterinaria con una carga horaria de 100
horas.

Unidad de trabajo:

— “Farmacologia de agentes diuréticos”; esta unidad consta de una sola clase de 3
horas de duracion.

Estrategias:

— Anélisis de un caso clinico relacionado con la utilizacién de agentes diuréticos y
torbellino de ideas para la clasificacion farmacoldgica de los diferentes grupos
diuréticos mediante la construccion de un mapa conceptual que posteriormente sera
de utilidad para el docente durante la clase expositiva de los diferentes contenidos
de la unidad.

4 Se aclara que el autor de la siguiente estrategia didactica no pertenece a la catedra de
Farmacologia ni a ninguna otra dentro de la Universidad de Buenos Aires. La informacion
relacionada con la catedra de Farmacologia fue obtenida a través del estudio de estrategias
didacticas de docentes que forman parte de ésta. (Nota del autor)
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Objetivo general:

— Lograr que el alumno identifique las diferentes caracteristicas farmacoldgicas de los
diuréticos y conozca sus indicaciones terapéuticas mediante la resolucion de
problemas clinicos reales.

Objetivos especificos:

- Clasificar los diferentes grupos de farmacos diuréticos dependiendo de su
mecanismo de accidn especifico.

- Recordar los diferentes procesos fisiolégicos involucrados en la filtraciéon glomerular
y las estructuras que conforman la nefrona.

- Permitir que los alumnos reconozcan las indicaciones terapéuticas de un farmaco
diurético segun la situacion clinica a resolver.

- Aclarar las caracteristicas farmacocinéticas y farmacodinamicas de los diuréticos.

- ldentificar los diferentes farmacos pertenecientes a cada grupo, metabolismo,
efectos adversos y contraindicaciones.

Contenidos:

- Clasificacién farmacolégica de los diuréticos segun su mecanismo de accion en:
inhibidores de la anhidrasa carbdnica, diuréticos osmoticos, diuréticos de asa o de
techo alto, tiazidas y ahorradores de potasio.

- Efectos renales y extrarrenales segln la farmacocinética y farmacodinamia

- Indicaciones terapéuticas, vias de administracién, metabolismo, efectos secundarios,
toxicidad e interacciones con otros farmacos.

- Estudio de casos clinicos relacionados con la utilizacion de farmacos diuréticos.

Desarrollo de la clase
Introduccién:

La clase inicia con el planteamiento de una situacion problema a los estudiantes
(quienes realizaron una lectura previa a la clase acerca de los diferentes agentes
diuréticos®), a manera de un caso clinico:

Canino hembra 6 afios de edad con taquipnea, excitacion y poliuria. A la auscultacion
del térax se evidencia taquicardia y crepitaciones pulmonares.

Se confirma edema pulmonar iatrogénico por sobrehidratacién tras un procedimiento
quirurgico realizado 6 horas atras.

Con lo anterior se espera que los estudiantes relacionen la sintomatologia existente con
los principios de fisiologia y patologia estudiados previamente en relacién a la funcién
cardiorrespiratoria (circulacion menor) y renal (tasa de filtracién glomerular) con el fin
de que planteen un posible protocolo terapéutico que pueda eliminar el edema pulmonar
presente en el paciente segun los contenidos leidos en la guia de estudio de la catedra
para esta clase.

Sin ninguna explicaciéon, el docente procedera a tomar nota en el pizarrén acerca de las
opiniones o planteamientos realizados por los estudiantes con el fin de analizarlos a la
luz de los contenidos que van a ser estudiados durante la clase.

Este momento de la clase tomara alrededor de 10 minutos.

Desarrollo:

($)]

Bibliografia:
- Botana, L.M. (2002) Farmacologia y terapéutica veterinaria. Capitulo 19, Mc Graw-Hill.
Interamericana. Madrid.
- Plumb, D.C. (2006; 5° ed.) Manual de Farmacologia Veterinaria. Intermédica. Buenos Aires.
- Cunningham, J. (2003. 3° ed.) Fisiologia Veterinaria. Elsevier Saunders. Madrid.
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Tras el planteamiento del problema que no se resuelve aun, el docente procedera a
hacer preguntas disparadoras y a la vez claves para desencadenar un torbellino de
ideas entre los estudiantes, generando asi un ambiente rico en opiniones asertivas y
erréneas que seran confirmadas o refutadas respectivamente segin el mapa conceptual
gque el docente construird con los aportes correctos de los estudiantes, incluyendo en él
la clasificacion de los diuréticos por grupos segln su mecanismo de accion y farmacos
pertenecientes a cada uno.

DIURETICOS

~ SEGUN MECANISMO DE ACCION
e

& ¢ ¥ ! Ny

INHIBEIDORES OSMOTICOS ASA O DE TIAZIDAS AHORRADORES
DE LA ANHIDRASA TECHO ALTO DE POTASIO
CAREBONICA

" Inhibicidn del cotranspor Unidn competitiva pero re
Fresente en membrana tadaoriuminal 2C- Ky Mat versible de los receptores
luminal del tibulo pro en asa ascendente de Henle de ADH en la parcion final

¥imal v tabulo colectar. produce | de reabsarcian del TCD v colectar evitan
Reabsorcion de gran de estos v 1 de excrecian do de este moda su efecta

parte del bicarbaonato de agua. antidivretico.

filtrado v excrecion de
Ma+y agua.

San filtrados por el glomérulo Fijacian selectiva al gatrans
Mas no se reabsorben, retie portador de Na vy Clde la mem
nen agua por osmosis. El [4g brana luminal de la cel. epitelial
queda mas diluido en el tibulo en el tibulo contarneado distal.
¥ e reduce su reabsorcidn, Antagoniza efectos de la ADH
en este ditimo segmenta 1 1a

nafruresis. | |

-ALetazalamida - Manitol - Furosemida - Hidroclorotiazida - Espironolactona
- Diclofenamida - Glucosa - Lorasemida - Benzotiazida - Amilorida

- Metaznlamida (hipertanica) - Tripamida - Hidroflumetiazida - Triamiereno

- Urea - Bumetanida - Clorotiazida

- lznsorhida

Luego se profundizara en cada grupo para considerar mas detalles en relacién a la
farmacocinética (absorcién, distribucion y eliminacion) y farmacodinamia (efectos
secundarios e interacciones) mediante una sesién expositiva con la ayuda de un cafién
para proyeccion de diapositivas que se hace necesario por la naturaleza de los
contenidos de la unidad.

Duracion aproximada 90 minutos de la clase con un recreo intermedio de 10 minutos.

Después de terminada la exposicion del docente, los alumnos con la ayuda del mapa
conceptual, podran tener una idea mas clara de la clasificacién de los diuréticos y
comprenderan las caracteristicas propias de cada uno.

A continuacién se dara lugar para la resolucion del problema inicial estableciendo los
posibles protocolos terapéuticos indicados para el caso clinico problema.
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Cierre:

Por altimo se arman grupos de 5 estudiantes para continuar con la resoluciéon de casos
clinicos incluidos dentro de la consigna entregada por el docente.

Se les da 20 minutos para resolver los casos, estableciendo en estos, protocolos
terapéuticos con los diferentes farmacos vistos durante la clase.

Se selecciona un grupo al azar para exponer uno de los casos de la consigna y plantear
el protocolo a sus compaferos de clase, cada grupo debe exponer un caso.

Este momento tomara 40 minutos aproximadamente durante los cuales se espera que se
genere discusion, planteamiento de ideas y exposicién de diferentes puntos de vista por
parte de los estudiantes.

Evaluacién:

El docente evaluaréa el trabajo grupal mediante la correccién de éste. Luego se realizara
un examen parcial donde se incluirdn otras unidades vistas en la materia (las unidades
de la materia se evalian a través de 4 evaluaciones parciales a lo largo del
cuatrimestre).

3. Entrenamiento en Cirugia |

Maria Laura Speicher Mujica
Actividad curricular: Cirugia |

Unidad de trabajo: N° 5, “Procedimientos quirurgicos varios”; cuenta con 2 clases de 3
horas cada una; el TP 6 que se describe corresponde a la primera clase de la unidad.

Clase: Apé6sitos, curas y vendaje de Robert-Jones

Objetivos:

— Reconocimiento del material adecuado para la realizacion de un vendaje de Robert-
Jones: algodén u ovata, vendas de cambric, tela adhesiva.

— Resolucién eficaz y répida un problema que suele presentarse en la clinica
quirdrgica diaria, a partir de la implementacién de la técnica.

Contenidos:

— Vendaje de Robert-Jones. Técnica descrita®.

Secuencia de tareas:

— EIl docente plantea el siguiente problema en forma de caso clinico para la promocién
de un conflicto cognitivo (10 minutos):

Ustedes ya son veterinarios y, para realizar una consulta, llega un paciente de
especie canina. El propietario del paciente les cuenta que Bobby (asi se llama el
canino en cuestién) se tropezé y cayé de la escalera.

Ustedes van a comenzar a revisar al animal y encuentran que en la zona distal de la
rodilla hay mucha inflamacién y dolor. Le hacen una placa y ven que hay una fractura
a ese nivel.

Es un paciente quirargico, pero hay que hacer algo antes de la cirugia. ¢(Qué
hacemos? ¢Cémo lo hacemos?

® Guia de estudios, editada por la Catedra de Cirugia.
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— Los alumnos discuten entre ellos acerca de los pasos a seguir. En este momento, el
docente se limita a escuchar y a no opinar. Se observa interactividad, ya que los
alumnos aportan sus conocimientos previos e intercambian posiciones ante la tarea
asignada por el docente. (5 minutos)

— Una vez llegada a la conclusion de que lo aconsejable es realizar un vendaje de
determinadas caracteristicas, el docente, mediante la ayuda de un perro de caniles
que actua como “Bobby” les ensefia a realizar el vendaje. Primero realiza la
mostracién del material a utilizar, luego les describe la técnica y, por Gltimo, realiza
en vendaje en uno de los miembros posteriores de “Bobby”. Los alumnos se limitan a
observar esta maniobra, porque se les advierte que luego ellos van a realizarla. (30
minutos)

— Se completa con una exposicion teodrica, utilizando una presentacion de powerpoint
para explicar cuando esta y cuando no esta indicado realizar un vendaje de Robert-
Jones, en qué situaciones y de qué manera; sus ventajas y desventajas, los
materiales a utilizar y su técnica. (30 minutos)

— Luego de la exposicidn, el total de los alumnos de la comisién se subdivide en 3 0 4
grupos7. Cada grupo cuenta con un docente a cargo. EIl docente a cargo se ocupa de
disipar dudas acerca de la exposicion tedrica y realiza un repaso acerca de la nueva
informacién proporcionada a los alumnos. (5 minutos)

— Se repite la maniobra del vendaje y los alumnos la efectdan con la supervisiéon del
docente, que actla en forma pasiva, solo interviniendo si nota que los alumnos estan
realizando la maniobra en forma incorrecta, vigilando el buen trato de los alumnos
para con “Bobby”.

— A continuacién, para fomentar el dialogo entre los alumnos a modo de précticums, el
docente divide al grupo en dos pequefios subgrupos. Uno de los grupos guia al otro
grupo, que es el que se ocupa de realizar el vendaje, siguiendo los consejos del
grupo guia. Y, luego, los grupos intercambian roles. El grupo que antes guiaba, pasa
a ser el que realiza el vendaje, y viceversa. (60 minutos)

— Finalmente, en los Gltimos cinco minutos de la clase (cierre), el docente se encarga
de despejar cualquier duda que puedan tener los alumnos, y hace hincapié en lo util
de la realizacion de un vendaje de Robert-Jones en situaciones especificas.

Habiendo aprendido esto, los alumnos, en un futuro no muy lejano, podran realizar esta
maniobra en sus propios pacientes, siendo ya, colegas veterinarios.

4. Estudio de casos en Enfermedades parasitarias

Pablo Borras

Materia: Enfermedades parasitarias.

" vale aclarar que esto depende enteramente del area de caniles de la Facultad de Ciencias
Veterinarias (Universidad de Buenos Aires). Teniendo en cuenta la cantidad de perros que
puedan facilitar al area de Cirugia para la mostracion y el entrenamiento del practico
correspondiente. Se debe considerar también la docilidad de los animales y que sean animales
sanos. La maniobra no genera dolor ni stress en los animales que sirven como sujetos de
Erueba. En general se facilitan 3 animales por comision.

Donald Schén nos dice en su texto La formacion de profesionales reflexivos. Hacia un nuevo
disefio de la ensefianza y el aprendizaje en las profesiones (1992. Paidds. Barcelona) que: “un
practicum es una situacién pensada y dispuesta para la tarea de aprender una practica. En un
contexto que se aproxima al mundo de la practica, los estudiantes aprenden haciendo, aunque
su hacer a menudo se quede corto en relacion con el trabajo propio del mundo real”.
Basandonos en esta definicion, puedo concluir que la estrategia utilizada en este momento del
TP 6, “Apésitos, curas y vendaje de Robert-Jones” de la cursada, es la de préacticum.
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Unidad VII: Endoparasitos de los caninos. Ascaridiasis. Ancylostomiasis. Giardiasis.
Coccidiosis. Trichuriasis. Teniasis. Dirofilariosis. Hemoparasitos

Clase: Enfermedades parasitarias gastrointestinales de los cachorros (Nucleo
materno-infantil)

Objetivos:

— Que el alumno refuerce las caracteristicas morfolégicas y biolégicas de los
endopardsitos que afectan a la poblacién canina juvenil

— Que el alumno reconozca la incidencia de las distintas parasitosis, teniendo en
cuenta la epidemiologia y los distintos factores de riesgo

— Que el alumno relacione la fisiopatogenia y la sintomatologia clinica producida por
las endoparésitos en los caninos

— Que el alumno aprenda las técnicas diagnosticas coproparasitoldgicas.

— Que el alumno conozca las distintas alternativas terapéuticas y sepa reconocer la
mejor para cada caso

— Prevencion de los endoparasitos en criaderos y refugios. Riesgo zoonético.

Contenido:

— Coccidiosis. Etiologia: Cystoisospora ohioensis, Isospora canis, Sarcocystis spp,
Diagndstico. Tratamiento. Prevenciéon. Riesgo zoondtico Neospora caninum.
Epidemiologia. Presentacién clinica. Diagnéstico. Tratamiento. Prevencién

— Giardiasis. Etiologia: Giardia lambdia. Epidemiologia. Presentacién clinica.
Diagndstico. Tratamiento. Prevencion y control.

— Ascaridiasis. Etiologia: Toxocara canis y Toxascaris leonina. Epidemiologia.
Presentacién clinica. Diagndéstico. Tratamiento. Prevencidon. Riesgo zoonético

— Ancylostomiasis. Etiologia: Ancylostoma spp Yy Uncinaria spp. Epidemiologia.
Presentacién clinica.

Actividades:

Previas al desarrollo de la clase, por parte del docente. Preparar la bibliografia y la
actualizacion de los temas. Preparacion del material macro y microscopico para la
observacion en el laboratorio

En clase. Actividades de inicio (duracién: 10 minutos): Esta es la etapa en donde se
toma asistencia a los alumnos y se explica la metodologia con la que se va a trabajar en
la clase. Se hace una minima introduccién a la problematica de las enfermedades
parasitarias en la clinica de mascotas ya que los estudiantes estan frente a una nueva
unidad tematica y nicleo de la materia

Actividad de desarrollo: (duracion 20 minutos). Presentacion de un caso clinico: Se
abre la escena con un el relato de un cachorro de Border Collie que llega al consultorio
con un cuadro de gastroenteritis con determinadas caracteristicas:
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Llega ala censulta un cachorms mache de Boerder Collie
de 65 dias. Fue adquirido en un criaders de |a zona de
Pilar. Los propietarios relatan gue hace dos dias comenze
con vamitos esporadicos y a defecar blande.
Actualmente estd con diarrea muceide con estrias de
sangre. No perdid el apetite pero lo notan m#s decaide.
Tiene una vacuna dada en el criaders y viene con un plan
de desparasitacion de dos tomas espaciadas entre 15
dias con fenbenzadel y sulfas
¢ De que enfermedad pedemas sospechar?

Acd se estimula a que los alumnos que vayan diciendo las causas por las cuales el

paciente puede presentar esta patologia.

Las distintas causas se van colocando en el pizarréon. Una vez terminada esta actividad
se muestra la siguiente diapositiva para poder comparar y complementar con lo que los
estudiantes fueron aportando. Las distintas etiologias se presentan en un grafico

“espina de pescado”:

Etiologias

Malabsortivas
-Sindrome de Alimentarias
mala 4 -Indigestion
absorcion

alimentaria

-Sindrome de
mala
igestion

-Intoxicacion
limentaria

Gastroenteritis
del cachorro

Parasitarias Virales

-Parvovirus
-Moquillo
-Coronavirus

-Coccidiosis

- Toxocariosis
-Ancylostomiasis
-Giardiosis

En la siguiente diapositiva, se presenta la siguiente situacién:
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En este momento se apela a lo que los

. ' . ' estudiantes aprendieron en la cursada de

En el directo de materia fecal se Parasitologia y expresen con qué forma es
encuentra lo siguiente al compatible lo que se estd viendo en el

: Loy microscopio 6ptico y cuales serian los posibles
Microscopio Optico... diagnésticos.

Exposicion (duracién: 20 minutos): El
docente comienza con la exposicion del género
Isospora como causa frecuente de diarrea
parasitaria en los cachorros, explicando la
etiologia, la epidemiologia, la presentaciones
clinicas, el diagnoéstico y el tratamiento.

i Con que’ forma parasitaria es compatible?

También se explica que un examen directo no
es un método confirmatorio y que puede haber otras parasitosis involucradas.

En la siguiente etapa (duracién: 50 minutos) se dividen los alumnos en 8 grupos de 6
alumnos cada uno; a cada grupo le es asignada una parasitosis productora de diarrea en
el cachorro, teniendo en cuenta las pautas expresadas por el docente (etiologia,
sintomatologia, diagnostico y tratamiento).

Se le entrega bibliografia adicional® para que los estudiantes tengan un tiempo para
preparar una presentacion oral de la parasitosis asignada. En este momento, el docente
mas los auxiliares asisten a los grupos para evacuar dudas, afianzar conceptos vy
orientar en la exposiciéon oral.

Los alumnos presentan grupalmente las distintas parasitosis, exposicién mediada por el
docente a cargo (duracion: 45 minutos). Al concluir las exposiciones se formulan las
conclusiones con los estudiantes para presentar la siguiente diapositiva:

Conclusiones...

Es importante la desparasitacion de la hembra
gestante para bajar la carga parasitaria en la lechigada
Es fundamental realizar un andlisis
coproparasitologico en el cachorro recién llegado a la
familia

Las coccidiosis y la ancylostomiasis pueden ser mortal
es en el cachorro

Las parasitosis pueden ser mixtas o estar asociadas a
una patologia diferente

Luego pasan por la mesada en donde estan los microscopios enfocados con material
microscopico de las parasitosis vistas (20 minutos).

Se finaliza la clase realizando un cuestionario breve de lo visto para ser respondido por
los alumnos en clase (15 minutos).

° Bibliografia:
- Ribicich, Rosa (2012). Parasitologia y enfermedades parasitarias en Veterinaria.
Hemisferio Sur.
- Cordero del Campillo (2000). Parasitologia veterinaria. Mc Graw Hil.
-  Pérez Tort, Welch (1999). Enfoque clinico de las enfermedades parasitarias de los perros
y de los gatos. AgroVet.

- Bowman (2011). Parasitologia para Veterinarios. Elsevier.
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5. Estudio de casos en Enfermeria neonatal

Lidia Castillo Palacios

“NO PUEDES APRENDER LAS LECCIONES DE LOS DEMAS EN SU NOMBRE.
TODOS DEBEN HACER POR Si MISMOS EL TRABAJO,

Y ASi LO HARAN CUANDO ESTEN PREPARADOS”.

LOUISE HAY

La clase que se desarrolla corresponde al Curso de Especializacion en Enfermeria
Neonatal, que comprende dos moédulos: uno teérico, con una carga horaria de 160 horas
y, otro préactico de tres meses de duracién en el Servicio de Neonatologia de una clinica
y maternidad de la ciudad de Buenos Aires. El curso esta dirigido a profesionales de
enfermeria con titulo habilitante.

Unidad de trabajo:

Oxigenoterapia. Esta ubicada en la unidad 4, correspondiente a patologias neonatales
mas frecuentes: tratamiento médico y de enfermeria, en el item 11 del programa. Abarca
2 clases de 4 horas cada una (total 8 horas), desarrolladas en una semana (martes y
viernes). En esta presentacion se toma la primera planificacion de las clases, ya que en
la segunda se abarcan con mas especificidad las modalidades de asistencia respiratoria
mecénica de alta frecuencia y 6xido nitrico.

Clase: Oxigenoterapia en neonatologia™
Objetivos generales:

— Capacitarse acerca de la oxigenoterapia en neonatos.

— Integrar y transferir aprendizajes adquiridos a lo largo del proceso de formacidn.

— Ejercitar gradualmente los niveles de autonomia y criterios de responsabilidad
propios del profesional de enfermeria.

— Poner en juego los desempefios relacionados con las habilidades de los
profesionales.

— Integrar capacidades profesionales significativas.

Objetivos especificos:

— Detectar precozmente la problematica del recién nacido con alteracion de la
mecanica respiratoria (Score de Silverman).

— Seleccionar y posibilitar los mecanismos de respuesta a la necesidad de
oxigenoterapia en el RN.

Secuencia de estrategias:

1. El docente presenta la metodologia a emplear, explicando las diversas estrategias a
utilizar y los momentos de la clase en que se usaran, asi como el espacio y tiempo del
breack. (10 min.).

Presenta la historia clinica de un nifio con alteracién de la mecénica respiratoria, su
diagnéstico médico y un video que lo muestra.

2. Indica a los cursantes que formen 8 grupos de 6 personas cada uno (total 48
alumnos); cada grupo nombra un coordinador y un secretario quien realiza el registro de
lo que el grupo va produciendo, accediendo al aula taller™.

10 . . . . - . N

La clase estd a cargo de una licenciada en Enfermeria, con especializacion en Pediatria y
Neonatologia; su asistente es licenciada en enfermeria o enfermera. El curso cuenta con una
supervisora docente, a cargo de la coordinacion.
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La consigna para esta primera instancia sera la de armar un diagrama de causa-
efecto (espina de pescado)®, con los elementos que puedan obtener e interpretar de la
mecanica respiratoria del recién nacido, a partir del analisis bibliografico y acerca del
problema planteado: “Recién nacido con alteracion de la mecanica respiratoria”.

3. Al finalizar la primera etapa de la clase, se realiza la puesta en com(n integradora de

las producciones de cada uno de los grupos, formandose una espina de pescado tnica®,
con los aportes y el consenso de los equipos de trabajo.

[ E. Membrana Hialina } { Dificultad Resp. Transitoria ] Neumonia
R - R
Taquipnea Atelectasia ¢ Retramso de lareabsordén
Pulmonar R del liquido pulmonar
Asfiaa

Intrairening Bactznias -

Hengos

Défiat

surfactants Acidosis RPIM ovulares
RespirEtonia
L

Hipert arterial

RN CON
ALTERACION DE
LA MECANICA
RESPIRATORIA

Maduradénfisiclégm | g Elevada resist

delintzsting

Yasaular pulm.
Estimuladén

Wagal

Obstruccién danosis >,

bronauial

Cardiopatia
congEnita

Pulmanar.

Meumonits >

quimi @

Asfixia Dafio del

Folidtemia

al nacer SN

[ Hipert. Pulm. Persist. ]

El docente hace de tutor, guia la discusion de las estrategias y modalidades utilizadas
para resolver el problema. A lo largo del proceso de trabajo en grupos, es constante la
retroalimentacion, sirviendo de estimulo a la mejora del desarrollo del proceso.

A su vez el docente propone preguntas que llevan a la discusion del tema propuesto,
surgiendo variabilidad de opiniones cortas, que hacen que la clase se haga mas
interesante y dindmica, ya que de cada grupo surgen no sélo respuestas sino también
preguntas que conllevan a la elaboracién e integracion del conocimiento.

Se produce una interaccién entre los alumnos y el docente. Estamos en presencia del
Brainstorming.

3. Se pide a los cursantes que primero seleccionen y analicen el material referido a la
oxigenoterapia en neonatologia, habiéndoseles impartido anteriormente la clase de
patologias respiratorias, teniendo en cuenta que ya tienen conocimientos previos y que
sera muy importante el poder incorporar otros conocimientos (empoderamiento)
necesarios para poder generar controversias entre los grupos a partir del problema
planteado, construyendo asi un conocimiento nuevo, logrando un conflicto conceptual.
Estos nuevos conocimientos se integraran a los ya existentes produciendo un mayor
aprendizaje y entendimiento de lo que sucede con la ventilacién del recién nacido,
logrando resolver el problema a plantearse, mediante un pensamiento critico y creativo.

1 Flechsig, Karl-Heinz; Schiefelbein, Ernesto —comp.— (2003). Veinte modelos didacticos para
América Latina. OEA. Washington.
www.educoas.org/portal/bdigital/contenido/interamer/interamer_72/indice.aspx?culture=es&navid
=201).

El diagrama de Ishikawa es la representacion gréafica de varios elementos de un sistema

(causas), que muestra la relacion cualitativa e hipotética de los diversos factores que pueden
contribuir a un problema (efecto).
3 Las referencias de la espina de pescado son: E. (Enfermedad) de membrana hialina. Dificultad
Resp. (Respiratoria) transitoria. SALAM: Sindrome de aspiracién de liquido amniético meconial.
Hipert. Pulm. Persist.: Hipertensién pulmonar persistente. RN: Recién nacido. RPM: Ruptura
prematura de membranas. Elevada resist. (Resistencia) Vascular pulm. (Pulmonar). Hipert.
(Hipertensidn) arterial pulmonar. SNC: Sistema nervioso central.
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Aqui los alumnos también evaltan su aprendizaje, fomentando que lo aprendido se
comprenda y no sélo se memorice. Los alumnos asumen la responsabilidad de su
aprendizaje.

4. El docente efectla una breve exposicién (utilizando power point y pizarra), sobre
determinados contenidos de la clase que no se hayan considerado en el trabajo grupal y
muestra radiografias de patologias respiratorias habituales en neonatos, para que los
alumnos interpreten, realizando una interaccion grupal y logrando la participacion activa.

Figura 1.

NEUMOTORAX NEUMONIA ENF. DE MEMBRANA
HIALINA

5. En la segunda parte de la clase, luego del corte, se toma una de las espinas de
pescado y se trabaja sobre ella; en este caso sobre la enfermedad de membrana hialina.

Algoritmo
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Valoraciéon de Silverman Anderson™
Sigho 0 1 2
Movimientos Ritmicos Regulares Torax inmovil,
torécico- abdomen en
abdominales movimiento
Tiraje intercostal No hay Discreta Acentuada y
constante
Retraccién xifoidea No hay Discreta Muy marcada
Aleteo nasal No hay Discreta Muy acentuada
Quejido espiratorio No hay Leve e inconstante. Constante y
Audible con acentuado. Audible
estetoscopio sin estetoscopio.
Térax y abdomen en
“sube y baja”.

Los alumnos trabajan con la confeccién de un algoritmo, relacionado con el problema
presentado y la aplicacion de oxigenoterapia en neonatos, para lo que se ponen en
marcha los mecanismos apropiados para dar respuestas al requerimiento de oxigeno y la
técnica que se aplicard, interrelacionando con el docente.

Se tiene en cuenta la valoracién del patron respiratorio mediante el uso del score de
Silverman®™, fundamental para resolver en forma precoz e inmediata la necesidad de
oxigenoterapia, segun el compromiso respiratorio. Inicialmente, el docente demuestra
cémo hacerlo y luego entrena a los cursantes en la técnica.

6. Se integran los nuevos conocimientos, resolviendo el problema. El armado se
realizara en pizarra y con ayuda del power point.

7. Cierre. El docente realiza una evaluacién de cada uno de los grupos, segun se vayan
realizando las presentaciones, complementandola con la participacion y actuacién de los
alumnos durante la elaboracion del trabajo grupal y el armado y la preparacién de la
exposicion. Solicita la entrega de un escrito de la produccion de la clase (La evaluacién
final se hace al terminar la segunda etapa de la clase que incluye ventilacion de alta
frecuencia y 6xido nitrico. Con ello se termina de evaluar la unidad 4).

Realiza una conclusién, haciendo las aclaraciones pertinentes.

Los alumnos completan una evaluacion al docente y un autoevaluacién.

Evaluacién del docente (tutor)

N KX g a1 o X =T K=Y I e Ko o= o 1 €= S
L 1 5= o 1A

Unidad de trabajo: .......ccooiiiiii i i et FEChAr
Sefiale si su tutor mostré el comportamiento indicado, conforme a la siguiente escala:
1. Insuficiente

2. Neutral
3. Suficiente

14 Adaptado de: Arrellano M. (1983; 22 ed.). Cuidados intensivos en pediatria. Interamericana,
p. 271(24).

1> Referencias del algoritmo: NR: no responde. PEEP: presion positiva de final de espiracidn.
PO2: presion parcial de oxigeno. PCOZ2: presion parcial de anhidrido carbdonico. CPAP: presién
positiva continua en la via aérea. ARMC: asistencia respiratoria mecanica convencional. VAFO:
ventilacién de alta frecuencia oscilatoria.
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El tutor:

1. Mostro estar bien informado acerca del proceso de aprendizaje 1 2 3
basado en problemas.

2. Estimulé a los estudiantes a participar activamente. 1 2 3

3. Se interesd por estimular a realizar un analisis cuidadoso del 1 2 3
problema.

4. Incentivd la generacidn de un reporte profundo y completo con la 1 2 3
informacién obtenida durante la fase de autoestudio.

5. Posee una comprension profunda de los contenidos de la materia 1 2 3
cubiertos en esta clase.

6. Empled su conocimiento experto de manera apropiada para 1 2 3
asistir a los alumnos.

7. Estaba motivado. 1 2 3

8. Contribuy6é a una mayor comprensién del contenido de la clase. 1 2 3

9. Mostro interés en las actividades de aprendizaje de los alumnos. 1 2 3

10.Se mostré6 comprometido respecto del buen funcionamiento del 1 2 3
grupo.

11.0torgue una calificacion global al desempefio del tutor en una
escala de 1 al 10, donde 6 es suficiente y 10 excelente.

12.¢,Qué comportamiento del tutor es a su juicio el méas valioso?

13.,Qué recomendacién daria usted al tutor para mejorar en otras clases?

Autoevaluacién del estudiante
Consigna: En cada una de las siguientes preguntas deberd responder en forma

afirmativa o negativa. En cualquier caso es conveniente fundamentar la respuesta.

Interrogantes Si
¢, Qué lo favoreci6?

No

¢ Qué lo impidi6?

1. ¢Escuché a los demas?

2. ¢Trabajé
cooperativamente?

3. ¢Aproveché el tiempo?

4. ¢Comprendi los
contenidos trabajados?

5. ¢Pude relacionarlos con
saberes previos que
poseia?

6. ¢Cooperé en la

busqueda de
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soluciones?

7. ¢Procuré optimizar la
tarea?

8. ¢Mantuve la atencion?

9. ¢Traté de mediar cuando
se presentaron
problemas?

10.¢Utilicé las estrategias
sugeridas?™®

6. Ficha ginecoldgica en dos momentos en Medicina lll, Teriogenelogia

Ana Alonso

La clase “Patologias de utero en la yegua” estd incluida en la unidad N° 1, Ginecologia.
Esta es una parte de las tres clases que se incluyen en la unidad de ginecologia equina.
Su duracién es de aproximadamente 2 horas.

Objetivos:

— ldentificar el posible origen de patologias uterinas que inciden en la fertilidad de la
yegua.

— Comprender la patogenia de procesos como endometritis y endometrosis y su
vinculaciéon con el manejo reproductivo a seguir en una yegua designada como
reproductora.

— Seleccionar métodos de diagnoéstico complementarios de dichas enfermedades.

— ldentificar opciones de tratamiento.

Contenidos:

— Endometritis, endometrosis: sintomatologia clinica, métodos de diagndstico,
tratamiento y manejo reproductivo correspondiente.

Aclaraciones técnicas para personas ajenas a la Teriogenologia:

Endometritis: proceso de inflamacion del endometrio (capa interna del Gtero); es la
enfermedad mas frecuente en reproduccién equina y generalmente requiere tratamiento
en cada celo o en cada temporada reproductiva de la yegua.

Endometrosis: proceso de degeneracion del endometrio, suele darse en yeguas a partir
de los 15 afios como consecuencia de endometritis que persisten en el tiempo. No tiene
cura pero las yeguas reciben tratamiento para disminuir su progresion.

Ficha ginecoldgica: Seria una historia clinica especifica del aspecto reproductivo.

Secuencia de tareas:

Al finalizar la clase anterior, se indicé repasar conceptos de ciclo estral, ecografia y
manejo hormonal en equinos.

16 Adaptado de Tenutto, M. (2000). Herramientas de evaluacion en el aula. Buenos Aires.

Magisterio. pp. 103-104.
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Repaso conceptual: Ciclo estral de la yegua: accion de los estrégenos y progesterona en
el tracto reproductivo. Manejo hormonal: inductores de la ovulacién (hCG, gonadotrofina
coriénica humana), prostaglandina

Estos conceptos han sido vistos en la semana anterior y en principio seran preguntados
a la clase en general. A medida que vayan contestando, se escribiran en el pizarrén
como figura mas abajo (no seran borrados hasta el final de la clase) (6 a 8 minutos):

— Estrégenos: tracto reproductivo con edema.

— Progesterona: tracto reproductivo con tubularidad (tono.)

— hCG: ovulacion dentro de las 48 hs cuando hay foliculo mayor a 35 mm.

— Prostaglandinas: lutedlisis en un cuerpo lGteo de mas de 5 dias.

— Anecoico: imagen ecografica de liquidos claros o tejidos con mucho edema.
— Ecogénico: imagen de fluidos espesos o tejidos densos

Desarrollo:
Presentaciéon del problema (15 minutos):

Se presentara un problema bajo la forma de un caso clinico. Los alumnos recibiran una
hoja que consiste en la primera pagina de una ficha ginecolégica de una yegua de
haras. Esta incluye una planilla con datos de revisaciones ginecolégicas en las que se
hizo palpacién y ecografia de ovario y Utero (el seguimiento por ecografia es de rutina
en el manejo reproductivo equino). Se mostraran dos videos de estas ecografias (antes
y después de que la yegua recibe servicio).

Se aclara a los alumnos que, dentro de la ficha ginecolégica, el texto en cursivas es
agregado por los docentes.

Examen y seguimiento ginecoldgico

Fecha: octubre-noviembre de 2007

Nombre de la yegua: Will be Horse Meat

Raza: SPC

Edad: 18 afios

Estado general: sin particularidades

Comentarios: Tiene Cirugia de Caslick (vulvoplastia) Se realiza en las yeguas con mala
conformacién vulvar, es muy frecuente en yeguas de haras.

Antecedentes reproductivos:

En servicio desde los 5 afios. Ha parido 7 potrillos. En los altimos 3 afios se logré
prefiarla 2 veces pero ambas prefieces se perdieron entre los 45 y 90 dias. En la ultima
temporada no se logré ninguna prefiez.

Revisaciones:

Celo anterior (corresponde al seguimiento realizado en el haras del cual proviene esta
yegua):

Fecha Ol oD UTERO OBSERVACIONES
29/9 Fols de Fols de Edema 1,5

15-18 mm | 15-18 mm | Trazas de liquido

uterino

30/9 Fols. de Fol. de

18 y 20 21mm

mm
1/10 Fol. de 25 | Edema y liquido
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mm intrauterino en
mayor cantidad
2/10 Fols. de Fol. de 30 |Iidem
20mm mm
3/10 Fol de 35 idem hCG 2500 Ul, recibe servicio
mm
4/10 Fol. de 39 | Mucho liquido
mm intrauterino
5/10 Ovulo Mucho liquido
intrauterino
20/10 Fols. de CL No hay prefiez Se decide llevar la yegua a la
15 mm FCV-UBA

Referencias: OI, ovario izquierdo; OD, ovario derecho; fol/s, foliculo/s; Ul, unidades
internacionales (indica la dosis); CL, cuerpo lGteo

Para analizar: ¢Qué le hace pensar la presencia de liquido intrauterino desde el inicio
del celo?

Se mostrardn videos de ecografias realizadas antes y después del servicio, ¢observa
diferencias importantes en el volumen de liquido en el Gtero luego de recibir servicio?

Mediante mas preguntas se espera que los alumnos relacionen la presencia de liquido
en el Utero con la patogenia de endometritis (15 minutos). Entre las preguntas “guia”
podemos incluir las siguientes:

— ¢Como considera que se origind ese fluido?

— ¢Le parece que el acumulo de liquido seria igual en otras etapas del ciclo estral?
— ¢Qué aspecto tiene ese liquido? ¢Es claro o denso?

— ¢Cbomo piensa que seria una ecografia del Utero de una yegua joven?

— Sino observara liquido en la ecografia, ¢ consideraria que no hay patologia?

Integracién de nuevos conocimientos:
Con el fin de ordenar los conceptos sobre la patogenia de endometritis, se exponen los

siguientes esquemas en powerpoint, acompafiados de la correspondiente explicacion (5
minutos):

Servicio Yegua

bacterias Plasma Seminal NOI‘I Y .ql
) NP
-
‘.
-

Contracciones vterinas
(PGF.,Oxitocina)

z N

expulsién a través Drenaje linfdatico

e l

CLEARANCE UTERINO
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Servicio

semen Yegua Susceptible
bacterias
‘ ‘ Pobre conformacién
- uiero T ‘ Acumulacidon de liquido excesivo

Pobre drenaje lintatico

PmMn’s ~—
/ Pobre respuesta miometral

Acumulacidn de

liquido ir:lir'auierino
, Tratamiento
ENDOMETRITIS PERSISTENTE ]
CLEARANCE UTERINO

Pasamos entonces a las herramientas de diagnoéstico. Haciendo referencia a los
conocimientos adquiridos en materias ya cursadas, como Enfermedades Infecciosas y
Patologia, se preguntard a los alumnos qué examenes de diagnéstico complementario
realizarian. Aqui es muy probable que puedan mencionar la citologia, el muestreo
microbiol6gico y la biopsia endometrial. Se mostrardn entonces los respectivos videos
gue muestran las maniobras correctas para efectuar estos tres métodos de diagndstico
complementario. Cada video ira acompafiado de una brevisima exposicién que explique
la forma de interpretar los resultados del método diagndéstico aplicado (20 minutos).

Luego se orientara el didlogo a las opciones de tratamiento. Se preguntard a los
alumnos qué sugeririan como tratamiento. Aqui también es muy probable que surjan
ideas aproximadas, aunque en forma desordenada. Una vez mas, estas ideas seran
expuestas en una breve presentacion, donde se describa el uso de algunas hormonas
(oxitocina, prostaglandinas), la aplicacion de antimicrobianos y la realizacién de lavajes
uterinos. Para este Gltimo también se mostrara un video de la maniobra (15 minutos).

Pausa: 15 minutos
Resolucién del problema:

A continuacién se les entregara la segunda hoja de la ficha ginecolégica de esta yegua,
donde se muestra el trabajo hecho con el fin de resolver el caso (15 minutos).

Seguimiento realizado por nuestro equipo de trabajo en la Catedra de Teriogenologia:

Fecha Ol oD UTERO OBSERVACIONES
22/10 | Fol. de Fols de Edema 1
12 y 15 12 y 15 Trazas de liquido
mm mm uterino
23/10 | Fols de Fols de Edema 1,5
15-18 15-18 Trazas de liquido Oxitocina a.m y p.m. (30 U.l.)
mm mm uterino
24/10 Oxitocina a.m y p.m. (30 U.l.)
25/10 Oxitocina a.m y p.m. (30 U.l.)
26/10 | Fol de 25 | Fols de Edema 1. Liquido Toma de muestras para
mm 10y 15 uterino heterogéneo. citologia, bacteriologia y biopsia
mm Descarga vulvar endometrial. Oxitocina 3 veces
por dia, (30 U.l.)
27/10 Oxitocina 3 veces por dia, (30
u.l.)
28/10 Oxitocina 3 veces por dia, (30
U.l.)
29/10 Oxitocina 3 veces por dia, (30
U.l.)
30/10 | Fol de 38 | Fol de 42 | Edema 2. Poco Infusién con penicilina G
mm mm liquido uterino Oxitocina 3 veces por dia, (30
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anecoico uU.l.)

31/10 | Fol de Fol de 42 | Edema 2. Sin Infusién con penicilina G.

37mm mm contenido uterino Oxitocina 3 veces por dia, (30
u.l.)

1/11 Fol de 45 | Fol de 50 | Edema 2. Sin Infusién con penicilina G.

mm mm contenido uterino Oxitocina 3 veces por dia, (30
u.l.)

2/11 CL CL Edema 1,5. Trazas de | Oxitocina 3 veces por dia, (30
liguido uterino U.l.)

3/11 CL CL Edema 1. Sin Oxitocina 3 veces por dia, (30
contenido uterino U.l.)

9/11 Prostaglandina

12/11 | Fols de Fols de Edema 1. Trazas de
10 mm 12y 14 liguido uterino

mm.

13/11 | Fols de Fols de Edema 1. Trazas de Oxitocina 3 veces por dia, (30
15 mm 15 mm liguido uterino uU.l.)

14/11 | Fols de Fols Edema 1. Casi sin Oxitocina 3 veces por dia, (30
22 y 18 del8y liguido u.l.)

mm 15 mm

15/11 | Fol de 29 | Fol de 27 | Edema 1. Trazas de Oxitocina 3 veces por dia, (30
mm mm liquido uterino U.l.)

16/11 Fol de 31 | Fol de 24 | Edema 2. Sin Oxitocina 30 U.I. 8 a.m. Va a
mm. Fols | mm contenido uterino servicio al haras XXX, donde
de 23 sigue con aplicaciones de
mm Oxitocina

19/11 Recibe servicio * (p.m.) y se

aplica hCG

21/11 | CL Edema Regreso a FCV. Oxitocina 40 U.I.

Sin liguido en Utero

3/12 CL 1 vesicula

embrionaria(PRENEZ)

4/12 “ “

5/12 “ “ Progesterona LA, 1500mg

6/12 ! !

7/12 “ “, tono regular

8/12 CL 1 vesicula

embrionaria de 26mm
12/12 Progesterona LA, 1500mg
19/12 Progesterona LA, 1500mg
Se continta con aplicaciones semanales de
Progesterona

10/3 Continta prefiada Vuelve a establecimiento de

origen

Examen citolégico (26/10): Presencia de células de endometrio de aspecto normal.
Células inflamatorias en un 14%.

Examen bacteriolégico (26/10): Crecimiento bacteriano luego de 48hs: Cocos Gram+
Examen histopatoldégico: Epitelio pleomoérfico, migracién transepitelial. Estrato
compacto: infiltracidon leucocitaria moderada. Fibrosis periglandular leve, poca cantidad
de lagunas linfaticas. Algunos nidos fibroticos.

Recomendaciones:

Mantener las aplicaciones de oxitocina 3 veces por dia (30 U.l. IM o EV en cada

aplicacion) hasta dos dias posovulacién.

El dia del servicio no aplicar oxitocina desde 1 hora antes hasta 3 horas después de la
monta.

Didactica de las Ciencias Veterinarias y Biolégicas. Recopilaciéon de estrategias didacticas.
Comisién 2012 29



Administrar una dosis de hCG (2000 a 2500 U.l. EV) ante la presencia de un foliculo
mayor a 35 mm para inducir ovulacion.

La prefiez lleg6 a término en octubre de 2008, obteniéndose una potranca sana

Se analizar4a este segundo material, corroborando que los alumnos entiendan el
fundamento del manejo y tratamiento realizado, haciendo hincapié en la importancia de
un manejo metédico y prolijo, y alentando a que no duden en expresar dudas y
comentarios.

A modo de cierre, se mostrard una ultima diapositiva que incluye las consideraciones
finales y recomendaciones sobre este tema'’, remarcando el concepto central de cada
una (10 minutos).

Consideraciones finales

= Importancia de la citologia para el diagnostico

de endometritis

= Planificar el inicio de las terapias en relacion al

momento de servicio, NO de ovulacion
= Aplicacion de tratamientos durante el celo:

4 horas postservicio ya se pueden aplicar

tratamientos sin alterar % prenez

= Endometrosis: proceso degenerativo

7. Filme de ficcion en Principios de Anestesiologia

Luciano Sampietro

Unidad curricular: 4° afio del plan de estudios de Veterinaria, 8° cuatrimestre, ciclo de
grado.

Actividad curricular: Principios de Anestesiologia.

Unidad de trabajo N° 2: Composicién basica de protocolos anestésicos (comprende una
clase).

Objetivos:

— ldentificar los cuatro componentes basicos de una anestesia.
— Reconocer la importancia de cada uno de ellos.

— Desarrollar protocolos anestésicos para nuevos casos.

Contenido:

— Triada de Cecil Gray.

— Drogas anestésicas (repaso).
— Protocolos anestésicos.

Desarrollo de la clase:

Se les presenta a los estudiantes un fragmento de la pelicula Bajo anestesia (Awake.
2007. Direccion de Joby Harold. USA), en donde el protagonista entra al quir6fano con

1 Bibliografia:
— Angus O. McKinnon (2011; 2° ed.) Equine Reproduction. Wiley Blackwell.
— International Veterinary Information Service: www.ivis.org
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un estado de relajacion muscular farmacoldgico, el anestesi6élogo no detecta que el
paciente esta conciente y no tiene analgesia. Comienzan la cirugia y se producen
cambios hemodindmicos que no son atendidos por el anestesi6logo; luego de un
momento, el protagonista colapsa y se desmaya.

Una vez visto el video, comienza el analisis de lo visto. El docente pregunta a los
estudiantes: ¢ Qué consideran que pas06 en este caso?

El docente va ordenando los comentarios hasta crear la triada de Cecil Gray:

Hipnosis

PROTECCION DEL SISTEMA
NEUROVEGETATIVO

Analgesia Relajacion muscular

Posterior a este trabajo,el docente pregunta:

— ¢Se les ocurre la solucion a este problema?
— ¢Drogas que hicieron falta?

- ¢Efecto de cada droga?

- ¢Momento en donde usarlas?

— ¢Errores del anestesiélogo de la pelicula?

Luego indaga si se animan a crear protocolos anestésicos para algunos casos que se les
repartira en fotocopias.

Actividad de cierre:

En este momento de divide a la clase en grupos de 6 estudiantes y se reparte a cada
grupo un caso anestésico en forma de historia clinica.

Luego de 15 minutos, los grupos presentan sus protocolos mientras el docente ordena
las drogas en el siguiente cuadro, realizando correcciones de ser necesario.

Hipnosis Relajacion Analgesia Proteccién SNV

Se les pide que lo escriban en el caso y lo entreguen.
La bibliografia recomendada en este caso es la guia de la céatedra.

Luego los estudiantes van al practico donde se entrenan en las maniobras, en maquetas.
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8. Historia clinica en Principios de Anestesiologia

ESQUEMA DE DESARROLLO DE
LA CLASE:

Presentacion de una situacion
problematica:

¥

Discusion dirigida y torbellino de
ideas (15 min)

Exposicion del docente (25 min)

Trabajo en grupo con historias
clinicas (lectura de textos) (30 min)

Conchisinnes finales/Rihlinarafia

Javier Creixell

Principios de Anestesiologia es una materia
correspondiente al cuarto afio de la formacién
de grado, con una asignacién de 30 horas.
Materias previas de interés a ésta son:
Anatomia, Fisiologia y Farmacologia.

La clase que se ha planificado corresponde a la
unidad “El protocolo anestésico”: Evaluacién
preanestésica. Influencia de los diferentes
6rganos y sistemas en la economia corporal en
la formulacion de un protocolo anestésico.
Andlisis clinicos y monitoreo preanestésico;
interpretacién y valoracion de los hallazgos.

Corresponde a la segunda clase de la materia.
La actividad sera desarrollada en 90 minutos.

Objetivos generales:

— Que el alumno evallte la importancia que
tiene el trabajo interdisciplinario en el
ambito quirdrgico y el lugar del anestesista
en el equipo.

Objetivos particulares:

— Que el alumno valore la importancia del
examen clinico y examenes
complementarios para la categorizacion del
paciente a someter a un acto anestésico
(Riesgo Anestésico, Categorizacién ASA).

Descripcion: Evaluacion preanestésica

Al comenzar la clase el docente presentara un
problema mediante un enunciado breve que
guedara expuesto en la pantalla del proyector.
Este actuard como disparador de la clase.

Motivo de primera consulta:

Se presenta a consulta un canino Boxer, macho
de 9 afios por agrandamiento abdominal,
anorexia, letargia, depresion, vomitos. Al

momento de la consulta no esta decaido y
recuperoé el apetito.

El profesor se ubicard en el rol de propietario
de un canino que presenta una neoplasia de
bazo, el cual serd sometido a esplecentomia
por tal razén.

En principio los alumnos sélo conocen el
enunciado que quedara expuesto en la pantalla
del proyector, y no el diagnéstico definitivo del
paciente.
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Luego, los alumnos deberan ejercer el rol de
“veterinario” clinico, interrogando al docente sobre
la sintomatologia del paciente, para tener una
anamnesis mas completa y arribar a un posible
diagnéstico.

En este punto los alumnos que hayan cursado la
materia Medicina | (semiologia), tendran algo mas
de facilidad para esta tarea.

Las preguntas que surgiran de los alumnos seran del
tipo:

¢Desde cuando son los sintomas?

sYa sucedi6 otras veces?

. Se repite periédicamente?

¢ Qué tratamientos recibid si sucedié antes?
Cuando le tocan el abdomen, ¢les parece que hay
dolor?

¢, Tuvo desmayos?

¢ Tuvo otros problemas de salud?

¢ Cuanto dura el decaimiento?

¢Recibié algun golpe?

Etc.

El docente o ayudante podran complementar con
otras preguntas para dirigir el dialogo.

Las respuestas seran anotadas en el pizarron por el
docente o un ayudante.

A continuaciéon, y luego de Illegar a posibles
diagnosticos diferenciales por un torbellino de
ideas —también son llenados en el pizarron—, el
docente mostrara los resultados del examen clinico y
de los estudios complementarios (analisis de sangre,
ecografia abdominal, radiografia de toérax, control
cardiologico), arribando al diagnéstico de certeza.
Lo hard con la presentacion de una proyeccion de
Power Point para una mejor visualizacion (con
fotografias y gréaficos).

Tiempo estimado de esta primera etapa, 15 minutos.
Exposicion de los nuevos contenidos

Consecuentemente, el docente hara una breve
exposicion de 25 minutos ayudado por una
presentacion de Power Point para complementar con
nuevos conocimientos la tarea anterior.

Los contenidos corresponden a la Evaluacion
Preanestésica y el desarrollo del Riesgo anestésico
y la valoracién ASA, la cual categoriza a los

pacientes quirdrgicos segun su estado fisico por

Anestesiologia, antes del acto quirargico.

Se tratara de dar sentido, explicar para qué sirve el contenido cuyo tratamiento esta por

encararse y por qué es importante.

En la exposicién se integra el caso clinico anterior como eje para la presentacion,

utilizando a ese paciente como ejemplo.

¢QUE ES EL RIESGO?

PROBABILIDAD DE QUE
OCURRA UN FENOMENO
INDESEABLE PARA LA SALUD
(PELIGRO)

Premisas

Anestesia y Cirugia =» Agresion Controlada.

Conocimiento previo = Medidas = Bajar

Riesgo. r1

Acto anestésico

VALORACION DEL RIESGO
ANESTESICO

I
»"aa i
» -
# \
=

— - —— —bibm

Valoracion del paciente:

Asociacion Americana de
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Luego de la explicacién teérica, y luego de responder dudas a los alumnos que lo
requieran, los estudiantes se organizan en grupos de 3 o0 4 integrantes, y a cada uno se
le proveerd de un resumen de historia clinica de un paciente prequirdrgico en el que
estaran completos los datos del examen clinico preanestésico y de los estudios
complentarios, como asi también la cirugia a la que serd sometido. Para esta tarea se
destinaran 30 minutos de clase.

Cada grupo discutira sobre el caso y deberan definir el "Riesgo anestésico’, la categoria
"ASA" a la que pertenece el paciente, y un posible protocolo anestésico a aplicar
(evocacién: lo cual integra con los contenidos de la clase anterior sobre farmacologia
anestésica).

Luego de esto, cada grupo comentara el caso asignado y explicard sus conclusiones al
resto de sus compafieros para someterlas a discusion.

Para finalizar la clase, docente y alumnos llegaran a las conclusiones finales, el docente
definird si se cumplieron lo objetivos prefijados, y reforzara conceptos de ser necesario.

Posteriormente recomendard material de lectura para profundizar los contenidos de la
clase, los que seran evaluados al finalizar el cursado de la materia.

9. Informes de trabajos préacticos en Fisica biol6gica

Gabriela Vilar

Fisica Bioldgica. Materia del 2° cuatrimestre del 1° afio de la carrera de Veterinaria de la
UBA. Prtenece al ciclo de grado de la Carrera de Ciencias Veterinarias (UBA) y se cursa
de manera modular durante el segundo cuatrimestre del primer afio. Es necesario que el
alumno presente la condicion de “Regular” o “Aprobado” de las materias Quimica
Orgénica de Biomoléculas y Elementos de Estadistica. El numero de alumnos por
comisién varia en un promedio de 40 (cursada modular) y 70 (cursada extramodular).
Posee una carga horaria de 96 horas.

La materia se divide en 6 unidades, que se dictan en el siguiente orden:

— Calorimetria y Termodindmica

— Propiedades coligativas

— Membrana celular y Transporte. Bioelectricidad.

— Biooptica. Bioacdustica.

— Radiaciones e interacciones electromagnéticas. Radiactividad.
— Biorreologia.

La clase que se desarrolla, corresponde a la unidad tematica de Calorimetria. La unidad

abarca un total de 4 clases de 3 horas y media cada una. La cuarta clase es un préactico

en laboratorio.

Clase: Elaboraciéon de informes de trabajos practicos. Forma y contenido

Se desarrollara durante la tercera clase, previo al practico en el laboratorio.

Objetivos generales

Que los estudiantes:

— Conozcan leyes basicas de la fisica, aplicables a procesos bioldgicos.

— Interpreten dichas leyes fisicas en el marco de la fisiologia animal o en las diversas
aplicaciones tecnolégicas de diagndstico.

— Realicen practicas de laboratorio en las cuales comprendan los objetivos del trabajo
practico e incorporen normas de trabajo en el laboratorio.
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Objetivos especificos
Que los estudiantes:

— Comprendan los conceptos de Calor Especifico y Calorimetria Animal y analicen su
aplicabilidad.

— Realicen un céalculo de propagacion de errores y comprendan la diferencia entre
errores absolutos y relativos.

— Adquieran una sistematizacion y pautas de realizacion de un informe en base a la
estructura de un trabajo cientifico

Contenidos

— Procedimiento de realizacién de los dos trabajos practicos que se desarrollaran en el
laboratorio en la clase siguiente.

— Concepto y céalculo de error absoluto y relativo. Calculo de propagacion de errores y
aplicacion al TP 1.
— Consignas de realizacién de informes con estructura de un trabajo cientifico.

Secuencia de tareas:

Presentacion de laclase: terma gene- . .
g Los conce ptos seran retomadaos me dia

ral v especifico (realizacian del TP).

tas alosalumnos
Conceptos previos de clase s anterio-

-
Exposician del TP 1: Determinacidn del

TP 1 Calor Especifico del Plorme

Esquema

A pesar de ser TPs muy diferentesen

: L . . L s ]
Byl Blanddinc 2D inscandelss) B procedirnienta, la explicacion del TP 2 se realiza

TP 2 cahtidad de calor eliminad a por uk ratdn

Se ejemplifica el concepto de erro

1_ tivo.

El calculo de propagacion de errar se werd directa

Farmulas de Explicacidn de Error Absoluto v Relativo.
Errores Calculo de propagacian del error.

ente aplicado al TP 1.

Recreo
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Yincular con un hecho cotidiano la importanci
Lectura del relato I

por el docente Anécdota generadora de opiniones

—_—

! curplimiento de ciertas normasy formalidade s

que debe curmplir un profesional para que seaefec-

tivo en su tarea

Promocian de

Prese ntacion del Explicitacidn de cano-

problema C conflictao

+ Se armaran grupos de 5 personasy se entre

Trabajo cientifico o ] | trabajo cientifico sobre el tema. Consigha: leer,
Entrega de un trabajo cientifico para anali- | .

incarrecto . ; detectar erroresy proponer soluciones Mo seran

Zary Corregir por grupos )

errore s conce ptuale s, sdlo de formato, pero se

| hara evidente ladificultad de comprensian por ello.

Winculacian de los nuevos conoci-

cono- mientos con el problema que des

cimie ntos 3 dend el circuit

L El docente escribird en el pizarran el diagram
Espina de Construccidn de unaespinade pescado en l lzs respue stas de los alumnos. Aquellos conce ptos

pescado base alos analisis de los grupos que ho surjan de ellos, serdn completados por el

- ‘ Ednce e

%e dara la direccion web con la cual des

TP 1 informes. Se entregaran 2 clases despues de

propuesto clase del TP. Consigna: corregirlosy entre garlos.
__,_____,w"'"'"— . ] i | Uro te ndrd errore s de formato y el otro conce ptuza
Explicacidn de la entre ga de losinformes ) .
i i les. El ite rn RESULTADOS v DISCUSION ¥ COMCLU-
TR 2 de losTPs. Aclaracidn de laribrica de B IS e be letarlo sol
i . eberan completarlo solos, vaque se cons
propuesto correccidn b

A truyen en base alo realizado en el TP, Acompaf ard

—_—

dichos archivos una ribrica de correccian, para

explicitar los criterios de correccidn que se tendran
n cuenta para que el informe esté aprobado.
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Clase practicade |aboratorio: TPL v

L}

Clase de Termodinamica

TF1
Alurnno Claz=4a ¥
e
e _— Entreza de losinforme s por escrito
Alurmno
u.____.-""".‘_
'
Corre gido
pa— Entrega de losinforme s corregidos

TP 2

Corre gido @
u.____.-""".‘_

Relato-anécdota a leer por parte del docente:

Se realizan las 2 experiencias de |aboratorio, en
donde se repasan los conce ptos vistos en la clase
anteriory se ponen en practica los protocolos. Se
dejaen claro que hastalafecha de entregza de los
informes se podran hacer todo tipo de consultas
sobre ellosyaseaen laclase o através del correno
electronico del docente, gue se encuentraen la

ribrica de carreccidn.

%e despejaran dudas sobre losTPs si hay consultas

por parte de los alumnos previas ala entreza.

te realizara en clase la entrega, haciendo unos
breves comentarios generale s sobre los hechos
positivos de los informesy, posiblermente, los erro-
res mas frecuentes. Se hace un repaso de los con-
ceptos del tema conce ptual v de [os relaciohados a
la confeccion del informe, invitando a los alumno s
a participar con |a base de sus experiencias. 5e
aclara que a partir de esta actividad, los informes
de futuros TPs seran confeccionados por completo
por los e studiante s, manteniendao |as pautas de

formato v |a ribrica de correccidn.

Hace un tiempo me dolia muchisimo la garganta y fui al médico. Este me atendié de manera
brillante, realizo el diagndstico justo y me receto el medicamento indicado. Me hizo la receta
para que fuera a comprar mi remedio a la farmacia y no me lo vendieron porque dicha

receta no cumplia ciertas reglas.

Yo sé que es un excelente profesional, que sabe hacer su trabajo perfectamente, pero por no
adecuarse a escribir bajo ciertas normas (ya sea por descuido o negligencia), no se consiguio

el objetivo... jTodavia me duele la garganta!

Trabajo cientifico incorrecto

Nutr. Hosp. v.19 n.2 Madrid mar.-abr. 2004

durante 10 minutos

Ibanez Juvé

Calorimetria indirecta en el enfermo critico: validez de la medicién

P. Marsé Milla, J. M.2 Raurich Puigdevall, J. Homar Ramirez, M. Riera Sagrera y J.

Didactica de las Ciencias Veterinarias y Biolégicas. Recopilaciéon de estrategias didacticas.

Comisién 2012 37



Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario Son Dureta. Palma de Mallorca.
Resumen

Objetivo: No existen estandares definidos sobre la duracién y frecuencia de la medicion de la
calorimetria indirecta, hecho que tiene importancia en la préactica asistencial diaria. Se valora el
grado de concordancia entre el gasto energético en reposo (GER) medido en un espacio de
tiempo corto (10 minutos) frente a otro prolongado (1 hora).

Patients: Sixty critically-ill patients, under sedation and analgesia with connection to
mechanical ventilation, were studied.

Resultados: Los valores medios de las determinaciones de GER a 10 y 60 minutos fueron de
1818 + 319 Kilocalorias/dia y de 1815 + 318 Kcal/dia. Los limites de acuerdo entre ambos
tiempos fueron de -101 a + 117 Kilocalorias/dia y la correlacién fue significativa (r = 0.98, p <
0,0001).

Conclusiones: En los pacientes criticos, sedados y en ventilacion mecdanica, la mediciéon del
GER puede hacerse en periodos de tiempo cortos (10 minutos) siempre que se cumplan unas
condiciones basales de exploracion, lo que permite una mayor disponibilidad de los recursos
usados para el estudio de la calorimetria indirecta.

Palabras clave: Calorimetria indirecta. Tiempos de medicion. Enfermo critico
(Nutr Hosp 2004, 19:95-98)

Introduccion

Para el calculo del gasto energético en reposo (GER) se han proponido diferentes
férmulas basadas en los datos antropométricos del paciente, de las que la mas conocida
y muy muy muy utilizada es la de Harris-Benedict, siempre como “enganchadas” a una
valoraciéon subjetiva del observador, o sea, el que lo ve, no es objetivo ni ahi.

La mediciéon del GER mediante calorimetria
indirecta proporciona datos reales; sin embargo
pese a la indiscutible utilidad de esta técnica, no
existe un claro consenso sobre la realizacién de la
misma, por lo que no se han definido estandares
de duracién de la prueba, ni frecuencia de
repeticién de la misma.

Planteamos un estudio que valore en pacientes en ventilacién mecéanica y bajo sedacion-

analgesia el grado de concordancia entre el GER medido durante un corto espacio de
tiempo de diez minutos y otro mas prolongado de una hora.

MATERIALES Y METODO

Se estudiaron 60 pacientes criticos tratados con ventilacibn mecanica,
hemodindmicamente estables y sometidos a sedoanalgesia (tabla I).

Para determinar el GER se usé el computador metabdlico del respirador Engstrém
Elvira. El céalculo se realiza a través de la férmula de Weir simplificada a partir de la
medicion del consumo de oxigeno (VO;) y la produccién de CO, (VCO,): GER = (3,9 VO2
+1,1.VCO2) x 1,44
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DONDE EL GER SE EXPRESA COMO KCAL/DIA, VO2 Y VCO2 EN ML/MIN,
SIENDO 144 EL FACTOR DE CONVERSION DE MINUTOS A DIAS Y DE
MILILITROS A LITROS.

Los pasientes se mantenian en condiziones de repozo que benian definidas por: pocicion
de decuvito supino con la cabesa incorporada 30°, hadministracion endobenosa continua
de cedantes y hanalgésicos, bolumen minuto del respirador costante durante las dos
oras prebias a la medicién i la mizma perfusiéon continua de nutrizion hartificial.

El GER se determind durante diez minutos y durante una hora. En cada
periodo de tiempo la determinacién fue la media de las mediciones realizadas perel
computador metabélico cada dos minutos: cinco para el periodo de diez minutos y
treinta para el de una hora.

En el estudio estadistico se ha seguido la metodologia de Bland y Altman. Se considero
significativo un valor de p inferior a 0,05.

Discusioén y conclusiones

Segln nuestros resultados, en los pacientes criticos, con ventilacibn mecénica vy
sedados, se pueden valorar las necesidades energéticas mediante medicién de la
calorimetria indirecta en periodos de tiempo cortos (10 minutos) siempre que se cumplan
unas condiciones basales predeterminadas al realizar la técnica. El coste de los equipos
y de los técnicos que los manejan, requiere que se establezca un sistema lo mas
eficiente posible para determinar las necesidades energéticas en aquellos pacientes que
por sus caracteristicas no sean correctamente valorados por las diversas férmulas
predictivas de uso habitual en la préactica clinica. Segdn Smyrnios, que compar6é en 8
pacientes criticos, periodos de medicion de 30 minutos frente a la medicién continua
durante 24 horas, los valores obtenidos en las determinaciones cortas (30 minutos) son
Utiles para los propoésitos clinicos de evaluacién de estos pacientes y son més fiables si
se realizan en situaciones de estabilidad de volumen minuto respiratorio, tension arterial
y frecuencias cardiaca y respiratoria. Nuestros pacientes cumplian las antedichas
indicaciones de estabilidad y se evitaban los efectos que sobre las mediciones tienen el
dolor, la administracién discontinua de la dieta o la fiebre; asi mismo los pacientes se
exploraban en ausencia de maniobras que pueden aumentar el GER durante los 30
minutos anteriores para restablecer las condiciones de reposo. Sin embargo, las
maniobras que incrementan claramente el GER lo hacen por periodos muy limitados de
tiempo y su repercusion sobre el consumo energético total del dia es muy poco
significativa. Estos datos coinciden con el estudio de Weissman que en mediciones
tomadas en periodos de 8 horas establece en un 5% el incremento que sobre el GER
total ejercen las maniobras terapelticas en estos pacientes. Pese a la diversidad que se
encuentra en la literatura por lo que respecta a cual seria el tiempo de medicién mas
adecuado para estos enfermos, se aprecia que manteniendo unas caracteristicas
basales de exploracién comunes y rigurosas, siendo estrictos en partir de un estado de
reposo adecuado, y pese a los diferentes métodos instrumentales empleados y los
tiempos de exploracién, los GER de pacientes de similares caracteristicas difieren poco
en nameros absolutos. Aunque parece légico que la medicién continua del GER seria la
técnica mas fiable para las necesidades del paciente y aunque la mediciéon durante las
24 horas del dia es técnicamente posible es en la realidad clinicamente impracticable y
con importantes limitaciones técnicas en su uso (costes de los aparatajes y técnicos,
averias, etc.). La medicién durante periodos limitados, siguiendo wuna rigurosa
metodologia, permite que se beneficien de esta técnica un mayor niumero de pacientes,
se puede realizar en cualquier momento del dia y permite repetir las determinaciones
cuando ocurren cambios clinicos y a lo largo de la evolucion de la enfermedad,
siguiendo los cambios que se producen en el transcurso del proceso. En conclusién, en
los enfermos criticos con ventilacibn mecéanica y sedoanalgesiados, es valida la
medicion del GER en periodos cortos de tiempo.
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Resultados

Comparacion del GER medido en periodos de 10 y 60 minutos

Los valores medios de las determinaciones de GER a los 10 y a los 60 minutos, en los
60 pacientes, fueron de 1.818 + 319 Kcal/dia y de 1.815 + 318 Kcal/dia respectivamente.
Entre ambas mediciones de GER la correlaciéon fue estadisticamente significativa (r =
0,98, p < 0,0001),y la férmula que los relaciona: GER 60 min.= 32,7 + 0,98 GER10 min

(fig. 1).

La diferencia media del GER en los dos periodos de tiempo fue de 3,3 £+ 57 Kcal/dia. Los
limites de acuerdo entre ambos tiempos de mediciéon fueron de -101 a 117 Kcal/dia (fig.
2), lo que equivale al 6% del GER medio. El 95% del intervalo de confianza del sesgo
fue de -11 a + 18 Kcal/dia.

(fig 2)

Propongo la posible espina de pescado a realizar en el pizarron en base a las
respuestas de los alumnos:

Tetrna

Introduccidan

FPaginado

Resultados .
Titulos

o [F] = Bibliogzrafia

Bibliografia Fechade entrega

Caratula
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TP1y TP2 propuestos (TP1 con errores de formato, TP2 con errores conceptuales)

Trabajo practico 1 de Calorimetria
Introduccion

La calorimetria es una medida del calor que se “escapa” o “chupa” en los procesos fisicos,
quimicos o bioldgicos, los cuales se estudian a modo de sistemas. Se define como sistema a la
parte del huniverso que se aisla para su estudio, cualquier sistema macroscoépico es un sistema
termodinamico, existen dos mecanismos principales, no escluyentes mutuamente, por los cuales
los sistemas macroscépicos pueden modificar su estado de equilibrio, dando lugar a
transformaciones termodinamicas, uno de ellos, llamado mecanico, en la mayoria de los casos
resulta de cualquier cambio directo del volumen del sistema, pudiendo dar lugar ha cambios de
la temperatura sin que eyo implique hintercambio de calor; el otro, llamado térmico, ocurre
cuando el sistema termodinamico interactla con otro a distinta temperatura, en cuyo caso hay
intercambio de calor, pudiendo incluzo cambiar la presiéon sin que ello signifique trabajo
mecanico.

La cantidad de calor (Q) intercambiada entre dos sistemas

a distinta temperatura es la magnitud fisica que permite calcular el
intercambio de energia (térmica) entre ambos sistemas debido a
la diferencia de temperaturas. Para que haya calor intercambiado
es necesario que por lo menos dos cuerpos o partes de un
sistema estén a distinta temperatura simultdneamente.

El objetivo de este trabajo practico es determinar el calor especifico de un
sélido, de plomo en este caso, mediante el calorimetro de mezclas.

Las unidades de esta magnitud son las mismas que las de energia (Joule, ergio,
electrén-volt, etc.). Sin embargo, debido a que inicialmente se supuso que el calor era
un fluido que poseian los cuerpos y no se conocia su relaciéon con la energia, también
es utilizada la caloria. Se define como caloria a “la cantidad de calor necesaria para
elevar en 1 °C la temperatura de un gramo de agua a presiéon atmosférica”. Esta
definicién no es exacta, ya que depende levemente de la temperatura inicial del agua.

e AQ: calor intercambiado

e m: masa

e AT: variacion de temperatura (Tf -Ti)

e Calor especifico (Ce):cantidad de calor que hay que entregar a un gramo de
sustancia para que aumente su temperatura en 1°C.

Podemos mencionar entonces los principios de la Calorimetria:

1. Cuando 2 cuerpos con temperaturas diferentes son puestos en contacto, ellos
intercambian calor entre si hasta alcanzar el equilibrio térmico. Luego, considerando
un sistema térmicamente aislado, "La cantidad de calor recibida por uno es igual a la
cantidad de calor cedida por el otro".

e "La cantidad de calor recibida por un sistema durante una transformacién es igual a
la cantidad de calor cedida por él en la transformacién inversa".

Para poder calcular el calor intercambiado entre dos cuerpos que estan a distinta
temperatura se utiliza la ecuacién general de la calorimetria, establecida empiricamente:

AQ=c,-m-AT
Materiales y método

Resultados

e recipiente adiabético
termémetro

balanza

agitador

probeta
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e cuerpo sélido (plomo)

1.-Se determina con la balanza la masa del cuerpo de plomo (mpy)

3.-Se toma un volumen de agua conocido que se introduce en el calorimetro y se
determina la temperatura (Tipso).
4)Se calienta el cuerpo de plomo a 100°C mediante un bafio de agua en ebullicién
durante 5 minutos (Tipp)
5-Se introduce el plomo asi calentado en el calorimetro y se agita para obtener
uniformidad de temperatura (Ty)
6)Con estos valores se calcula el calor especifico del plomo con su error absoluto.

Discusion y conclusiones
Bibliografia
e Fisica Bioldgica Veterinaria. CABA, 2011

e http://lema.rae.es/drae/?val=calorimetr%eC3%ADa
o wikipedia

Trabajo practico 2 de Calorimetria
Introduccidn

El metabolismo es el conjunto de reacciones bioquimicas que ocurren a nivel celular, y
se mide por la cantidad de calor producido. El metabolismo basal es la cantidad de calor
producido por un ser vivo en ayuno y en reposo, durante un cierto tiempo. En carnivoros
es de 24 hs, en rumiantes es de 6 a 10 dias y en porcinos de 2 a 3 dias. Se expresa en
Kcal/h.

El metabolismo basal puede ser determinado por calorimetria directa o indirecta.

e Calorimetria indirecta: se basa en medir la cantidad de calor total producido por el
organismo animal durante cierto tiempo, teniendo en cuenta los procesos de
radiacién, conveccién y conducciéon. El animal se ubica dentro de una camara
adiabatica (calorimetro de Atwater). El calor liberado por el animal calienta el aire de
la camara, este aire caliente cede calor a una serpentina de agua fria que circula por
dentro del sistema. Al medir la diferencia de temperatura del agua que entra y sale
del calorimetro, se puede calcular el calor absorbido por la masa de agua en
circulacion, y asi determinar el metabolismo del animal en estudio. El método se
presta dificilmente a mediciones a corto plazo.

e Calorimetria directa: es mas utilizada que la anterior, y se basa en el ritmo de
utilizaciéon del oxigeno durante la combustién de los nutrientes celulares, y del
di6éxido de carbono eliminado. Con estos datos se determina el cociente respiratorio,
el cual da una idea de la utilizacion de los distintos tipos de nutrientes que se estan
degradando a nivel celular.

La férmula matemética que se podria utilizar para medir el metabolismo basal,
independizandose de un método experimental se Ilama Ley de Kleiber y es
aproximadamente valida para aves de todos los tamafios. Establece que la energia
consumida en un dia es proporcional al peso del animal.

El objetivo del presente trabajo préctico es determinar la cantidad de calor eliminada
por un animal vivo, en este caso, un raton. Por lo tanto, estariamos midiendo el
metabolismo basal de dicho animal.

Materiales y método
— recipiente adiabatico

— termocupla
— balanza

Didactica de las Ciencias Veterinarias y Biolégicas. Recopilaciéon de estrategias didacticas.
Comisién 2012 42


http://lema.rae.es/drae/?val=calorimetr%C3%ADa

— raton

1. Se calcula la masa de aire contenida en el calorimetro, despreciando el volumen
ocupado por el raton. (8,ie = 1,3 kg/m)

2. Se mide la temperatura inicial del aire del calorimetro.

3. Se coloca el ratéon dentro del calorimetro.

4. Se vuelve a medir la temperatura del aire a los 10 minutos.

5. Con estos valores se calcula la cantidad de calor eliminada por el ratén, en ese

lapso de tiempo. (Ceaire = 0,24 cal/g.c)
Resultados
Discusion y conclusiones
Bibliografia

— CISALE, Humberto. Fisica Biolégica Veterinaria. 1ra edicion. Eudeba, CABA, 2011
— http://www.libros.publicaciones.ipn.mx/PDF/1270.pdf

Tabla de correccién:

Escala de evaluacion

Criterio de evaluacion Excelente Muy Bueno Deficiente
Bueno
Identificacion de los diferentes errores de
concepto
Identificacion de los diferentes errores de
formato

Realizacién correcta de los célculos (uso de
férmulas, desarrollo, unidades, resultado)

Coherencia en la confeccién del item
“Discusién y Conclusiones”

Los TP 1 y 2 seran evaluados a la vez. Para obtener la aprobacion, ningan criterio
debera haber sido calificado como “Deficiente”.

10. Muestras en Histologia y Embriologia

Roberto Olivares
Actividad curricular: Histologia y Embriologia
Unidad de trabajo:
Se trabajara con la unidad tematica 6, correspondiente al sistema digestivo. Esta unidad
consta de tres clases: Aparato digestivo en los monogastricos, aparato digestivo en los
poligastricos y glandulas anexas.
Clase:
Se trabajara sobre la primera clase de esta unidad, que es la clase 16 de la materia y la
42 clase después del primer parcial. Esta clase se titula “Aparato digestivo en los
monogastricos” y tiene una duracién de 4 horas y media.
Objetivos:
— Que los estudiantes comprendan la estructura histolégica del sistema digestivo de

los monogastricos.

— Que los estudiantes relacionen dichas estructuras con la histofisiologia del aparato
digestivo.
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— Que los estudiantes relacionen los 6rganos estudiados en esta clase con tejidos
estudiados en préacticos anteriores.

— Que los estudiantes relacionen a los 6rganos estudiados en esta clase con su
funcién en el animal, comprendiendo que constituyen una parte integral de un
sistema mayor y complejo.

— Que los estudiantes adquieran la capacidad de interpretar correctamente una
microfotografia o un preparado histolégico de cualquier 6rgano del aparato digestivo
de los monogastricos.

— Que los estudiantes sean capaces de comprender las principales diferencias entre el
aparato digestivo en las distintas especies animales estudiadas.

— Que los estudiantes analicen, discutan y resuelvan diferentes situaciones
problematicas que se articulan con el aparato digestivo de los monogastricos.

Contenidos:
Histologia:

— Estructura general del aparato digestivo. Cavidad bucal, dientes, lengua y papilas.
Faringe y esdéfago.

— Estémago: Mucosa géstrica y sus gladndulas, caracteristicas de sus células.

— Intestino delgado: Duodeno, yeyuno e ileon. Epitelio de revestimiento y glandulas
mucosas y submucosas.

— Intestino grueso: Ciego, colon, recto y ano. Importancia del tejido linfatico en
mucosas y submucosas.

En todos los temas: mucosa, muscular, submucosa, muscular externa, cubierta serosa o
adventicia. Histofisiologia. Células enteroenddécrinas.

Trabajo préactico:

Observacién de los siguientes preparados microsclpicos: 2. Lengua, 4. Eso6fago de
mamifero, 6. Estémago, 15. Duodeno.

Secuencia de tareas:

Normalmente la clase consiste en la exposicidon de los contenidos teé6ricos del tema del
dia con la ayuda de una presentacion powerpoint (1 hora y media) aplicando el modelo
didactico tradicional; se hace un recreo (10 minutos) y luego de dicta un breve
introductorio sobre las caracteristicas relevantes de los preparados microscopicos (30
minutos). Finalmente, los estudiantes pasan a las aulas de microscopios para trabajar
en la parte practica de la materia que consta de la observacién de los preparados
microscopicos del dia (2 horas y 20).

Mi sugerencia consiste en suplantar esta metodologia por el circuito didactico centrado
en la problematizacién.

Secuencia de tareas:
Introduccién (10 minutos):

La clase se iniciara con una breve exposicion tedrica donde se comentaran las
principales funciones del sistema digestivo. No se mencionaran caracteristicas
histolégicas ni fisiolégicas de los 6rganos del dia.

Presentaciéon de los problemas (30 minutos):

Luego se trabajar4d con dos situaciones problematicas para lo que se dividira a los
alumnos en grupos. Si consideramos que hay una media de 60 alumnos por curso, se
formardn 6 grupos de 10 estudiantes. Los grupos seran formados por los propios
alumnos en base a sus afinidades.
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Cabe destacar que los estudiantes podran utilizar textos de histologia y la guia de
actividades practicas como ayuda para la resolucién de los problemas.

Situacién probleméatica n° 1

Un canino de 12 afios de edad es llevado a consulta ya que el duefio relata que el
animal presenté vomitos con sangre de color negruzco. También comenta que la materia
fecal tiene un color negro, y con un olor mas fuerte y desagradable que lo normal.

El propietario le comenta al clinico que le suministra habitualmente medicamentos
antiinflamatorios porque el animal padece de dolor crénico por un problema de artrosis.
Se adjunta una foto microscépica de un estémago normal y una de una biopsia del
estémago del canino problema.

a. Describa las capas normales del estémago. Enumere las principales células vy
estructuras que se encuentran en cada una de ellas. Enumere las principales
funciones de estas células y estructuras.

b. ¢De qué modo se remitiria la muestra de estomago para realizar el anélisis
histopatolégico?

c. ¢Qué diferencias observa entre ambas fotos?

d. En base a los elementos histolégicos afectados, ¢qué consecuencias en la fisiologia
del aparato digestivo podrian manifestarse en el animal enfermo?

e. ¢Estas lesiones microsclpicas estan relacionadas con los vomitos?

Fotol - Estémago afectado Foto 2 - Estémago normal

Situacién probleméatica n° 2

Un canino de 3 meses de edad y sin vacunas es llevado a consulta por un cuadro de
diarrea con sangre y decaimiento. El animal proviene de un criadero donde se observo
la muerte de varios animales con signos similares. La persona que trae al animal es el
duefio del criadero y comenta que todos los animales estan desparasitados.

Luego de un tratamiento intensivo el animal muere por lo que se realiza una necropsia y
se toman muestras. Las muestras de intestino presentan las alteraciones de las fotos 1,
2y 3 (las fotos 4, 5 y 6 muestran las mismas estructuras en su estado normal).

a. Describa las capas normales del intestino delgado. Enumere las principales células y
estructuras que se encuentran en cada una de ellas. Enumere las principales
funciones de estas células y estructuras.

b. ¢De qué modo se remitiria la muestra de intestino para realizar el anédlisis
histopatolégico?

c. ¢Qué diferencia observa entre las fotos?

d. En base a los elementos histoldgicos afectados, ¢qué consecuencias en la fisiologia
del aparato digestivo podrian manifestarse en el animal enfermo?

e. Las lesiones microscopicas del intestino delgado, ¢estan relacionadas con la
diarrea?
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Foto 1. Yeyuno afectado Foto 4. Yeyuno normal

Foto 3. Placas de Peyer afectadas Foto 6. Placas de Peyer normales

Explicitacién de conocimientos previos (10 minutos):

Luego de terminar de trabajar con los problemas el docente preguntara a los alumnos la
respuesta al item “a” de ambos problemaslg. El hecho de que haya varios grupos
trabajando en forma auténoma con el mismo problema favorecerd la formacién de un
debate. Durante este momento de la clase se trabajar4d sobre las imagenes de los

BEn el item a de la primera situacion, los alumnos deben nombrar las capas histolégicas y las
principales células del érgano, con sus respectivas funciones (no se reproducen las mismas ya
que se perderia la finalidad del presente trabajo de didactica al hacer un resumen histolégico
gque seria largo y tedioso).

En el segundo problema, los items “a” y “b” tienen las mismas consideraciones que en la
situaciéon n® 1. Con respecto a los otros items las diferencias son méas acentuadas.
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problemas, para lo que se apelara a los conocimientos previos de anatomia y de clases
anteriores de histologia (musculo, tejido conectivo, epitelios glandulares, plexos
nerviosos).

El propdsito de esta pregunta inicial es que los alumnos describan la estructura normal
del 6rgano que les haya tocado. En este momento el docente dirigira el debate a fin de
gue los estudiantes comprendan las estructuras comunes a todo el tubo digestivo
(mucosa, muscular de la mucosa, submucosa, muscular y serosa/adventicia) y las
principales diferencias (glandulas fundicas en la mucosa del estomago y placas de
Peyer en intestino por ejemplo). En forma analoga se enumeraran las principales
funciones de las estructuras y células de los érganos del problema.

Con respecto a la pregunta “b” se espera afianzar conocimientos de tipo técnicos,
relacionados con la toma de muestra®. La toma de muestra para histopatologia engloba
un conjunto de procedimientos estandarizados que aseguran su integridad. Cabe
destacar que la toma de muestra para histopatologia es un pilar fundamental en el
diagnéstico de enfermedades y en consecuencia es imprescindible en cualquier campo
de la medicina. Este item cumple el rol de una subestrategia de reproduccién de una
técnica, dentro de una estrategia de comprension mayor, orientada a un proceso
reconstructivo global®,

Promocién de conflictos (20 minutos):

En este momento se exhortara a los alumnos a que debatan las preguntas “c”, “d” y “gn?th
es decir, las diferencias entre los 6rganos afectados y los dérganos normales, las
consecuencias de dichas alteraciones y su correlato con los signos clinicos de los
animales. Como hay diferentes grupos trabajando con el mismo problema, se generara
un ambiento rico en controversias que favorecerda aun mas el debate.

De este modo se intentara que los alumnos identifiquen los tejidos ya estudiados y que
los relacionen con la funcién dentro del 6rgano y, a su vez, de la funcion del érgano en

¥con respecto al item “b” la muestra debe tener un espesor de 0,5 cm de ancho, debe remitirse
en formol al 10 %, a temperatura ambiente, en un frasco de boca ancha y con una relacién
formol/muestras de 20/1. Como se ve, esta respuesta da cuenta de un procedimiento altamente
estandarizado.

2 Kemmis, Stephen (1977). "Case Study Research: the Imagination of the Case in the Invention
of the Study". Trabajo multicopiado. Universidad de East Anglia.

Primera situacion: Los items “c”, “d” y “e” se pueden contestar en forma conjunta. La principal

diferencia esta dada por la pérdida de la mucosa gastrica (Ulcera). Aqui los alumnos podrian
argumentar que si la lesion es severa y de larga data el estémago podria dejar de cumplir su
funcion como o6rgano encargado de la digestion acida al perderse las células parietales y
principales. De todos modos lo mas relevante es que al romperse la mucosa queda expuesto el
tejido subyacente a la accion del acido con formacion de hemorragias, lo que explicaria los
signos (hematemesis y melena). El diagnéstico de esta condicion podria permitir un tratamiento
medicamentoso con antidcidos como la ranitidina o el omeprazol. La causa méas probable del
problema seria el uso en forma crénica de medicamentos antiinflamatorios. Si bien esta entidad
es facilmente diagnosticable solo con la anamnesis, me parecié un ejemplo interesante a partir
del cual se puede estudiar la histologia del estémago y remarcar la importancia de la obtencién
de biopsias.
Segunda situacion: Las vellosidades estadn acortadas y fusionadas, las criptas de Lieberkihn
poseen menos células y estan agrandadas y, finalmente, se observa menor cantidad de
linfocitos en las placas de Peyer con respecto a las fotos normales (diferencias observadas en
las fotos 1 y 4; 2 y 5; 3 y 6, respectivamente). Las consecuencias en la pérdida de las
vellosidades y las células de las criptas estan relacionadas con un déficit en la absorcién de
nutrientes y en una menor proteccion del organismo con respecto a la flora bacteriana del
intestino. Este Ultimo punto seria critico ya que hay una menor cantidad de linfocitos y células
de la inmunidad en las placas de Peyer. Una vez mas estas lesiones se relacionan intimamente
con los signos clinicos y con la muerte del animal. Las lesiones de este problema fueron
producidas por un virus (Parvovirus canino tipo 2). En este caso es particularmente util el
diagndstico histopatolégico ya que las lesiones son patognomonicas. El criador al estar enterado
de que posee este grave problema sanitario en su establecimiento, habria podido llevar a cabo
tareas de desinfeccién, aislamiento de enfermos y tratamientos médicos diversos.
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el animal. Estas uUltimas preguntas implican un esfuerzo adicional de los estudiantes, ya
gue las fotos de los animales enfermos poseen lesiones que nunca vieron.

Es en este momento donde se producira un conflicto cognitivo que favorecera la
adquisicion de los nuevos conocimientos. Se espera que relacionen la pérdida de un
tejido en cuestiéon con la pérdida de la funcién (ver anexo, respuestas a los problemas).

Por supuesto que no se pretende una respuesta altamente detallada, ya que solo se la
podria brindar luego de cursar Patologia, pero si se pueden esperar algunas respuestas
intuitivas, méas relacionadas con los conocimientos previos. El docente moderara el
debate, haciendo hincapié en las funciones mas importantes de los 6rganos en estudio y
las posibles alteraciones de la funcién en base a las lesiones de los problemas. Se
espera que los alumnos se apropien de los conocimientos relacionados con la
histofisiologia del intestino delgado y el estdémago, al remarcar con el trabajo con
problemas las importantes consecuencias de las alteraciones de estos érganos.

Integracién de nuevos conocimientos (40 minutos):

Luego del debate, el docente iniciard una exposicion tradicional donde explicara las
estructuras y/o funciones que no hayan sido expuestas durante el trabajo con
problemas.

Una vez concluidas las nociones relacionadas con el estémago y el intestino delgado (ya
tratadas en los problemas) se expondran las caracteristicas de la cavidad bucal,
dientes, lengua, papilas, faringe e intestino grueso (ciego, colon, recto y ano). Estas
estructuras seran expuestas con la ayuda de imagenes de cortes microscépicos y
esquemas, mediante un powerpoint. Una vez mas se hara hincapié en las caracteristicas
comunes entre estos 6rganos y sus principales diferencias (cabe agregar que estas
estructuras en comuan son las mismas que fueron analizadas en los problemas). Este tipo
de vision integral no abunda en los libros de texto, en los cuales se hace una
descripcign detallada de cada 6rgano por separado, como si fueran compartimientos
estancos®.

Vinculacién de los nuevos conocimientos con los problemas que desencadenaron
la clase, resolucién de los problemas e integracién de los nuevos conceptos (15
minutos):

Una vez terminada la exposiciéon tradicional se volveran a proyectar las imagenes de los
problemas y se pedir4d a los estudiantes que utilicen los nuevos conocimientos para
fundamentar las alteraciones funcionales de los érganos de los problemas en base a sus
alteraciones histolégicas. Asi se resolveran los problemas y se integraran los
conocimientos relacionados con las estructuras histolégicas normales y sus funciones.
De este modo se introducird una nocién fundamental para toda la vida profesional de los
estudiantes: las alteraciones de los 6rganos visibles a simple vista, se originan en
alteraciones de las células.

Este concepto fue esgrimido por Virchow, hace mas de 150 afios. Dicho concepto se
vera reforzado con dos imagenes macroscoépicas. Asi se pretende que los alumnos
incorporen la importancia de la histologia en el diagndstico de enfermedades.

Estas lesiones exceden a los contenidos de la materia, por lo que ambas imégenes sélo
estan destinadas a ilustrar el concepto antedicho.

22Geneser, F. (2000). Histologia humana sobre bases moleculares.
Noden y de Lahunta (1990). Embriologia de los animales domésticos. Acribia.
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Ulcera estomacal Enteritis hemorragica

Comunicacion de resultados (10 minutos):

El docente expondra brevemente y en forma somera la causa de las lesiones de ambos
problemas, ya que dichas causas exceden ampliamente los contenidos de la materia. Se
hard hincapié en que el diagnoéstico histopatoldgico fue crucial a la hora de determinar
la causa de estas alteraciones.

En el caso del primer problema, permitié establecer una terapéutica para mejorar la
calidad de vida del animal, mientras que en el segundo caso el diagnéstico de una
enfermedad infecciosa (Parvovirosis) permitié al criador tomar medidas adecuadas para
minimizar el brote de la enfermedad en sus animales. De este modo, los estudiantes
integraran el concepto de la histologia como un pilar fundamental de la practica
profesional.

Observacién de preparados microscépicos:

Luego de la parte tedrica de la clase, donde se implementaria mi propuesta didactica y
cuya duraciéon es de 135 minutos, se realizara un intervalo de 15 minutos. Una vez
finalizado los alumnos pasaran al aula de microscopia donde observaran los preparados
histol6gicos del dia, implementando los conocimientos adquiridos en la primer parte de
la clase. La observacién de los preparados microscépicos durard unos 120 minutos.

Conclusioén:

La implementacion de esta propuesta didactica implicaria un cambio cualitativo con
respecto a las estrategias didacticas utilizadas actualmente, donde se pasaria de un
modelo tradicional a un enfoque centrado en la problematizacion.

Esto demanda cierto compromiso por parte del estudiantado ya que para que la
estrategia planteada rinda al maximo los alumnos deben tener un rol mas protagonico en
la clase. Por supuesto que el docente también debe comprometerse, ya que la
realizacion de los problemas y la discusién subsecuente implican una mayor carga
laboral en la preparacién de la clase y la posesién de un conocimiento y un andamiaje
acabado de su materia.

Dependiendo de la calidad del debate generado, el docente debera tener una mayor o
menor capacidad de ajuste. Este rol activo, el conflicto cognitivo derivado de las
situaciones problematicas y el debate posterior facilitarian que los estudiantes se
apropien de los contenidos de la clase. La utilizacién de esta metodologia también
permitiria mostrar mas claramente el vinculo entre la histologia y el diagndstico, por lo
que los estudiantes podrian sentir un mayor interés al percibir la fuerte relacién entre
esta materia y la practica profesional.

No planteo en mi propuesta una evaluacion en el mismo dia de la clase. La razén por la
gue no lo hago estd dada por la gran cantidad de temas que se abarcan en el dia. Sin
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embargo, podria hacerse una pequefia evaluacion oral sin nota en la parte practica de la
siguiente clase. Esta podria realizarse en el aula de microscopia y trabajando
directamente sobre los preparados histoldgicos. De este modo, los estudiantes no solo
se reforzaran los conocimientos adquiridos sino que tendran una aproximacién a la
metodologia empleada en la evaluacion parcial.

11. Noticia en Parasitologia

Fernando Farina

Actividad curricular: Parasitologia es una materia que pertenece al Modulo 2 de la
carrera de Veterinaria. Se dicta de manera cuatrimestral a lo largo del afio, siendo en el
primer cuatrimestre de cursada extramodular y en el segundo de cursada modular.
Presenta una carga horaria de 50 horas, distribuidas en un encuentro semanal de 3
horas.

Unidad tematica N° 3: “Protozoarios”; esta unidad de trabajo consta de 3 clases.
Contenidos de la unidad:

— Generalidades de Protozoarios, Trypanosomas, Trichomonas, Giardias, Coccidios,
Babesias, Anaplasma.

Clase: Coccidios. Toxoplasma gondii
Justificacién:

La clase de Coccidios contempla una duracién de 3 horas, a lo largo de las cuales se
ensefian los géneros de coccidios de mayor relevancia en medicina veterinaria. Todo
comienza con una introduccién al mundo de estos protozoarios, empleando como modelo
de estudio al género Eimeria. Dentro del amplio abanico de parasitos, se hace especial
hincapié en el género Toxoplasma ya que no sélo posee un ciclo biolégico complejo sino
gue mas importante auln, es el agente etiolégico causal de la Toxoplasmosis en las
personas, es decir, una zoonosis. La infeccién por Toxoplasma gondiiestd ampliamente
distribuida a lo largo y ancho del mundo, teniendo una seroprevalencia en mujeres
embarazadas en la Argentina del 59 %.

La presente clase abarcara sélo la presentacién del parasito Toxoplasma, por lo que no
se hara mencién de los restantes coccidios. La duracién de ésta es de 1 hora y 3
minutos.

Objetivos generales:

Que el alumno:
— Relacione los conocimientos discutidos con anterioridad respecto del
phylumApicomplexa con el género Toxoplasma;

Objetivos especificos:

Que el alumno:

— Comprenda las caracteristicas biolégicas y morfolégicas referentes al parasito.

— Relacione el comportamiento del paréasito con la implicancia para la salud publica
gue el mismo reviste.

— ldentifigue en los preparados microscoOpicos los distintos estadios de Toxoplasma
gondii.

Contenidos:
— Caracteristicas biolégicas del género Toxoplasma: tipo de ciclo, duracion del periodo

prepatente, especies hospedadoras, comportamiento del parasito dentro del
hospedador y fuera del mismo, formas de infeccion.
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— Caracteristicas morfolégicas: descripcién de las estructuras infectantes, forma,
tamafio.

— Importancia del género Toxoplasma como agente etiolégico en humanos. Medidas
profilacticas.

Organizacion de la clase:

La cursada de Parasitologia se dicta en el aula del area de Parasitologia vy
enfermedades parasitarias. En ésta se dispone de 7 mesas cada una de las cuales
presenta una fuente de luz y microscopios. Los alumnos se agrupan en grupos de 6-7
personas por mesa.

Inicio: Los alumnos ingresan al aula luego de un recreo de 15 minutos. Previamente se
ensefiaron conceptos generales de coccidios y de los géneros Eimeria, Isospora,
Hepatozoon y Cryptosporidium.

Se retoma la clase, y el docente construye un mapa conceptual en el pizarrén, referido
a la “Unidad tematica 3: Protozoarios”, en donde incluye los temas ensefiados con
anterioridad, tanto en la clase anterior como previo al recreo, al que ird completando a
medida que transcurra la clase. Acto seguido, reparte a cada estudiante una fotocopia
de una noticia, y propone su lectura (8 min):

Protozoarios

Phylum

Familia

Cryptosporidiidae

Sarcomastigophora

Hepatozoidae

Género

A‘/

Insiste con que Shakira esta embarazada®
Jueves, 21 de junio de 2012 10:48

Shakira estda embarazada de seis semanas, pero estd esperando "un tiempo prudente"
para hacer publico su estado, segun conté en portada la edicion colombiana de la
revista Gente.

La publicacion, que cita una fuente muy fiable, se suma a los rumores difundidos desde
hace unas semanas por diferentes medios de comunicacién y frente a los que sus
representantes no tienen previsto hacer un pronunciamiento oficial al respecto, dijo a
Efe Rodrigo Beltran, uno de sus portavoces en Colombia.

23www.ecosdiariosweb.com.ar/index.php?option:com content&view=article&id=17961%3Ainsiste -
con-que-shakira-esta-embarazada&catid=51%3Anota-1&Itemid=11
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Seglin la revista, "todo fue planeado", porque la maternidad es una prioridad para la
artista, de 35 afios, que no quiere esperar mucho mas para tener un bebé.

En los ultimos dias, la cantante acompafié a su novio, el futbolista del Barcelona Gerard
Piqué, para seguirle en los partidos de la seleccién espafiola en la Eurocopa 2012.

La revista mexicana TV Notas apunté el miércoles que Shakira podria padecer
toxoplasmosis, una enfermedad que se contrae al comer carne cruda que ha estado en
contacto con excrementos de gato, cuya manifestacion durante el embarazo puede
complicar la formacion del feto.

Tampoco ese asunto ha sido confirmado ni desmentido por sus representantes

Después de leerla, el docente preguntarad a los alumnos: “;Cual es la relacién entre la
noticia presentada y la clase de coccidios?”. Una vez contestada la pregunta, se le
preguntara al estudiantado qué es lo que sabe acerca de Toxoplasma o Toxoplasmosis,
anotando sobre uno de los lados de la pizarra, las ideas vertidas por los estudiantes
(Brainstorming). A partir de ello incorporara los conceptos planteados por los
estudiantes al mapa conceptual. (10 min)

Protozoarios '

/ Phylum \

Sarcomastigophora

Familia

\

o Género \

Toxoplasma gondii

/

Caracteristicas bioldgicas

Sarcodina

Eimeriidae

Hepatozoidae

Cryptosporidiidae

II\

por consumo de carne cruda | -

|La transmite el gato |

Una vez escritos los conceptos, el profesor preguntara a los estudiantes: “5Como hace
el Toxoplasma para llegar al feto humano?”, éste sera el punto de comienzo de la
exposicion dialogada.

Desarrollo: Al no poder explicar los alumnos la pregunta formulada por el docente, éste
plantea la necesidad de estudiar al parasito Toxoplasma. Para ello, a través de una
exposicion dialogada, se presentara un desarrollo tedrico de las caracteristicas
morfologicas y biologicas del género, la implicancia de la enfermedad para la salud
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publica, y de las medidas profilacticas®. Durante ésta se mostraran fotos ilustrativas de
los distintos estadios, asi como de sus caracteristicas morfoldégicas. (30 min)

A medida que transcurre la exposicién, el docente completarda el mapa conceptual
esbozado al comienzo de la clase.

Protozoarios

/ T \

Familia

/ Hepatozoidae

Sarcomastigophora

Cryptosporidiidae

Género

e T~

[Zoonosis | «—— Importancia para la Salud Pablica Toxoplasma gondii
PPP | Caracteristicas bioldgicas Caracteristicas morfolégicas —————— 3;’?‘;’?3;
Iggq:;sf;as <«4— Luego de 7 ingesta de ?Edadores
Definitivo Intermediario - _
Taquizoitos accidental Taquizoitos
Quiste de Brad| 19 o0 més dias I L
3 a 10 dias mide
T e Felinos C?/]_inas ~a
Eecd asr;g/a/ Heuicn \ [Humanos | S92 _Se da la reproduccion [70-100 um |
se localiza en Equinos asexual
\ Aves
Intestino Delgado 7
se localiza en
SNC
Musculo
GL
Higado

Finalizada esta tarea, se entregara a cada grupo una caja con preparados microscdépicos
en donde los alumnos tendran que reconocer los distintos estadios del parasito, asi
como sus caracteristicas morfoldgicas.

Los docentes auxiliares estardn atentos en el aula para ayudar a los estudiantes a
sortear los obstaculos que pudieran presentarse. (10 min)

Cierre: se retomara el problema inicial, es decir, la noticia y el docente pedira a los
alumnos que relean la noticia, que se refieran a la toxoplasmosis en relacién a la noticia
presentada y que detecten la presencia de algin posible error en ella. (5 min)

Recursos didacticos:

— Pizarrén y tizas;
- Retroproyector y transparencias;

24 . . .
Bibliografia:
— Dubey, J.P. (2010; 2° ed.). Toxoplasmosis of Animals and Humans. CRC Press.
— Rosa, A., Ribicich, M. (2012) Parasitologia y enfermedades parasitarias. Hemisferio Sur.
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— Preparados microscopicos;
— Noticia de diario.

12. Opening scene en Medicina Ill. Teriogenologia

Claudia Cecilia Arraztoa

La actividad curricular es Medicina IlIl, materia cuatrimestral con 140 hs. de carga
horaria, con un alumnado promedio de 100 a 110 alumnos. Dentro de esta actividad, se
focaliza en la unidad 1, Ginecologia, que abarca 3 clases de 4 horas cada una. Y en la
clase: Patologias en la yegua, que desarrolla tres temas: Patologias ovaricas,
patologias uterinas, y trastornos de vulva y vagina.

El tema de este momento planificado es:

— Patologias ovaricas en la yegua (duracion aprox. 1h 20 min.)
— Subtema: Tumores ovaricos de la yegua (aprox. 40 min)

La clase se plantea con una metodologia didactica constructivista, centrada en la
resolucion de problemas.

Objetivos:

Que el alumno:

— Reconozca los tumores ovaricos en la yegua.

— ldentifique sus caracteristicas y diagnostique.

— Infiera un tratamiento adecuado.

— Diferencie los tumores ovaricos entre si y con otros diagnésticos diferenciales

posibles.
SE PRESENTA EN LA FACULTAD: § d Contenidos:
— Tumor. Células de granulosa.
-Yegua SCP 8 aiios Células de granulosa y teca.
— Teratoma.
— Cistoadenoma o adenoma
-Claudicacién MPI 3° grado guistico.

— Disgerminoma.

’ - S iadet :
-Vulva retraida hacia el abdomen ecuencia de tareas

1. Presentacion del problema (2
min.)

Palpacion rectal: no se reconocen estructuras

Al comenzar la clase se
proyecta, en un slide del power
. . . .,
ECO: Ov.lzq. . a point, una situacién problema,
: extraida de un caso real, junto
con la imagen correspondiente.

Lo que se pretende es dejar
planteadas algunas caracteristicas clasicas que presentan las yeguas con uno de los
tumores ovaricos mas frecuentes: el tumor de células de la granulosa y teca. De este
modo, se plantea un problema llevando a la clase fragmentos o palabras claves de un
caso real. No se indican todos los datos de la historia clinica con el fin de que los
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alumnos sean quienes se den cuenta qué otros datos son necesarios cuestionarse para
diagnosticar el problema25.

Lo interesante del trabajo con casos es que es el vehiculo por medio del cual se lleva
al aula un trozo de realidad y permite mantener centrada la discusién hechos con los
que uno debe enfrentarse en la vida real®. Por otro lado, se podria afirmar que
vivimos en la era de la imagen y de lo visual, en la que las imégenes transmiten de
una forma més rapida y clara lo que con palabras seria mas dificil de explicar; son
evidentes y resultan accesibles a todo el mundo®. Por tanto y aprovechando las
caracteristicas e informaciéon que nos brinda una imagen y sin olvidar que es parte de su
futura practica profesional como veterinarios, me parecié importante agregarla a la
presentacion del problema la imagen ecografica del tumor, que ademéas es
patognomoénico de la enfermedad.

2. Explicitacién de conocimientos previos y promocion de conflictos cognitivos (8 min.)

En este momento se realizan preguntas al alumnado en base a los datos y la imagen
gue se presenta; por ejemplo: ¢Qué informacion les proporcionan estos datos? ¢Son
éstos suficientes para diagnosticar la patologia de esta yegua? ¢Qué otros datos
necesitarian saber? Con estos datos, ¢identifican qué problema puede estar
padeciendo? ¢(Qué pueden ver en la imagen ecogréafica?

Tratamos, asi, generar un torbellino de ideas, acompafiando, guiando y entusiasmando
a los alumnos a medida que surgen respuestas o ideas, las cuales se van volcando en
el pizarrén.

Lo que se intenta lograr es guiarlos y adentrarlos en el tema de la clase, tratando de
hacerlos participes —en este momento desde los conocimientos previos con los que
cuentan—, logrando de esta manera significatividad y controversia. En este momento de
la clase no damos importancia a que las palabras que utilizan son 0 no académicas.

Con las ideas y respuestas obtenidas se disefia una espina de pescado a fin de
organizar los conocimientos:

Imagen Problema Alteracién
ecogrifica Jocomotor ddo

\'\ ?\ LN
\ N\ \ 4
\ \ Alteracién

AY ]
ovarica

4
Vulva Palpacién
retraida rectal

% la estrategia de opening scene es presentada en: Saegesser, Francgois (2007). Los juegos de
simulacion en la escuela. Visor. Madrid.

® Wasserman, Selma (1999). EIl estudio de casos como método de ensefianza. Amorrortu.
Buenos Aires.

" postigo Y., Pozo J. I. (2000). “Hacia una nueva alfabetizacion: el aprendizaje de informacion
grafica”. En: Juan Ignacio Pozo y Carles Monereo -coord.-, El aprendizaje estratégico
Santillana. Madrid.
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3. Integracion de nuevos conocimientos (20 min.)

En esta etapa integramos los nuevos conocimientos sobre los tumores ovaricos en la
yegua. Lo que se hace es comenzar a partir del caso planteado en el principio, pero
ahora desarrollandolo con la historia clinica completa y los datos necesarios para llegar
a su correcto diagnéstico y tratamiento: Tumor de células de granulosa o células de
granulosa y teca: TCG-TCGT.

También se exponen los otros tipos de tumores ovaricos en la yegua a fin de
diagnosticarlos y diferenciarlos entre ellos (Teratoma, Cistoadenoma y Disgerminoma).

Se exposicion se complementa con un power point; cuando es necesario se hace
referencia a las imagenes o datos planteados en el brainstorming por los alumnos, a
modo de vincular los nuevos conocimientos con el problema planteado, para lograr un
andamiaje de los conocimientos que permita su apropiacion por parte del alumnado.

4. Resolucién del problema, integrando los nuevos conocimientos (5 min.)
En esta etapa se vuelve a proyectar el slide del comienzo de la clase y se retoma la
espina de pescado que ha quedado armada en el pizarrén. S6lo que ahora —contando
con mas informacién— volvemos a considerar en detalle los datos y corrigiéndolos con
los alumnos, si fueran necesario, para concretar un aprendizaje constructivo.

En esta parte de la clase si se hace hincapié en el lenguaje profesional.

Imagen Problema Altera ciclo
ecografica locomotor A
Inhibina
Multiquistica -«
Quiste tinico “
Masa tinica - - . 7 TCG-TCGT
Vulva Ov.L.A
retraida L “Ov.D. \L
Palpacion
rectal

5. Comunicacién de resultados (5 min.)

La yegua Presenta Ciclos?

\

NO

Cual es el tamano
del ovario ?

i Normal \ Asimétrico Desiguales

l

Tumores ov. No prod.i ‘ Tumores ov.
de Hnas. prod de Hnas

0 S

WTe ratoma | VC istoadrenoma

Disgerminoma [ TcG-TCGT |
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Se propone a los alumnos ir armando, con ayuda del profesor, un mapa conceptual
integrando todos los conocimientos de tumores ovaricos; ya que segun lo expresado por
Novak y Gowin®®, los mapas conceptuales proporcionan un resumen esquematico de los
conceptos que se han construido, una vez que se ha completado una tarea de
aprendizaje.

13. Pequefos grupos en Técnica de bioterio V

Pablo Regner

Actividad curricular: Técnica de Bioterio V. Esta materia pertenece a la Carrera de
Técnicos para Bioterio, siendo la ultima en cursarse seguin su plan de estudios. Posee
una carga horaria total de 200 hs.

Para poder realizarla se debe tener aprobadas Patologia, Legislaciéon y ética y Técnica
de Bioterio IV. Es una materia tedrico-practica que consta de cuatro unidades de
trabajo, siendo la ultima unidad la correspondiente a la intensificacién. Esta ultima se
encuentra formada por cursos individuales (peces, conejos, cobayos, produccién de
roedores, técnicas quirdrgicas, metodologia de la investigacion, reptiles y caninos) con
planificacion y evaluacién propia. La evaluacion de toda Ila materia consta del
promedio de las notas de cada curso de intensificacion sumado a una monografia final.

La clase planificada corresponde a la unidad 42, “Intensificacion en reptiles”. Esta
consta de cinco clases de 4 horas cada una. En esta planificacion se desarrolla la
tercera clase de este curso, correspondiente a “Anatomia y fisiologia de los reptiles y
su relacion con el ambiente”; las clases anteriores se refirieron a “Biologia vy
reproduccion de invertebrados” (1° clase) y “Biologia, manejo en cautiverio vy
reproduccion de anfibios” (2° clase). Cabe aclarar que, en las clases anteriores, se
utilizé la misma metodologia de trabajo (resolucién de problemas) y con similar
secuencia de estrategias.

Estrategias utilizadas:

Durante esta clase se utilizaran diferentes estrategias didacticas con el fin de
desarrollar la metodologia de trabajo por resolucién de problemas. Estas estrategias
tienen como componente central a la informacién gréfica (videos, ilustraciones y fotos).
Este tipo de informacién se utiliza con el fin de centrar la atencién de los alumnos,
introducirlos en un nuevo tema, simplificar la informacién compg)leja brindada vy
facilitar la comprensién y el aprendizaje de la nueva informacion®. A su vez, se
utiliza también la exposicidon dialogada en diferentes momentos de la clase y el
trabajo en pequefios grupos. Esta (ltima estrategia se implementa con el fin de
fomentar el desarrollo de la idea de trabajo colaborativo (interdisciplinario) , el
cual estd marcando las nuevas tendencias en la investigaciénBo. Por otro lado, al
favorecer esta idea, se colaboraria en el hecho de desterrar el concepto de
trabajo unipersonal o wunidisciplinario que se encuentra tan arraigado en nuestro
medio.

Objetivos:

— Que el alumno conozca las diferentes adaptaciones anatomicas y fisiolégicas que
poseen los reptiles en general y sus 6rdenes en particular.

% Novak, J.; Gowin, B. (1988). Aprendiendo a aprender. Martinez Roca. Barcelona.

2 Postigo Y., Pozo J. I. (2000). “Hacia una nueva alfabetizacion: el aprendizaje de informacion
grafica”. En: Juan Ignacio Pozo y Carles Monereo -coord.-, El aprendizaje estratégico
Santillana. Madrid.

0 Burbules, N. y Branda, S. (2011). “Nuevas tendencias en investigacion educativa: los

experimentos de disefio y el trabajo colaborativo en la producciéon de conocimiento
interdisciplinario. Revista de Educacion. 2(3) 231-240. Facultad de Humanidades. Universidad
Nacional de Mar del Plata.
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— Que el alumno pueda relacionar las adaptaciones evolutivas con el ambiente donde
se desarrollaron.

— Que el alumno logre desarrollar un concepto de macro y microambiente para las
especies estudiadas.

— Que el alumno logre crear un ambiente que maximice el bienestar de las especies
estudiadas.

Contenidos:

— Desarrollo evolutivo de la anatomia y fisiologia de los reptiles en general y de sus
distintos drdenes.

— Ambientes que generaron estos cambios; caracteristicas.

— Tipos de ambientes en cautiverio.

Secuencia de tareas:

Se comienza la clase realizando un repaso de los contenidos de la clase de la semana
anterior vy, si se presentara alguna duda, se responde brevemente. (5-10 min).

Posteriormente se inicia la clase con la presentacion de un video. En éste se observa a
un anfibio que se encuentra nadando hacia la costa; al salir a tierra firme comienza a
transformarse en una tortuga terrestre, la cual entra en un ambiente y a una
situacion caracteristica de alimentacion. Por detras aparece caminando un saurio y la
imagen se va con eéste y asi continla con los otros Ordenes de reptiles. El video
finaliza con una ilustracion de los cuatro 6rdenes con los que se trabajara. (2 min
aprox.)

Al finalizar el video se extiende una lamina grafica de vinilo con la Ultima imagen del
video y se les pregunta a los alumnos:

¢ Qué adaptaciones anatémicas y fisiolégicas consideran que debieron desarrollar los
reptiles para subsistir en sus ambientes?

A partir de esta pregunta se realiza una tormenta de ideas (Brainstorming). Todas las
ideas expresadas por los alumnos (correctas e incorrectas) son identificadas en la

Didactica de las Ciencias Veterinarias y Biolégicas. Recopilaciéon de estrategias didacticas.
Comisién 2012 58



lamina, la cual queda delante de ellos durante toda la primera parte de la clase. (25
min).

A partir del esquema realizado se genera la exposicién, la cual comienza con las
caracteristicas anatdémicas y fisiolégicas mas generales para, luego, pasar a las
particulares de cada orden vy relacionarlas con los ambientes donde las desarrollaron.
El fin de poseer la lamina al frente es ir revisando lo dicho por los alumnos y analizando
el porqué lo dijeron, a medida que se realiza la exposicién.

Esta actividad favorece un rol méas activo de los estudiantes al recuperar sus
conocimientos previos y considerarlos protagonistas de la elaboracion de su propio
conocimiento. De esta manera se van agregando a la primera respuesta los elementos
faltantes y se ponen en discusién aquellas caracteristicas incorrectas. Para esta
exposicion se utiliza como recurso didactico el software “Prezi”, ya que tiene un
concepto “amigable” y dinamico y se pueden incluir en él tanto fotos, como videos y/o
PowerPoint prearmados. (70 min)

Finalizada la exposicion de este tema, se procede a realizar un receso (15 min).

La segunda parte comienza con un breve repaso de los conocimientos presentados
hasta el momento y la consulta de dudas que hubieran surgido. (5-10 min).

A continuacién se solicita a los alumnos dividirse en grupos de 2-3 personas como
méaximo (trabajo en pequefios grupos) y se les ofrece un juego de cartas (que se
encuentran boca abajo) de donde deben elegir una carta. Las cartas estan
compuestas por dos partes, una superior donde estd la figura de un reptil (cada carta
posee un orden de reptiles diferentes) y otra inferior donde esta la figura de un
ambiente natural caracteristico, de esta manera se ofrecen diferentes mezclas de los
dos componentes. Posteriormente se les da la consigna de determinar qué ambiente
poseen en su carta, a qué orden pertenece su reptil, qué caracteristicas
anatomofisiolégicas deberia poseer para desarrollarse y reproducirse en ese ambiente v,
de ser posible, indicar una especie que posea todas estas caracteristicas y viva en el
ambiente solicitado. Posteriormente cada grupo da a conocer sus resultados y al
finalizar se discutira brevemente con el resto de los grupos. (50 min).

Estas imagenes representan los ejemplos de cartas entregadas a los alumnos para el
primer trabajo: A corresponde a serpiente-arboricola, B a saurio-arboricola y C a
serpiente acuéatica.
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Luego de la discusién del tema planteado, se procede a exponer la Ultima parte de la
clase que consta de los diferentes tipos de ambiente creados en cautiverio (recintos de
exposicion, de reproduccién o bioterio y de internacion). Para esta exposicidon se utilizan
los mismos recursos presentados en la primera exposicion (Prezi -graficos). Durante
ésta se hace hincapié en las caracteristicas de estos recintos dependiendo de su
funcién, sus pros y sus contras, Yy las diferencias que generarian con sus ambientes
naturales. (40 min).

Al finalizar la exposicién se solicita que un integrante de cada grupo retire una carta de
un nuevo mazo. Este, a diferencia del anterior, posee una foto genérica de cada tipo de
ambiente de cautiverio. A continuacién se les da como consigna de trabajo domiciliario
la creaciéon de un ambiente correspondiente al que les ha tocado en el segundo mazo
para el reptil que les ha tocado en el primer trabajo en grupo. El trabajo debe poseer un
croquis o diagrama de los elementos que poseerda el respectivo ambiente (luces,
elementos calorificos, sustrato, disposicion de comederos y bebederos, refugios, etc.),
sus medidas, temperatura, humedad y ciclo luminico a la que deberia estar,
especificar co6mo lograrian generar estas variables y por ultimo, indicar la especie que
corresponde (en caso de que no lo hayan colocado en el primer trabajo).

C

EXPOSICION
ITERNO

Las imagenes muestran algunos ejemplos de cartas entregadas a los alumnos para el
segundo trabajo; se observan (A, By C) diferentes tipos de recintos de cautiverio.

Este trabajo posee tres funciones; en un primer lugar, propicia la integracién de todos
los conceptos desarrollados durante la clase; en un segundo lugar, es el pie para la
segunda clase dedicada a reptiles, donde se desarrollan los temas de nutricién (en
naturaleza y en cautividad), manejo, seguridad y zoonosis, para la cual ya deben
poseer los conceptos de ambientes de cautiverio para poder relacionarlos con los
nuevos temas a ver. Por Ultimo, este trabajo, tiene una funcidén evaluativa. (5-10 min)

Finalmente, se cierra la clase con la consulta de dudas, las cuales de existir se
resuelven en el momento. (5-10 min)31

81 Bibliografia para los alumnos:
— Regner, Pablo (2010). “Biologia, manejo en cautiverio y reproduccion de reptiles” Ficha de la
Intensificacién en reptiles.
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Evaluacioén:

La evaluacion formativa esta basada en el desempefio y participacién de los alumnos,
tomando en cuenta tanto sus aportes individuales durante las clases, como su
participacién en los trabajos grupales realizados. En nuestro caso, este tipo de
evaluacién si posee nota, la cual corresponde al 40 % de la nota final. El otro 60 % es
aportado por la evaluacion sumativa, la cual se realiza al término de todas las clases de
la intensificacién en reptiles, a través de un examen escrito.

14. Practicum en Principios de Anestesiologia

Mariana Mazurak

La materia Principios de Anestesiologia consta de 4 clases tedrico—préacticas de 4 horas
cada una, y el analisis de un caso clinico en el hospital de la Facultad de Ciencias
Veterinarias que se realiza al finalizar la cursada. En la planificacién que sigue me
abocaré al caso clinico.

Objetivos:

— Que los alumnos realicen un protocolo anestésico adecuado para un caso clinico
real.

Que realicen las maniobras de canalizacion endovenosa y permeabilidad de la via
aérea (intubacién endotraqueal).

Que monitoreen al paciente permanentemente durante la cirugia.

Que sean capaces de reconocer las alteraciones que se puedan producir en los
diferentes pardmetros en el transcurso de la misma.

Que monitoreen al paciente durante la recuperacién anestésica.

Contenidos:

Analisis de la historia clinica.

Seleccion del protocolo anestésico.

Maniobras de canalizacion endovenosa e intubacién endotraqueal.
— Monitoreo anestésico.

— Recuperacion del paciente.

Secuencia de tareas:

1. La actividad comienza entregandole a los alumnos la historia clinica del paciente que
sera sometido a cirugia, para que la analicen detalladamente prestando especial
atencion a los estudios prequirdrgicos. (Tiempo estimado: 15 minutos)

2. Luego se revisa cuidadosamente al paciente y en base a todos los datos obtenidos
(tanto de la historia clinica como del paciente) se genera un debate para elegir cual
es el mejor protocolo anestésico para ese paciente. En este momento se repasan
todos los conocimientos adquiridos durante la cursada de la materia y las
asignaturas previas. También se crea un espacio para aclarar dudas. (Tiempo
estimado: 30 minutos)

3. A continuacién se procede a realizar la premedicacién del paciente en base al
protocolo elegido.

4. Se realiza la maniobra de canalizacion endovenosa, dicha maniobra la realiza el
alumno y el docente—instructor estara a su lado en todo momento para ayudarlo.
(Tiempo estimado: 10 minutos)

5. Luego se procede a realizar la induccién anestésica del paciente, intubacidn
endotraqueal (permeabilidad de la via aérea) y el mantenimiento anestésico.
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Durante resta etapa el alumno debe monitorear constante y cuidadosamente al
paciente y detectar si se produce algin cambio en sus parametros.

El docente a cargo de la anestesia estara a su lado permanentemente, realizando un
andamiaje constante.

Durante toda la cirugia los alumnos deben completar una ficha anestésica donde
gquedan asentados todos los datos de interés: resefia, protocolo anestésico utilizado,
monitoreo de los parametros, etc.

(Tiempo estimado: esta etapa es de duracion variable ya que finaliza cuando termina
la cirugia, por lo cual dependera del tipo de cirugia, las complicaciones que se
puedan presentar, etc. Generalmente se estiman 2 horas)

6. Una vez finalizada la cirugia comienza la etapa de recuperacion donde el
paciente, el docente y los alumnos se trasladan a la sala destinada para tal fin.

7. Una vez recuperado el paciente se lo entrega a sus propietarios explicandoles
detenidamente los cuidados posquirdrgicos, o en caso de ser necesario, se deriva a
la unidad de internacion.

8. Al terminar la actividad los alumnos le entregan la ficha anestésica completa al
docente.

15. Preguntas en Produccién de aves |

Marcelo Leone

Produccién de aves | es una materia perteneciente al ciclo de grado de la carrera de
Ciencias Veterinarias de la Facultad de Ciencias Veterinarias de la UBA. Constituye una
materia cuatrimestral que se cursa en el quinto afio de la carrera, con una carga horaria
de veinte horas céatedra.

Se dicta en cinco clases de cuatro horas de duracién, distribuidas en dos unidades
tematicas por clase, separadas por un intervalo de diez minutos

Clase: Instalaciones e implementos avicolas

Se dicta en las primeras dos horas de la segunda clase
Total de carga horaria asignada: dos horas

Objetivo general:

— Que el estudiante conozca y comprenda las caracteristicas relativas a la ubicacion e
instalaciéon de granjas avicolas en Argentina y de los implementos que se utilizan en
avicultura industrial.

Objetivos especificos: Que el estudiante:

— Conozca los factores involucrados en la ubicacién de granjas avicolas en la
Argentina.

— Reconozca y relacione las caracteristicas y la utilizacion de las instalaciones
utilizadas en avicultura industrial para los distintos tipos de producciones avicolas
(produccion de carne, produccién de huevos para consumo y produccion de huevos
fértiles), asi como los implementos usados en cada una de ellas.

Contenidos:

1. Parrilleros
a. Caracteristicas generales de la produccion de parrilleros que condicionan
su ubicacion, instalaciones e implementos.
i. Ubicacion de las granjas de parrilleros.
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ii. Caracteristicas propias de las instalaciones de parrilleros.
iii. Caracteristicas de los implementos que se utilizan en parrilleros.
2. Ponedoras comerciales.
a. Caracteristicas generales de la produccién de ponedoras comerciales que
condicionan su ubicacién, instalaciones e implementos.
i. Ubicacion de las granjas de ponedoras comerciales.
ii. Caracteristicas propias de las instalaciones de ponedoras
comerciales.
iii. Caracteristicas de los implementos que se utilizan en ponedoras
comerciales.
3. Reproductores.
a. Caracteristicas generales de la produccién de reproductores que
condicionan su ubicacién, instalaciones e implementos.
i. Ubicacion de las granjas de reproductores.
ii. Caracteristicas propias de las instalaciones de reproductores.
iii. Caracteristicas de los implementos que se utilizan en reproductores.

Secuencia de actividades:

Actividades iniciales. El docente plantea una situacién probleméatica con la finalidad de
evaluar los conocimientos previos con los que cuenta esa cohorte de estudiantes en
relacién a la ubicacién de granjas e instalaciones e implementos usados en la avicultura
industrial.

Se busca estimular en los estudiantes el interés por descubrir y conocer nuevos
conocimientos, asi como despertar su curiosidad, dado que es la primera vez en la
carrera que se enfrentan a la crianza y al manejo productivo de una especie diferente,
de una especie no mamifera como son las aves, con caracteristicas diferenciales al
resto de las especies que se estudian durante la carrera.

La situacién problemética elegida es un problema de indole practica, con caracteristicas
posibles a ser vivenciadas en la realidad profesional.

Un productor de bovinos de cria de la provincia de Buenos Aires quiere incursionar en la
avicultura industrial, por lo que lo contacta buscando asesoramiento en la instalacion de
una granja avicola. Desea que esté ubicada en la provincia de Buenos Aires y cuenta
con un capital X, el cual resulta suficiente para comprar un campo e instalar una granja.

Una vez instaurada la problematica, se formulan preguntas con finalidad diagnéstica de
conocimientos previos.

A través de estas preguntas se busca estimular al estudiante a asumir como propio el
problema y a que intente encuadrarlo en relacién a sus imadgenes mentales, buscando
crear un conflicto cognitivo al tratar de resolverlo utilizando sus conocimientos previos:

¢, Qué tipos de produccion conocen en avicultura industrial?

Para ustedes, ¢qué significa “avicultura industrial”?

¢ Podrian realizar en cualquier granja avicola todos los tipos de produccién avicola?
¢Por qué?

¢, Qué factores consideran importantes en relacién a la ubicacién de la granja?

¢&A qué nos referimos cuando decimos “instalaciones avicolas”?

¢, Qué instalaciones serian adecuadas?

¢ Como definirian un implemento avicola?

¢, Qué implementos serian necesarios?

A medida que vayan surgiendo respuestas (u otras preguntas) por parte de los
estudiantes, el docente guiara la construccion de un mapa conceptual que refleje lo que
vaya planteandose. De contar con un pizarron accesorio, se utilizara éste, ya que se
busca que permanezca siempre a la vista de los estudiantes. En caso de que hubiera
solo un pizarrdn, se procedera a delimitar un sector a la derecha.

El docente anotara solo lo generado por los estudiantes, incluyendo conceptos erréneos.

Didactica de las Ciencias Veterinarias y Biolégicas. Recopilaciéon de estrategias didacticas.
Comisién 2012 63



Dicha anotacién se hara con un color diferente al utilizado normalmente; por ejemplo, si
utilizamos fibrones en un pizarrén vinilico, si usamos uno de color negro para las
explicaciones y anotaciones generales, utilizaremos un color rojo o verde para realizar
este primer mapa conceptual; en el caso de utilizar un pizarrén para tizas, usaremos el
color blanco para anotaciones generales y otro color para dicho mapa.

Es importante que el mapa conceptual esté a la vista de los estudiantes en todo
momento de la duracion del TP. En esta instancia, el mapa conceptual generado tendra
la funcién de organizador visual de los contenidos a desarrollar durante la clase. A
modo de ejemplo:

AVICULTURA
INDUSTRIAL

¢hay

Tipos de
Produccion

CARNE HUEVOS

REPRODUCTORES REPRODUCTORES
PESADOS _l l_ LIVIANOS Y SEMIP
UBICACION
GRANJAS
Daran

" ugar a
Daran 9
lugar a

INSTALACIONES

A 4 A 4

IMPLEMENTOS IMPLEMENTOS

PARRILLEROS PONEDORAS COMERCIALES
\ 4 \ 4
UBICACION UBICACION
GRANJAS GRANJAS
A 4 A 4
| INSTALACIONES | | INSTALACIONES |
v \ 4

IMPLEMENTOS IMPLEMENTOS

Actividades del desarrollo. Tomando como orden el propuesto por el mapa conceptual,
se iran desarrollando los temas incluidos en la clase

El desarrollo de los distintos temas se realizard mediante un dialogo basado en
preguntas que inviten al dialogo y otras que impliquen un desafio; en base al juego
pregunta-respuestas entre estudiantes-docente y estudiante-estudiante, se buscara que
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estos puedan integrar nuevos contenidos y sean capaces de construir nuevos
significados.

¢Por qué elegiria ese tipo de comederos para aves de corta edad?

Tomando como base los conocimientos vistos en la primera clase sobre
anatomofisiologia aviar, ¢cambiarian ustedes la forma en que se refrigera un galpon
cerrado?

Si consideramos lo que ustedes refieren, al uso de bebederos niple en un galpén de 180
metros de largo, ¢cémo resolverian una pendiente pronunciada entre una cabecera y
otra del galpon?

La funcién del docente es la de coordinar la estructuracion e integracién de los nuevos
conocimientos. Como herramienta didactica visual se utilizan presentaciones en power
point, separadas por tipo de produccion, lo que permite una dinamica no lineal, como lo
seria en el caso de tener un orden establecido en un solo .ppt.

Estas presentaciones incluyen fotos representativas de instalaciones e implementos, con
calidad de detalle adecuada, asi como animaciones de los distintos mecanismos de
funcionamiento de los implementos, en correlaciéon al tipo de mente sincrética de los
estudiantes actuales.

Se desarrollan, en primer término, las caracteristicas de ubicacion, de instalaciones y de
implementos utilizados en granjas de parrilleros. En un segundo momento de la clase se
hace lo propio con las caracteristicas de ubicacidén, de instalaciones y de implementos
utilizados en granjas de ponedoras comerciales. Por altimo, en un tercer momento de la
tarea, se desarrollan las caracteristicas de ubicacidén, de instalaciones y de implementos
utilizados en granjas de reproductores.

A medida que se van desarrollando los distintos temas, el docente va completando en el
pizarron, el mapa conceptual y si hubiera errores, los hace visibles por comparacion con
los nuevos conceptos involucrados y los corrige utilizando el color diferente al usado en
la etapa de introduccion de la clase.

De este modo, se intenta construir saberes en relaciéon a la ubicacién de granjas segun
sus objetivos productivos, asi como al disefio edilicio de instalaciones o estructura y al
desarrollo mecanico de implementos en funcién de su utilizacién, con la finalidad de
incentivar procesos légicos de elaboracion de conceptos, en detrimento de la
adquisicion de dichos conocimientos en base a procesos memoristicos.

La estrategia expositiva esta subordinada a la consolidacién de los distintos momentos
de la clase y en la deteccion de posibles fallas en el proceso de ensefianza y de
aprendizaje, en relacién a conceptos en los sea evidente la necesidad de ejemplos y
explicaciones para su mejor comprension.

Actividades de culminacién. Se utiliza el mapa conceptual construido como elemento
revisor e integrador de conocimientos, a través de un dialogo con los estudiantes como
instrumento de evaluacion formativa de los conocimientos y procesos adquiridos durante
la clase.

Esta estrategia se complementa con la resolucion de un problema planteado por el
docente, en cuya resoluciéon se aplican los contenidos abordados durante el trabajo
practico.

Para su resolucion, se propone la estrategia de trabajo grupal

Esta actividad se realiza de la siguiente manera

1. Presentacién del problema

Se presenta la siguiente situacién problematica:
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Un productor avicola de Entre Rios compra una granja de ponedoras comerciales en
desuso y lo contacta a usted y a su/s socio/s para que la reconviertan a una granja de
parrilleros. ¢Qué instalaciones e implementos ya no tendran utilidad? ¢Cuales podrian
ser reutilizados? De aquellos que hayan sido reutilizados, especifique y justifique las
modificaciones propuestas.

2. Presentacion de un modo posible de resolucion

Comision
Apellidos y nombres: ne:

Turno

Afo: 20___
Produccién de aves | - Instalaciones e Implementos avicolas

Situacién problematica

“Un productor avicola de Entre Rios compra una granja de ponedoras
comerciales en desuso y lo contactan a usted y a su/s socio/s para que la
reconviertan a una granja de parrilleros. ¢Qué instalaciones e implementos ya no
tendran utilidad? ¢Cuales podran ser reutilizados? De aquellos que hayan sido
reutilizados, especifique y justifique las modificaciones propuestas.”

¢Que
Ponedoras . modificaciones |¢Por qué modifica
. Parrilleros s
comerciales serian de esa manera?

necesarias?

Instalaciones
Dimensiones
Piso

Muro
perimetral

Implementos
Cortinas
Comederos
Bebederos
Fuente de
calor
Ventiladores
Sistemas de
refrigeracién

Conclusiones

Nota:
— La enumeracion de caracteristicas de instalaciones y de implementos
puede no estar completa.
— Utilice su criterio para completarla en el caso que considere que faltan
elementos a considerar.
— Se facilita este cuadro sélo a modo de ejemplo. Siéntase libre de utilizar el
formato que considere necesario para responder a los interrogantes.
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Se propone una actividad de comparacion para resolver el problema porque la
construccién de un cuadro de doble entrada donde puedan verse las relaciones de los
dos criterios clasificatorios facilita el analisis de las semejanzas y de las diferencias
para cada tipo de produccién

3. Evacuacién de dudas
4. Formacién de los grupos

Los grupos seran de dos a tres personas. Dada la cantidad de estudiantes, el poco
tiempo disponible y la disposicion tradicional de las aulas de FCV UBA (pupitres en
hileras mirando hacia el frente), el docente organiza estos grupos en forma dirigida,
estipulando que seran formados con aquellas personas que se encuentren cercanas
fisicamente

Tomando como inicio la primera hilera a la derecha del docente, el primer estudiante
forma un grupo con aquel que tenga sentado a su derecha, formando un grupo de dos
integrantes, el tercero lo forma con el cuarto y asi sucesivamente el resto de la fila. Si
el nimero de estudiantes de la fila fuese impar, el Ultimo grupo se forma con las Ultimas
tres personas.

5. Primera resolucion del problema

Los estudiantes disponen de veinte minutos para el desarrollo del problema.

La resolucién de la actividad se efectia en dos momentos:

— Primer momento de la resolucién del problema
Se realiza en los altimos quince minutos de la clase una primera resolucion oral en
forma de grupo plenario, utilizando un modelo propuesto voluntariamente por un
grupo de estudiantes

— Segundo momento de la resolucién del problema
Los grupos, en forma asincrénica con la clase, en forma cooperativa, integran lo
aprendido y coordinan la resolucién por escrito.

6. Entrega del trabajo realizado

Los grupos entregan lo resuelto por escrito en la subsiguiente clase.

7. Devolucién del docente

El docente devolverd lo escrito por los grupos con las observaciones efectuadas en
forma escrita.

Como complemento, el docente despeja las dudas que surgiesen en los estudiantes,
mediante el uso del email®.

Evaluacion:
La evaluacion diagnodstica inicial de conocimientos previos se realiza mediante la

formulaciéon de preguntas, luego de planteada la situacion probleméatica indicada en las
actividades de inicio.

32Bibliografl’a:

— Buxadé Carb6, Carlos (1987). La gallina ponedora. Mundiprensa,

— Castello, Franco (1991). Manual de produccién avicola. Real Escuela de Avicultura.
— North, Bell (1993). Manual de produccién avicola. EIl Manual Moderno.

— Buxadé Carb6, Carlos (1986). El pollo de carne Mundiprensa.

— Castello Llobet (1986). Construcciones y equipos avicolas. Mundiprensa
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La evaluacion formativa de los estudiantes se realiza durante el desarrollo de la clase
mediante preguntas en forma dialogada con el fin de detectar errores de concepto o en
el aprendizaje y la ensefianza de los procedimientos.

La evaluacion formativa es de tipo autoevaluatoria mediante el monitoreo mental
metacognitivo que le lleva a correcciones en tiempo real de los distintos momentos de la
clase, del uso de las herramienta didacticas y de la orientacion de las preguntas.

La evaluacion de integracion de contenidos se realiza mediante la resolucién de una
situacion problematica de indole practico-profesional con varias soluciones posibles,
donde se apliquen los contenidos abordados durante el trabajo practico. Se instrumenta
mediante un trabajo grupal, tal como se describié en las actividades de culminacién del
trabajo practico.

16. Preparados en Histologiay embriologia

Araceli Gonzalez Adamo

La materia Histologia y Embriologia se cursa en los dos cuatrimestres, en el segundo
afio de la carrera de grado de Veterinaria, con una carga horaria de 160 hs. Para
cursarla, los estudiantes deben tener el curso regular de las siguientes materias: Fisica
Bioldgica, Quimica orgéanica de Biomodleculas y Anatomia I.

La catedra esta integrada por el titular de céatedra, jefes de trabajos practicos,
ayudantes de 1° y ayudantes de 2° Actualmente, las comisiones estan integradas por,
aproximadamente, 50 alumnos. La materia se dicta en el primer cuatrimestre en forma
modular con 6 comisiones de 50 alumnos y durante el segundo cuatrimestre se dicta en
forma extramodular, con un menor niumero de comisiones: 3. El curso se divide en dos
bimestres, con un examen parcial al final de cada uno. Cada bimestre tiene 4 bloques
tematicos y cada bloque es una unidad tematica que agrupa tres temas principales.

Hay un total de 22 clases teérico-practicas (obligatorias) que se dictan dos veces por
semana, mas una clase de repaso (no obligatoria) de tres horas, antes de cada parcial.
Dos de las clases son s6lo tedricas y duran cuatro horas, sin observacion de preparados
(Embriologia | y Embriologia I1). Ademéas se programan alrededor de 13 clases tedricas
de asistencia no obligatoria cuyos temas son particularmente dificiles, y generalmente
se dictan los dias miércoles en horario de 18 a 20 hs.

Objetivos generales:

— Aplicar los conocimientos y habilidades aprendidas en asignaturas correlativas a la
comprension de la organizacion histofisiolégica en tejidos y 6rganos.

— Conocer los distintos instrumentos y técnicas que permiten examinar y caracterizar
las células y los tejidos.

— Conocer y comprender la estructura y regulacién de los diferentes procesos
moleculares que hacen de la célula una unidad estructural, funcional y de
informacién bioldgica.

— Conocer el origen, desarrollo ontogénico, estructura histolégica y la histofisiologia de
cada uno de los tejidos y érganos del animal.

— Reconocer bajo el microscopio, los tejidos y 6rganos fundamentales del animal.

— Relacionar la estructura histolégica y la ontogenia de los distintos érganos con las
funciones que cumplen en el animal.

— Valorar la importancia del conocimiento de los mecanismos de desarrollo y de la
estructura histolégica normal, para comprender las alteraciones que tienen por
sustratos a los tejidos u 6rganos.

Unidad temaética:
La estrategia a desarrollar se realizara en el médulo Ill: Histofisiolégica y embriologia

de los 6rganos, aparatos y sistemas; unidad teméatica 8: Desarrollo y bases estructurales
de la nutricién y digestion.
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Clase 3: Aparato digestivo de los monocavitarios
Contenidos de la clase:

— Estructura general del aparato digestivo. Cavidad bucal, dientes, lengua y papilas.
Faringe y eséfago. Organo del gusto: células gustativas y conexiones nerviosas.

— Estémago: mucosa géastrica y sus glandulas, caracteristicas de sus células.

— Intestino delgado: Duodeno, yeyuno e ileon. Epitelio de revestimiento y glandulas
mucosas y submucosas.

— Intestino grueso: ciego, colon, recto y ano. Importancia del tejido linfatico en
mucosas y submucosas.

En el practico se observan cuatro preparados: Es6fago, estbmago, intestino delgado e
intestino grueso.

Objetivos de la clase:

Que los estudiantes logren:

— Observar e inferir formas y tamafios celulares, tinciones del ndcleo y citoplasma
celular.

— Describir lo observado en el preparado.

— Utilizar vocabulario técnico pertinente.

— Comparar los componentes celulares.

— Confrontar lo inferido con la teoria.

Recursos:

Laboratorio de microscopia (en mesadas de cuatro microscopios uno por cada
estudiante), caja de preparados (una cada dos alumnos), Pizarréon, computadora,
microproyector, docentes (uno cada diez alumnos aproximadamente)

Cronograma de acciones:

Se definen 5 comisiones de 10 alumnos cada uno. A cada comisién se le asigna un
preparado distinto (eséfago, estobmago, intestino delgado, intestino grueso) sin que ellos
sepan cudal es el 6rgano en cuestién.

Se da un tiempo de 40 minutos para que observen el preparado dado al azar a cada uno.
Deben ir infiriendo lo que ven (mucosa, muscular de la mucosa, submucosa, muscular
propiamente dicha, cubierta serosa o adventicia). Anotar con lenguaje técnico lo
observado (para exponer y debatir al final de la clase).

En cuanto a la asignacién de roles, si bien en la descripcion del trabajo no se definid
una asignacién de roles, ésta es una posibilidad a realizar, ya que puede facilitar y
coordinar los esfuerzos del grupo relacionados con la meta de éste. Los roles que
podrian asignarse son: un secretario que anote las sugerencias, lleve un registro de las
decisiones y el resultado de las discusiones del grupo, un coordinador que clarifique la
relacién entre las distintas sugerencias, un indagador de informacién, un lector de la
bibliografia, etc.

Situacién problema:

Ustedes son un grupo de histdlogos que fueron requeridos para diagnosticar preparados
de una caja (se mezclaron antes de ser rotulados).

En el preparado:
¢, Como comienzan el enfoque y empiezan a recorrer el preparado?

¢ Qué tejidos pueden observar?
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¢, Donde se ubican esos tejidos?

¢, Por qué son necesarios en el 6rgano en cuestion (relaciéon con su funcién)?

Luego, con la guia del tutor, anotar en el pizarrén las caracteristicas del preparado que
le tocd al grupo y mostrar el preparado en el microproyector. Entre todos, debatir con
atlas en mano para diagnosticar el 6rgano en cuestion. Duracion 50 minutos (diez por

grupo).

En 20 minutos pasar diapositivas de los preparados para identificar el 6rgano y sus
estructuras, relacionando los tejidos (conocimientos previos).

La dltima actividad (10 minutos) ir completando con los alumnos las espinas de pescado,
a partir de la columna principal.

Grafico incompleto:

Estémago Eséfago
Organo
del
aparato
digestivo
Intestino Intestino
delgado grueso
Grafico completo®:
Esofago | Estomago
+Ep: plano estratif +Ep: cilindrico
no queratinizado simple con glan. 6
+M. de la M: Tubulares d rlgano
discontinua M.de la M: 3 €
aparato
+Ep: cilindrico Ep: cilindrico digestivo
simple con simple con
microvellosidades microvellosidades
+M. de la M: 2 +M de la M: 1
Intestino Intestino
delgado grueso

La muscular

propiamente dicha

no presenta diferencias: en
mencionados es igual. Como la serosa o adventicia.

todos los

8 EP: significa epitelio. M de la M: muscular de la mucosa, Submuc: submucosa.
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Evaluacién: la evaluacién es grupal por comisién, la realiza el tutor de cada grupo al
ver la participacién de cada alumno con el rol asumido.

17. Problemas simultaneos en Inmunologia basica

Ana Jolly

Esta estrategia se incluiria dentro de la asignatura de Inmunologia béasica, perteneciente
al tercer afio de la carrera de veterinaria. Se ubicaria en la unidad de trabajo N ° 8
Inmunoprofilaxis, constituyendo la dltima clase de las 6 que ésta abarca (2 tedricas
optativas, 2 tedricas obligatorias y 2 practicas).

La estructura general de la asignatura Inmunologia Basica se basa en una cursada de
18 semanas de duracion, para cada una de las cuales se programan 2 clases tedricas
(duracion 3:30 horas en total) y una clase practica (duracién 2:15 horas).

Consta de una primera parte en la que se abordan aspectos tedricos y nociones
generales de la respuesta inmune, sus componentes y sus mecanismos de
funcionamiento. Ademas, en las clases practicas, que son las que tengo a cargo, se
presentan técnicas de laboratorio inmunolégicas, sus fundamentos, sus protocolos,
clasificaciones y, a través de la resolucién de diversas situaciones problemaéaticas, se
van viendo sus posibles aplicaciones. Luego de la primera evaluaciéon, comienzan a
trabajarse los temas mas aplicados de la materia: respuesta inmune a diferentes tipos
de microorganismos, inmunoprofilaxis, e hipersensibilidades.

Clase: Estrategias inmunolégicas en el control de enfermedades

En esta clase corresponderia tratar los uUltimos temas vinculados a inmunoprofilaxis y
realizar actividades promotoras de la integracion de los contenidos de la unidad con los
restantes de la materia.

Segln el cronograma general de cursada, luego de esta clase s6lo restaria un teérico de
repaso y una practica de integracion global y evacuacién de dudas, antes de la instancia
de evaluacion sumatoria.

La idea central de esta propuesta seria la de acercar a los alumnos un tema que supone
profundo interés para su campo profesional futuro, que es el abordaje del control de
enfermedades infecciosas en distintas especies domésticas, pensando en estrategias
inmunoprofilacticas (vacunacién o inmunizacién pasiva) y de diagndstico asociadas.

Los objetivos de la clase serian que los alumnos:

— Apliquen los conocimientos adquiridos sobre inmunoprofilaxis en la resoluciéon de
casos concretos vinculados a la practica profesional.

— Logren integrar los conocimientos basicos y aplicados adquiridos a lo largo de la
cursada.

— Entrenen sus competencias de discurso y defensa de ideas en pequefios grupos de
trabajo y luego en forma plenaria.

— Sean capaces de diseflar una estrategia de control posible para una enfermedad
infecciosa asignada y de justificar sus elecciones aplicando criterios inmunoldgicos.

— Conozcan métodos de produccién de vacunas de nueva generacion.

— Redimensionen los alcances futuros de la inmunoprofilaxis en diversos campos
relativos tanto a la veterinaria como a la medicina humana.

En cuanto a los contenidos a trabajar, seria principalmente una clase de integracion de
teméticas ya vistas. Los nuevos contenidos serian los referidos a la aplicacion de
diversas estrategias inmunoprofilacticas en casos concretos, sobre los que se daria el
cierre a temas de comprensidn dificultosa tales como métodos de produccién de vacunas
de nueva generacién y concepto de vacunas DIVA (permiten diferenciar animales
vacunados de infectados). Ademds, la introduccion a nuevas perspectivas de aplicacion
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de la inmunoprofilaxis como herramienta de la practica profesional veterinaria
constituiria un contenido nuevo a abordar.

Actividad inicial (tiempo total, 15 minutos):

El docente plantea el tema de la clase dentro del contexto de la unidad, de la materia y
del momento de la cursada.

A modo de introduccion, retomaria un esquema de clasificacién sobre inmunoprofilaxis
ya trabajado en clases anteriores:

Natural ——Transferencia materna de anticuerpos
Placentaria Calostral
Artificial — Administracion de sueros hiperinmunes
Homélogos Heterologos
Natural — conferida por infecciones

Artificial - VACUNAS

Replicativas ——Mlicroorganismos atenuados

7

Clasicas i - inacti
\ No _— Microorganismos inactivados
Replicativas

T~ Subunidades

Microorganismos atenuados

_— x delecion génica

Replicativas g
/ \h-"‘"--.

De nueva

generacion DNA

Vectores recombinantes

No Subunidades proteicas recombinantes

Replicativas —___
Mimotopes

Este seria el punto de inicio, puente entre los conceptos conocidos y los que se estan
por tratar. Como actividad disparadora, el docente propone entonces:

Supongan que ustedes, como veterinarios, participan de un proyecto para mejorar el
control de una enfermedad infecciosa en una poblacion animal dada de nuestro pais.

¢ Qué elementos/factores considerarian relevantes para empezar a pensar en una
estrategia de control que se adapte a esa enfermedad y esa poblacién en particular?

Esta propuesta pretende problematizar a los alumnos, poniendo ante ellos una situacién
muy relevante y compleja que compete al campo de accién de la préactica profesional
veterinaria.
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A través de esta pregunta inicial se podria comenzar a abordar el tema desde los
factores que ellos, con sus conocimientos previos, fueran planteando. Mientras
reflexionan sobre la pregunta, el docente construiria en el pizarron un organizador
grafico semejante al siguiente:

Especie/modalidad de

crianza
, Otras enfermedades
Edad / categgrla emparentadas que
susceptible \ / puedan afectarlo
Hospedador

Composicion antigénica
Vida
/ intra/extracelular

Agente mmmm) rictores de

virulencia

Vehiculos y vectores

Reservorios Silvestres\ Medio

Condicones favorables ‘mmmm Ambiente

para Is transmision /
(estacion del afio)

Estrategia de
Control
Relacién antigénica con
otros microorganismos
patégenos o no

® Zoonosis
®* Modo de transmision
® Reservorios silvestres

® Exotica vs. endémica

En principio s6lo se realizaria la parte central, que esquematiza una enfermedad “x” de
una manera familiar para los alumnos: a modo de triAngulo en cuyos vértices se ubican
los “actores” involucrados en ella (hospedador, agente y medio ambiente).

Este organizador podria orientarlos para el planteo de factores asociados a cada uno los
actores de la enfermedad que consideren relevantes. El organizador visual que
guedaria confeccionado con la incorporaciéon de sus aportes, podria clasificarse como
una combinacién de ruedas de atributos.

Actividades de desarrollo (tiempo total, 90 minutos):

Elaborado el esquema anterior en el pizarron a partir de la interactividad docente-
alumnos, se les propondria el trabajo en pequefios grupos (4 personas) siguiendo la
estrategia de analisis y resolucién de casos.

El docente tendria preparados 7 casos diferentes, cada uno de los cuales seria
empleado por 1 o 2 grupos, puesto que las comisiones estan integradas generalmente
por 40-50 alumnos.

Caso 1: Paratuberculosis bovina

— Nota publicada en Revista de divulgacién de la Facultad de Ciencias INFO Z‘l’
Veterinarias, Infovet, sobre esta enfermedad en nuestro paisa“. = /.

economica /
ysector |/ ,

— Ficha técnica de una vacuna contra la enfermedad empleada en
paises europeos, elaborada por el laboratorio productorgs.

— Fragmento de un trabajo de un alumno del curso de posgrado
Inmunologia molecular aplicada al area de veterinaria, perteneciente
a las Maestrias de Biotecnologia y de Salud Animal, dirigido por la Dra. Silvia Mundo

¥ «paratuberculosis bovina” (2008). www.fvet.uba.ar/publicaciones/infovet/infovet 102.pdf; pp.
11-14.

% Este folleto informativo editado por el Laboratorio espafiol Farco Veterinaria, productor de una
vacuna contra la paratuberculosis de pequefios rumiantes disponible en el mercado europeo:
www.farcovet.com/img/productos/folletos/vacunacion_gudair_resumen.pdf
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(profesora a cargo de la catedra de Inmunologia, FVET-UBA): “Antigenos relevantes
del Mycobacterium avium subsp.paratuberculosis”.

A modo de ejemplo, se incluye para este caso la consigna de trabajo que se plantearia.
Para todos los demés casos, se emplearian consignas con los mismos lineamientos.
Consigna:

El objetivo de esta actividad es que a partir del anélisis de la informaciéon brindada
sobre una enfermedad en particular, en el caso de ustedes la paratuberculosis bovina,
puedan discutir posibles estrategias inmunoprofilacticas para su control y elegir entre
ellas la que les parezca mas conveniente.

La estrategia que elijan debera complementarse con algin método de diagnéstico de la
enfermedad en los rodeos, en el cual dicha estrategia no provoque interferencias (es
decir, que nos permita diferenciar claramente animales vacunados de infectados).
Tienen aproximadamente 30 minutos para trabajar en grupo; después, vamos a trabajar
todos juntos; cada grupo les comentard a los demés compafieros la enfermedad que les
tocé y explicara brevemente la estrategia de control elegida, compartiendo los
argumentos que los hayan llevado a esta eleccion.

— Lean los textos entregados. Les recomendamos leer primero la nota de la Revista
Infovet, que contiene informacién general sobre la enfermedad en cuestién.

— ¢Consideran que una vacuna del tipo de Gudair podria ser empleada en nuestro
pais? ¢Por qué?
Caso 2: Influenza aviar (Gripe aviar)

— Nota publicada por SENASA sobre status sanitario de la Argentina con respecto a la
enfermedad (3 de julio de 2012)%.

— Informacién incluida en el capitulo correspondiente a la enfermedad del Manual de la
Organizacién Internacional de Epizootias (OIE) sobre animales terrestres, 2008

— Esquema de la estructura del virus.

Caso 3: Rotavirosis de los terneros

— Nota de actualidad publicada en la Revista Angus, referida a las causas de diarreas
neonatales en la produccién bovina y aspectos generales de la rotavirosis en los
terneros, redactado por investigadores del INTA.

— Noticia de actualidad extraida del diario Clarin relacionada con una nueva propuesta
para la prevencién de enfermedades productoras de diarreas en los terneros.

— Esquema de la estructura del virus.

Caso 4: Parvovirosis canina (cepa 2c)

— Informacion publicada en la pagina web de la Catedra de Virologia FVET-UBA, que
ofrece servicio a la comunidad de veterinarios de diagndstico de esta patologia.

% www.senasa.gov.ar/contenido.php?to=n&in=246&in0=246&i0=733
37 www.oie.int/fileadmin/Home/esp/Health standards/tahm/2.03.04.%20Influenza_ aviar.pdf
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— Articulo de actualidad sobre los brotes ocasionados por esta nueva variante del
Parvovirus, publicado en la Revista Veterinaria Argentina.

Caso 5: Hidatidosis en ovejas

— Informacién incluida en el capitulo correspondiente a la enfermedad del Manual de la
Organizacién Internacional de Epizootias (OIE) sobre animales terrestres, 2008.

— Noticia de actualidad extraida del diario La Nacién relacionada con el desarrollo por
parte de un equipo de cientificos argentinos y de otras nacionalidades de la primer
vacuna contra esta enfermedad.

Caso 6: Enfermedad anémica infecciosa de salmones

— Informacién incluida en el capitulo correspondiente a la enfermedad del Manual de la
Organizacion Internacional de Epizootias (OIE) sobre animales terrestres, 2008.

— Noticia de actualidad extraida del diario El Litoral relacionada con el desarrollo por
parte de un laboratorio argentino de una nueva vacuna contra esta enfermedad
(noviembre de 2008)%.

Caso 7: Gastroenteritis trasmisible de cerdos

— Informacién incluida en el capitulo correspondiente a la enfermedad del Manual de la
Organizacién Internacional de Epizootias (OIE) sobre animales terrestres, 2008.

— Esquema de la estructura del virus.

— Cuadro donde se menciona el status sanitario de la Argentina con respecto a esta
enfermedad, extraido del Manual de Buenas Practicas Ganaderas para la produccién
y comercializacién porcina familiar (Cap. 1X), elaborado por el INTA, 2012.

Cada caso consiste en un apartado de informacién sobre una enfermedad puntual,
acompafiado ala consigna de la actividad grupal. Esta consigna pretende transmitirles
los lineamientos generales de la actividad a desarrollar y contiene algunas preguntas,
orientadoras de la lectura del material aportado y criticas, para ayudarlos a focalizar sus
reflexiones en algunos puntos clave contenidos en dicho material.

Los recursos didacticos que se emplearian alternativamente serian:

— esquema del microorganismo (agente) en cuestion, su principal estructura antigénica
y sus factores de virulencia, si es que se conocieran.

— Resefia de la enfermedad, en algunos casos extraida del Manual de la Oficina
Internacional de epizootias (OIE) sobre animales terrestres (2008) y en otros de
algun articulo de revista cientifica o de divulgacién.

— Material de trabajo adicional: noticia de actualidad relacionada con la enfermedad
tomada de un periddico, informe de SENASA sobre el estado de la enfermedad en
nuestro pais, ficha técnica de una vacuna ya existente contra la enfermedad
implementada en otros paises.

Para cada grupo habrd alguno de estos materiales como fuente de informacién o
abordaje del caso adicional. Para esta actividad se destinaria aproximadamente 30
minutos.

% www?2.ellitoral.com/index.php/diarios/2008/11/26/medioambiente/MED-01.html
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Luego, tendria lugar nuevamente una actividad plenaria en la que cada grupo
compartiria con el resto de la clase la estrategia de control elegida, situdndola en el
contexto de la enfermedad que les hubiera sido asignada.

El docente guiaria a los alumnos en sus comentarios, resaltando las caracteristicas
relevantes del plan de control propuesto por cada grupo; pudiendo aportar, cuando fuera
necesario, ideas que no hubieran surgido o bien corrigiendo o completando algun
aspecto de sus propuestas. El tiempo destinado para esta actividad seria de 30 minutos.

A continuacion, a través de un dialogo con los alumnos y basandose en lo expuesto por
ellos en sus decisiones, el docente intentaria detectar aquellos temas vinculados con
inmunoprofilaxis que representaran un conflicto para volver sobre ellos. Partiendo de los
casos considerados en donde estos conceptos complejos estuvieran aplicados, se
trabajaria sobre su comprensién.

Los docentes a cargo de las practicas de esta materia solemos detectar que si bien los
alumnos tienen una primera aproximacién tedrica a estos temas de comprension
dificultosa (métodos de produccion de vacunas de nueva generacién y concepto de
vacunas DIVA) en clases tedricas previas, la reelaboracion de contenidos en un contexto
de aplicacion, significativo, los ayuda a una comprensién mas profunda. Con esta
exposicion dialogada se daria un cierre al tema planteado, incorporando los nuevos
conocimientos.

Esta actividad fomentaria la integracion entre los conceptos sobre técnicas diagndsticas
trabajados durante la primer parte de la cursada y sus posibles aplicaciones en el
diagnéstico de enfermedades infecciosas combinadas con estrategias
inmunoprofilacticas para su control. Para esta actividad se destinarian aproximadamente
otros 30 minutos.

Actividades de cierre (tiempo total, 30 minutos):

En este momento se plantearia una reflexion sobre cémo se ha llegado a integrar los
conocimientos aprendidos durante la cursada.

Retomando la actividad propuesta en forma inicial, se haria énfasis en la importancia de
otros abordajes de las estrategias de control de enfermedades infecciosas no
considerados en esta clase. Por ejemplo, la perspectiva epidemioldgica, produccionista,
genetista, etc., que complejizan altn mas la realidad de nuestra profesion y que ellos
iran abordando en forma cada vez mas abarcadora y préxima a la realidad con los
aportes de proximas asignaturas (Genética de poblaciones, Epidemiologia,
Enfermedades infecciosas y parasitarias, Producciones animales, etc.).

Ademés se plantearia la idea de que la inmunoprofilaxis no sélo constituye una
herramienta para el control de enfermedades infecciosas sino que tiene una proyeccién
futura de aplicaciéon en otros campos, por ejemplo en el tratamiento de enfermedades
neoplasicas y manejo reproductivo de especies animales y en el control de otros tipos
de patologias en los humanos, tales como las adicciones.

Se comentaria a los alumnos que todos los materiales proporcionados a los diferentes
grupos quedarian a su disposicion, tanto en fotocopiadora como en la cartelera web de
la Céatedra.

Para aquellos a quienes les interesara, a los recursos dejados se adjuntaria material
complementario relacionado con algunas de las nuevas perspectivas mencionadas de
aplicacion de la inmunoprofilaxis (noticia sobre utilizacién de estrategia
inmunoprofilactica para tratar adiccién®, control reproductivo por métodos

¥ «Cjientificos mexicanos probaran en humanos una vacuna contra la heroina” (2012).
www.lavanguardia.com/ciencia/20120224/54259831806/cientificos-mexicanos-probaran-en-
humanos-una-vacuna-contra-la-heroina.html

“En Estados Unidos prueban una vacuna contra el cigarrillo” (2006).
www.lanacion.com.ar/821890-prueban-una-vacuna-contra-el-cigarrillo
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inmunocontraceptivos, paper de revisién de aplicaciones de vacunas en veterinaria -
Meussen ET, Walker J, Peters A, Pastoret PP, Jungersen G. 2007. Current status of
veterinary vaccines. Clinical Microbiology Reviews, 20 (3): 489-510-).

Justificacién de las decisiones:

La confeccion del organizador grafico con los factores relevantes a considerar en el
disefio de las estrategias preventivas muestra a los alumnos cual es la secuencia que el
docente seguiria si lo convocaran a resolver el problema planteado:

— esclarecimiento de todos los factores intervinientes a tener en cuenta,

— en base a estos factores, planteo y discusion de las posibles opciones, valorando
sus ventajas y desventajas,

— decision.

Ademas, los aportes colectivos plasmados en dicho organizador ayudarian a que, en la
actividad posterior, los grupos de trabajo pudieran considerar un paneo mas amplio de
factores que el que tal vez hubiera surgido de la discusién en pequefios grupos. Esto
promoveria el posicionamiento de la tarea a realizar en su zona de desarrollo préximo.

Considero que el trabajo centrado en el método de casos como estrategia didactica,
plantearia a los alumnos un desafio importante, generando en ellos una perturbacion
conceptual propicia para el aprendizaje. Teniendo en cuenta la taxonomia de Kemmis®,
esta estrategia involucraria actividades relacionadas con todos los taxones, incluidos los
de orden superior (reconstrucciéon global y construccién). Esta propuesta fomentaria
una comprension profunda y global de la unidad teméatica en cuestion y el desarrollo de
competencias vinculadas al campo profesional veterinario.

Por otra parte, las enfermedades seleccionadas pretenden abordar en forma amplia y
variada los distintos contextos en los que la actividad veterinaria se desarrolla: medicina
de pequefios animales, donde cada animal es considerado en forma individual y tiene un
valor sentimental para sus duefios; medicina y produccién de diversas especies
(bovinos, cerdos, avicola, peces) donde la consideracion sobre el animal toma una
perspectiva poblacional ligada a parametros productivos, definida por las caracteristicas
intrinsecas de cada produccion (intensiva/extensiva, etc.). La intencion es la de
movilizar los intereses de la mayor cantidad posible de alumnos, poniendo ante ellos los
contenidos de la unidad tematica en un contexto con altas posibilidades de actuar como
motivador intrinseco para su aprendizaje.

Este mismo criterio se aplicé para elegir los recursos didacticos incluidos en los
diferentes casos. La utilizacién tanto de materiales de lectura diversos como de
informacién visual (esquemas de los agentes, fotografias de las notas en periddicos o
revistas, folletos informativos de vacunas) pretende enriquecer el entorno de
aprendizaje y fomentar la cognicién distribuida frente a los nuevos conocimientos. Asi,
se apunta a lograr un entorno de aprendizaje constructivo y situado, donde los temas
son planteados de manera que pretende ser relevante para los alumnos, favoreciendo su
apropiacion.

Durante el desarrollo de la clase, los alumnos tendrian un papel activo, poniéndose en
el rol del profesional tomador de decisiones. El trabajo en grupos generaria una
controversia deseable y les permitiria realizar la importante tarea metacognitiva de
autoevaluacién de sus ideas, al expresarlas y defenderlas en el ambito de la discusién
grupal y asimismo de coevaluacion, al utilizar sus criterios para analizar las ideas

“Se aprobd en el pais la primera vacuna contra el cancer de utero” (2006).
www.lanacion.com.ar/853080-se-aprobo-en-el-pais-la-primera-vacuna-contra-el-cancer-de-utero

Sanchez, Alfonso E. (2002) “Inmunoconcepcién. Un nuevo concepto en el control de la
fertilidad en mamiferos”. Revista TecnoVet; vol. 8, N° 1. Facultad de Ciencias Veterinarias y
Pecuarias. Universidad de Chile. www.revistas.uchile.cl/index.php/RT/article/view/10507/10561
* Kemmis, Stephen (1977). "Case Study Research: the Imagination of the Case in the Invention
of the Study". Trabajo multicopiado. Universidad de East Anglia.
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propuestas por sus compafieros. El proponer una estrategia de control que se adapte a
la enfermedad dada supone también la puesta en accion de sus capacidades creativas.
En esta etapa de la clase, los docentes (en general tres, entre ayudantes de 12 y 22)
estarian a disposicion de los grupos para atender preguntas, alertas a las charlas
generadas, interviniendo cuando lo creyeran oportuno, andamiando los conocimientos e
ideas surgidas del trabajo grupal.

Luego, durante la puesta en comun de las ideas surgidas en cada grupo, el docente
tendria la oportunidad de evaluar las dificultades encontradas por cada grupo para
resolver su caso y de clarificar los conceptos erréneos que identificase. De ser
necesario o de percibir algun problema importante en alguno de los grupos, el docente
podria hacerle una devoluciéon concisa con aquellos puntos en los que creyera que los
alumnos del grupo debieran elaborar con mayor profundidad antes de la instancia de la
evaluacién final.

Considero que esta clase ofreceria a los alumnos diversos contextos de aprendizaje del
tema en cuestion, pudiendo cada uno de ellos beneficiarse en mayor o menor medida
con los diferentes abordajes trabajados (exposiciéon, organizadores graficos en el
pizarron, analisis de casos y disefio de estrategias en grupo, lectura de material
bibliografico con diversas estructuras: capitulo de libro, noticia, articulo de divulgacién
imagenes, etc.). También la diversidad de caminos elegidos por los diferentes grupos
para resolver el caso planteado, que se pondria en evidencia en la puesta en comun de
las estrategias elegidas, enriqueceria la diversidad de enfoques.

Finalmente, en el cierre de la clase al igual que durante el inicio se busca construir
puentes cognitivos, vinculando las tematicas trabajadas con las de clases anteriores.
Ademdas, se abre una perspectiva que busca lograr un cambio conceptual sobre los
alcances de la aplicacion de la inmunoprofilaxis que los alumnos puedan tener.

Este planteo redimensiona la importancia de las vacunas en la actualidad y permite
vislumbrar la tendencia que el papel del disefio de nuevas vacunas tendra en un futuro
proximo -en el que a ellos les toque jugar el rol de veterinarios-, no sélo en nuestra
profesion sino de forma mucho més extensa en el control de patologias que afectan al
ser humano en forma directa, como las adicciones y los tumores. Esta estrategia
contribuiria a cargar de significatividad los temas planteados durante la cursada de la
asignatura y particularmente en esta clase y podria funcionar como un motivador
intrinseco adicional para la profundizacion del tema propuesto por algunos alumnos.

18. Publicaciones para veterinarios en Fisica biolégica

Laura Torres Bianchini

Fisica Biologica pertenece al ciclo de grado de la Carrera de Ciencias Veterinarias
(UBA). Es una asignatura cuatrimestral del primer afio.

Objetivos generales de la materia:

— Que el estudiante conozca las leyes basicas de la fisica, que le permitan interpretar
los fendmenos fisioldgicos.

— Que el estudiante pueda comprender los fendmenos biofisicos basicos de aplicacién
en la practica veterinaria.

— Que el estudiante realice actividades de laboratorio a fin de iniciarse en el manejo de
equipos e instrumental.

— Que el estudiante acceda a la nueva tecnologia realizando practicas virtuales con
programas de computacion especificos.

La clase desarrollada corresponde a la unidad 1: Termodinamica de los seres vivos. En
esta clase interesa revisar los conceptos de: Transmision del calor: conduccién,
conveccion, radiacion y evaporacion. Difusion. Calorimetria animal. Termogénesis y
termdlisis. Bases fisicas.

Inicio de la clase:
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Fisioterapia en perros:
aplicaciones y
beneficios

Maira Formenton,

DVM

Centro de Fistoterapia Animal,

p \ Hospital Veterinario de Pompéia,
| San Pablo, Brasil

{ L.a Dra. Formenton se licenci6 en la
Universidad de San Pablo en 2008,
Ha sido nombrada recientemente
d:rcctora del Depmamemo de Fisioterapia del Hospital
Universitario Veterinario Pompéia. También dirige el centro
Fisioanimal, de fisioterapia v rehabilitacién para animales
en San Pablo, v coordina los cursos de fisioterapia de
posgrado en el Centro de Fisioterapia y Rehabilitacién
Veterinaria del Instituto Bioethicus, Botucatu. Ha impartido
muchas conferencias acerca de fisioterapia en animales.

% Introducciéon

La fisioterapia es una ciencia. Se trata de una metodo-
logia de ratamiento mediante una variedad de téenicas
diferentes que incluyen conceptos biomecinicos, fisicos
y fisioldgicos para mejorar la salud o evitar enferme-

\Q_ 'UNTOS CLAVE

P La fisioterapia incluye una gran variedad de técnicas
y puede ser extremadamente Util en el tratamiento
de multiples patologias, especialmente ortopédicas y
neurolégicas

9 Elveterinario debe ser consciente de las
indicaciones, contraindicaciones y limitaciones de
cada técnica

< La combinacién de técnicas de fisioterapia puede dar
muy buenos resultados y ser un complemento a los
tratamientos quirirgicos o médicos

dades. Abarca todos los aspectos, desde los més sendillos,
como el movimiento apropiado, hasta la rehabilitacién
y el control del dolor, centréindose siempre en el bienestar
del paciente.

Rehabilitar, en su sentido mds amplio, significa “resta-
blecer o restaurar capacidades previas, como cardcter,
reputacién o condicién”. La rehabilitacién y la fisio-
terapia van de la mano, con ¢l objetivo de recuperar el
funcionamiento adecuado de un sistema afectado, de
modo que el principal objetivo de la fisioterapia es
mejorar o mantener la calidad de vida de un paciente.
Para cada paciente se establecen diferentes metas,
dependiendo de la patologia o de la disfuncién que
presente.

fn Cuadles son las indicaciones de
isioterapia?

El alivio del dolor es uno de los principales beneficios
de la fisioterapia. El dolor, ya sea agudo o crénico, puede
provocar inmunosupresién, pérdida de apetito y mal-
nutricién (el dolor estd relacionado con el estrés, que
influye en la capacidad para metabolizar los carbohidra-
tos, las proteinas y las grasas, y disminuye la ingesta de
alimento). Ademds, puede dar lugar a la falta de uso de
las extremidades y la consiguiente atrofia muscular,
interfiriendo asi directamente en el bienestar del pacien-
te. Aliviar el dolor puede resultar a veces muy dificil.

El control de la inflamacién reduce el tiempo de recu-
peracién y a menudo estd asociada con el control del
dolor. La artrosis es un buen ejemplo de patologia que
cursa con un ciclo de dolor-inflamacién lo que lleva a
muchas personas a recurrir a la fisioterapia. La fisio-
terapia también puede permitir la disminucion del uso de
analgésicos y antiinflamatorios, que pueden dar proble-
mas si se utilizan de manera crénica. En muchos casos,
la fisioterapia puede prevenir o reducir al minimo la
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SMaira Formenton

atrofia muscular, y esto constituye un objetivo funda-
mental de la rehabilitacién en pacientes con pardlisis o
paresia,

La rehabilitacién postoperatoria se esfuerza por eliminar
o reducir los efectos secundarios, como el dolor y la infla-
macion, y preservar las articulaciones no afectadas,
ayudar a la regeneracion dsea y, quizd, permitir una dis-
minucién del uso de farmacos. Por tltimo, la fisioterapia
puede utilizarse para mejorar el estado fisico general
de un paciente, como la pérdida de peso, el estado cardio-
vascular y el estado fisico.

Algunos ejemplos en los que la fisioterapia puede ser
beneficiosa son:

* Tratamiento (o prevencién) de los problemas de
columna, como las hernias de disco intervertebrales,
Ia espondilitis/espondilosis vertebral, las anquilosis
y calcificaciones de disco, y paresias y paraplejias/
cuadriplejias.

* Diversas artrosis (por ejemplo, displasia coxofemoral),
ayudando al control del dolor y reduciendo al minimo
la inflamacién para permitir un mejor rango de movi-
miento y fortalecimiento muscular.

* Atencién postoperatoria después de cirugias ortopé-
dicas y neurolégicas, como la rotura del ligamento
cruzado, la luxacién de Ia rétula, meniscopatias, ciru-
gia espinal y reparacion de fracturas.

Figura 1.

Un homo de Bier propor-
ciona calor superficial sin
estresar al paciente.

* Atencion geridtrica, en la cual la terapia puede contri-
buir a Ia calidad y la esperanza de vida, proporcionan-
do comodidad y alivio del dolor crénico, mejorando la
interaccién del animal con su propietario.

* Asimetria de extremidades, atrofia y contracciones
musculares, ademds de rigidez articular general,
ayudando a devolver la funcionalidad a las extremi-
dades.

* Aumento o mejoria del rendimiento de los animales
de competicion, prevencién y tratamiento de lesiones.

* Tratamiento de obesidad, junto con programas de
pérdida de peso que incluyen el tratamiento dietético
y ejercicio,

© Principales técnicas utilizadas
Termoterapia

Frio: la crioterapia es un método sencillo y muy eficaz
para controlar la inflamacién aguda. Después de una
cirugia ortopédica pueden aplicarse bolsas de hielo en
el lugar de la cirugfa, durante 20 minutos cada 6 horas,
durante un maximo de 48-72 horas, Esto también
ayuda a controlar el dolor, aunque debe evitarse su uso
en situaciones de inflamacién y dolor crénicos (1).

Calor: la termoterapia puede dividirse en técnicas
superficiales y profundas.
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FISIOTERAPIA EN PERROS:

Los métodos de calor superficial incluyen las ldmparas
de infrarrojos, las botellas de agua caliente y las com-
presas calientes, asi como dispositivos elaborados a
medida como el horno de Bier (Figura 1). Estos métodos
alcanzan una profundidad de 1-10 mm de calentamiento
eficaz (1). El calor superficial es titil para tratar el dolor
crénico y se utiliza ampliamente en los problemas de
columna. También puede facilitar el tratamiento en casos
de contracciones musculares y rigidez articular. Debe
aplicarse calor durante 20 minutos, pero estd contraindi-
cado en la inflamacién aguda o si hay lesiones cutdneas
en el punto de la aplicacién (1). Esta terapia puede rea-
lizarla a menudo el propietario en casa ya que es un
método sencillo y seguro,

El principal método de aplicacién de calor profundo

son los ultrasonidos, utilizando un transductor de alta

frecuencia (17.000 Hz) para producir vibracién y, por

consiguiente, calor dentro de los tejidos (2). El calor

profundo puede ser muy beneficioso, reduciendo los APLICACIONES Y BENEFICIOS
espasmos y las contracciones musculares, aumentando
el flujo sanguineo local y reduciendo la rigidez articular;
el efecto analgésico del calor es también valioso. En
los casos cronicos, puede utilizarse para reactivar el
proceso inflamatorio si estd indicado en el tratamiento.
Los ultrasonidos tienen también efectos atérmicos que
pueden acelerar el proceso de curacién de los tejidos
blandos y del hueso (2). Nétese que no debe emplearse
en neoplasias malignas o alrededor del corazén o los
0jos. Puede utilizarse con precaucién alrededor del
titero en los animales gestantes para el tratamiento de
inflamaciones agudas (2), pero debe evitarse con
implantes ortopédicos, no debido al calor, sino a las
ondas de ultrasonido reflejadas desde el implante, que
pueden dar lugar a lesién tisular. La dosis y el tiempo
de aplicacién dependen de la profundidad del tejido
en que se aplique y el drea que haya que tratar. Los
ultrasonidos son una herramienta excelente y comple- Figura 2.
mentariaa la cirugia ortopédica, por ejemplo, dcsp ués Tratamiento con calor profundo mediante ultrasonidos tras una
de una cir ugia de Iigamemo cruzado ayudando ala cirugia de rotura del ligamento cruzado anterior, Notese que el
articulacién de la rodilla a alcanzar una mayor ilmpli tud drea debe ser rasurada y utilizarse gel como medio conductor.
de movimientos (Figura 2).

OMalra Formenton

Presentacion de un articulo y guia de lectura

Los estudiantes deberan formar grupos de seis personas. Cada estudiante recibira una
copia del material seleccionado por el docente, y deberd realizar una lectura completa,
acompafiado por la guia de lectura confeccionada para este caso. De acuerdo con
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Bain“®, se intentard “crear lo que acabamos denominando un «entorno para el
aprendizaje critico natural». En ese entorno, las personas aprenden enfrentandose a
problemas importantes, atractivos o intrigantes, a tareas auténticas que les plantearan
un desafio a la hora de tratar con ideas nuevas, recapacitar sus supuestos y examinar
sus modelos mentales de la realidad.” Asi, cada grupo discutira las preguntas que
surgieran de la guia y elaborara una conclusién para comentar con el resto del curso. El
mismo autor sefiala que “los estudiantes deben aprender los hechos a la vez que
aprenden a utilizarlos para tomar decisiones sobre lo que entienden y lo que no. Para
ellos, «aprender» tiene poco sentido si no ejerce una influencia permanente en la forma
en que posteriormente piensa, actia o siente el estudiante. Consecuentemente, [los
mejores profesores] ensefian los «hechos» en un contexto rico en problemas, cuestiones
y preguntas.” Este es el objetivo de la propuesta.

El material de lectura de esta clase pertenece a un articulo mas extenso sobre
fisioterapia animal, pero se han seleccionado los items que interesan a la unidad
temética.

La duracion aproximada de esta actividad es de treinta a cuarenta minutos.

Guia de lectura correspondiente al texto:

Estimado estudiante de Fisica Biologica: Esta guia de lectura trata de acompafarlo en el
analisis del texto seleccionado por el docente, facilitando su comprensién. Si bien esta
es una materia de primer afo, sienta las bases para su futuro desarrollo profesional.
Nuestro objetivo es que usted comprenda las bases fisicas de muchos procesos y
técnicas que luego aplicara en sus pacientes. En este caso revisaremos un articulo de la
revista Veterinary Focus 21.2, del afio 2011*®. Comencemos.

Habiendo revisado los conceptos tratados en la clase de calorimetria animal, difusién y
transmisién del calor, le proponemos la lectura de un articulo que hace referencia al uso
del calor y el frio como agentes terapéuticos en medicina veterinaria. Esperamos que
Ud. pueda reconocer los puntos claves de esta publicaciéon relacionados a la practica
profesional, y relacionarlos con la base tedrica fisica.

Al comienzo del articulo la autora menciona los diferentes momentos en que puede
utilizarse la fisioterapia en los pacientes caninos. Realice en grupo una lista de esas
indicaciones. En su experiencia, ¢tuvo la oportunidad de presenciar este tipo de
técnicas? ¢Como propietario o como ayudante veterinario? Comente con sus
compafieros y relate alguna de esas experiencias y sus resultados en el papel.

De las técnicas descriptas por la autora, destacamos en este trabajo las referidas al uso
de calor o frio. En este caso, se mencionan periodos de tiempo especificos en los que
se puede utilizar uno u otro. Discuta con sus compaferos el porqué de estos rangos
limitados de tiempo. Puede consultar el tema en cuestion en el libro Fisica Biolbgica
para Veterinarios™.

Al utilizar el calor como método terapéutico, se diferencian principalmente dos formas:
superficial y profundo. Realice en grupo una tabla que evidencie diferencias entre
ambos métodos. ¢Qué tipo de transmisidén del calor identifica en cada caso?

Para finalizar: el articulo que ha leido pertenece a una revista de buena circulacién en
el ambito profesional veterinario. Discuta con sus compafieros qué opinidon le merece la
lectura de estas revistas, y si cree que le seria util en su futuro profesional como forma

42 Bain, Ken (2007). Lo que hacen los mejores profesores universitarios. Publicaciones de la
Universidad de Valencia. Barcelona.

43 Formenton, M. (2011; vol. 21, N°2, pag. 11- 17). Fisioterapia en perros: aplicaciones y
beneficios; en Veterinary Focus 21.2.

44Cisale, H. (2011). Fisica Bioldgica para Veterinarios. Eudeba. Buenos Aires.
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de lectura de actualizacién. De no ser asi, ¢Qué tipo de textos usaria como referencia y
porqué?

Revisiéon de conocimientos previos

“Los estudiantes traen paradigmas al aula que dan forma a su construccién de
significados. Incluso si no saben nada de la asignatura, aun asi utilizan un modelo
mental existente de algo para construir su conocimiento sobre lo que les contamos”®.

Este caso es interesante porque los estudiantes reconocen este tema, pero no lo han
conectado aun con sus bases fisicas. Se recordaran en este momento los temas
expuestos en las clases pasadas relacionados con el tema actual:

Calorimetria animal, transmision del calor, difusion. Todos ellos indispensables para la
comprension de la temética en estudio.

Debate dirigido o discusién guiada

En esta estrategia didactica®, un grupo reducido de estudiantes trata un tema en
discusion informal con la ayuda activa de un conductor. Las condiciones que debe seguir
esta metodologia son:

a. Que el tema sea cuestionable. En este caso, porqué se usa este tipo de tratamiento
en fisioterapia animal.

b. Que el director (docente) haga previamente un plan organico de preguntas, que en
este caso se detallan en la guia de lectura confeccionada para que los estudiantes
aborden el extracto del articulo.

c. Que los participantes conozcan el tema con anticipaciéon. En este caso, el uso de
termoterapia es un tema de conocimiento general.

d. Que los grupos de discusion sean pequefios (seis estudiantes).

e. Que el director comunique a los participantes el material o bibliografia para
consultar. En este caso, los estudiantes cuentan con el libro de lectura que provee la
catedra: Fisica Bioldgica para Veterinarios.

Los objetivos de la guia de lectura son ayudar al estudiante en el abordaje del articulo,
orientandolo en la seleccion de los temas mas relevantes, revisando sus conocimientos
previos y estimulando la elaboraciéon y comprension del tema.

Después de una breve introduccion, el docente formulara la primera pregunta que
propone la guia de lectura e invitard a los grupos a participar. Bain propone “dar
informacién para que (los estudiantes) construyan su propio conocimiento [;] los mejores
profesores asumen que el aprendizaje tiene poco sentido si no es capaz de producir una
influencia duradera e importante en la manera en que la gente piensa, actua y siente.”
Con esta actividad, se buscard la reflexién sobre la utilizaciobn de técnicas de
fisioterapia en animales, poniendo énfasis en su base fisica y bioldgica.

El docente alentara y ordenara la discusion sin entrar en ella. Como cierre de esta
actividad, debe llegarse a una conclusién o a una sintesis del tema. La duracion
aproximada de esta actividad es de treinta minutos.

Segun Raths, “una actividad es preferible a otra si es relevante para los propésitos e
intereses explicitos de los alumnos, [ ] si obliga al alumno a interactuar con su
realidad”?’. Esta estrategia plantea una profundizacién teérica sobre un hecho conocido
por los estudiantes, estimulandolos a la participacion en conjunto y al anélisis critico.
Asimismo, estimula la utilizacion de fuentes variadas de informacidén y una iniciacion en
la jerarquizacién de las mismas.

** Bain, K. (2007). Op. Cit.

“ Culebra Mason, S.; Cabib, S. (1997; 5° ed.). Manual Teo6rico Préactico de Psicologia
Educacional. Kapelusz. Buenos Aires.

*" Raths, L. y otros. (1971). CoOmo ensefar a pensar. Paidos. Buenos Aires.
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Desarrollo de la clase:
Exposicion de los nuevos contenidos

Se sintetizaran los conceptos mas relevantes de manera expositiva con la ayuda de un
recurso como el Power Point. El mismo contendrd poca informacion escrita en textos
breves y gran cantidad de fotografias de veterinarios realizando las diferentes técnicas
aplicadas a los pacientes. El docente complementara con la explicaciéon tedrica de cada
caso, de manera que el estudiante pueda conectar cada técnica con su base fisica. Se
intentara “estimular la construccion, no «transmitir conocimientos»”*

Esta actividad se realizara en un tiempo aproximado de treinta minutos.

Cierre de la clase:
Mapa conceptual

Tiene como finalidad asegurar la construccion de conocimiento por parte de los
estudiantes mediante la relacion de nuevos y viejos conceptos. Las estrategias de cierre
promueven la discusion y reflexion colectiva. De acuerdo con Bain, se intentara
“fomentar el aprendizaje profundo y no el superficial o el estratégico, ayudar a los
estudiantes a ser mejores pensadores, y animarlos a enfrentarse a asuntos de
relevancia y a comprender conceptos.”

Calor en la fisioterapia
veterinaria

Se utiliza cuando haAy/

Puede usarse

Dolor
Inflamacion

Superficial
Profundo

l Produce

Vasodilatacion
Relajacion muscular

Aumento del flujo
sanguineo

l

Arrastra metabolitos de
desecho (dolor,
inflamacion)

‘/Disminuye el dolor

Segun la patologia

Se desarrollard junto a los estudiantes un mapa conceptual en el pizarrén. Esto permite
gue a medida que se avance en la exposicién, se puedan ir registrando nuevos

*® Bain, K. (2007). Op. Cit.
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conceptos, jerarquizarlos y mostrar relaciones entre los mismos en forma de
proposiciones™.

De esta manera, se aunaran los conocimientos previos de los estudiantes, con la nueva
tematica a abordar en clase, promoviendo la reflexién y la construccién del
conocimiento.

En esta estrategia, los conceptos se sitlan en una elipse o recuadro y se relacionan
por lineas. El sentido de la relacion se aclara con las palabras enlaces. Algunos
conceptos son abarcados bajo otros conceptos mas amplios, por lo tanto deben ser
jerarquicos; es decir, los conceptos méas generales deben situarse en la parte superior
del mapa, y los conceptos menos inclusivos, en la parte inferior.

Esta actividad se realizara en un tiempo aproximado de treinta minutos, y durante el
resto de la clase los estudiantes podran realizar preguntas.

19. Reflexién en la accién en Principios de Anestesiologia

Sergio Rodriguez

Principios de Anestesiologia, es una actividad curricular correspondiente al cuarto afio
del ciclo de grado de la carrera de Veterinaria de la Facultad de Ciencias Veterinarias
de la Universidad de Buenos Aires. Las materias previas de interés para su cursado:
Anatomia, Fisiologia y Farmacologia.

Unidad de trabajo:

Dentro de los contenidos pertenecientes a la unidad 2, haremos hincapié en la seccion
de:

— Anestesia general por via inhalatoria, empleo de los diferentes gases y liquidos
anestésicos, circuitos y sistemas de anestesia, vaporizadores.

La actividad se realiza en el Hospital Escuela de la FCV UBA, luego de haber cursado
de manera completa la materia principios de anestesiologia (parte tedrica y trabajos
practicos).

Objetivos generales de esta clase:

— Que el estudiante reconozca los distintos componentes de la técnica de anestesia
inhalatoria (fuentes de gases, circuitos respiratorios, vaporizadores) y se enfrente a
posibles situaciones problematicas con las que va a estar en contacto durante su
actividad profesional.

Objetivos particulares de esta clase:

— Que el estudiante adquiera el habito de chequear el correcto funcionamiento de los
distintos componentes de la anestesia inhalatoria de manera sistematica, para no
sufrir contratiempos relacionados a éstos durante el acto anestésico.

Descripcion de la clase de Anestesia inhalatoria
En general la cantidad de estudiantes que llega a esta instancia es de 1 a 3 por turno.

La clase comienza con una actividad inicial problematizadora en la cual se entrega a
los estudiantes una o dos historias clinicas (casos del dia que van a ser sometidos a
cirugia). Ademas se les asigna la tarea de chequear las fuentes de gases y circuitos
respiratorios, los cuales pueden o no estar correctamente armados o controlados para
su adecuado funcionamiento.

* Novak, J.; Gowin, B. (1988). Aprendiendo a aprender. Martinez Roca. Barcelona.
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Tomando como base a los casos del dia, deben decidir qué circuitos respiratorios
utilizaran, flujos posibles de oxigeno, gas anestésico a utilizar. Todo esto lo pueden
lograr teniendo en cuenta los conocimientos adquiridos tanto en materias basicas como
durante los seminarios y clases tedricas de la cursada.

Esta parte de la actividad la realizan solos mediante la estrategia didactica llamada
reflexién en la accién o practicum (Duracién 15-20 minutos).

Segln Schon®® “Un practicum es una situacion pensada y dispuesta para la tarea de
aprender una practica. En un contexto que se aproxima al mundo de la préctica, los
estudiantes aprenden haciendo, aunque su hacer a menudo se quede corto en relacion
con el trabajo propio del mundo real. Aprender haciéndose cargo de proyectos que
simulan y simplifican la préactica, o llevar a cabo, relativamente libre de las presiones,
las distracciones y los riesgos que se dan en el mundo real al que, no obstante, el
practica hace referencia. Se sitlla en una posicién intermedia entre el mundo de la
practica, el mundo de la vida ordinaria, y el mundo esotérico de la Universidad.”

Luego, con la presencia del docente, se lleva a cabo un repaso de la actividad realizada
y una puesta en comun para hacer correcciones, si fueran necesarias, y para debatir
sobre situaciones aparecidas que el estudiante no haya podido resolver y sobre las que
si ha hecho; durante esta tarea, el profesor estimula a los estudiantes para que
encuentren las respuestas a las situaciones sefaladas, para la comprension del tema y
teniendo como objetivo el aprendizaje constructivo.

Esta tarea se realiza mediante una demostracion, utilizando como organizador grafico,

una cadena de secuencias (La cadena de secuencias indica las fases de un proceso en
orden cronoldégico).

I . .

0C0ntro|

circuitos

OCOnlrol dél respiratorios
vaparizador

Fuentede
gasesfrescos

Mas tarde se realiza un ateneo en el cual los estudiantes comunican y fundamentan las
decisiones tomadas, relatan los inconvenientes encontrados en el ordenamiento de los
circuitos, frente a colegas que estan en el area cursando otras materias como Préctica
hospitalaria en pequefios animales, Cirugia 1 y 2 o Anestesiologia de pequefos
animales. Duracién 15 minutos.

*® schén, Donald (1992). La formacién de profesionales reflexivos. Hacia un nuevo disefio de la
ensefianza y el aprendizaje en las profesiones. Paidés. Barcelona.
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Ateneo o juicio critico®: Consiste en el relato de una practica por uno de los
integrantes del grupo, practica que luego es analizada por el resto de los pares.

Como actividad de cierre, se ingresa al paciente que va a ser anestesiado para que los
estudiantes puedan desarrollar la actividad que han planeado y analicen durante el acto
anestésico si las decisiones y acciones fueron correctas, si quedaron cosas por hacer.
Todo esto acompafiados por el docente. Duraciéon 3 a 3 % horas.

20. Secuencia de fotos en Neonatologia en grandes animales

Mariana Caldevilla

Neonatologia en grandes animales es una actividad curricular que pertenece a la
Intensificacion en Medicina: Orientacion grandes animales, de la Facultad de Ciencias
Veterinarias de la UBA. Su asignaciéon es de 12 horas.

La unidad 1 de esta materia se ocupa de:

— EI feto durante el parto.
— Examen del recién nacido.
— Anormalidades congénitas.

La clase que se planifica es la primera clase de la materia y su duracién es de 3 horas.

Clase: “El feto durante el partoy examen del recién nacido*
Contenidos:

Procedimientos rutinarios en el posparto:

— Cuidado del ombligo.

— Determinar el desarrollo mamario de la madre y la calidad del calostro.
— Evaluacion de la transferencia de inmunidad pasiva.

— Examen de la placenta.

- Enema.

— Antibiéticos y Vitaminas.

— Examen fisico del neonato.

- APGAR SCORE

Objetivos:

— Que el alumno pueda conocer y evaluar el impacto del parto (eutécico y distécico)
sobre el recién nacido.

— Que el alumno pueda metodizar el examen del recién nacido y determinar los
pardmetros que definen su estado de salud.

— Que el alumno adquiera un método diagnostico para evaluar los sindromes
neonatales.

Recursos didaticos:

- Fotos

— Power point

— Pizarrén

— Organizador grafico
— Tablas

Actividades durante la clase:

L Allen, David —comp.— (2008). La evaluacién del aprendizaje de los estudiantes. Una

herramienta para el desarrollo profesional de los docentes. Paidds. Buenos Aires.
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— Inicio (25 minutos)

— Desarrollo ( 120 minutos)
— Intervalo (15 minutos)

— Cierre (20 minutos)

Se emplea una metodologia constructivista.

Actividades de inicio: Se empezara con una actividad inicial problematizadora que
consistird en analizara distintas fotos de potrillos recién nacidos tomadas por la docente
en un haras de la provincia de Buenos Aires; las imagenes son una manera clara y
rapida de expresar una situacién, y como medio para presentar los contenidos:

Luego el docente har4d algunas preguntas a los estudiantes:

Ustedes estan frente a esta situacion: una yegua recién parida con su potrillo, que es la
gue van a encontrar cuando sean profesionales, en el dia a dia.

— ¢Qué harian ustedes en primer lugar?
- ¢Y cbdmo?
— ¢Qué se les ocurre no deberian olvidar realizar?

La posibilidad de presentarles un problema real estimula a los estudiantes a algo
diferente, rompe con el esquema de trabajo de clases expositivas, los invita a pensar
como un veterinario y a saber que tienen las herramientas para hacerlo, y que existen
muchas y diversas formas de realizar su tarea.

Estas preguntas dan lugar a que los alumnos puedan expresar lo que saben,
participando de un torbellino de ideas.
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Se anotaran todas las respuestas de los alumnos en el pizarrén, para luego analizar
cada una de ellas y completar las que llegaran a faltar.

Se intentara que los alumnos expliquen cada una de sus respuestas y por qué las han
elegido. EI docente realizara preguntas sobre las diferentas caracteristicas de cada
item en particular y el motivo de cada una de ellas, Ilevando a los alumnos a un
conflicto cognitivo para que comprendan los nuevos contenidos y que éstos no sean
aprendidos solamente de memoria.

I0DO TRIPLE EN EL OMBLIGO
¥ FRASCO DE PENICILINA INTRAMUSCULAR
LIMPIAR OLLARES

SECARLO CON TOALLA

TOMARLE LA TEMPERATURA

PONERLE UN ENEMA

Actividades de desarrollo: Se haréd un repaso a través de una exposicion dialogada de
temas vistos en otras materias como son Medicina Ill y Teriogenologia en equinos, que
abarcan: duracion de la gestacién, conceptos de prematuro e inmaduro y las 3 etapas
del parto, comienzo, final y duracién de cada una de ellas, para que puedan recuperar
los conocimientos previos.

Luego del repaso se pasard a ordenar los conceptos aportados por los alumnos y se
completara la lista en un organizador grafico: rueda de atributos, para que puedan tener
en claro todos los contenidos que se desarrollardn en esta clase.

Este organizador es ideal porque los atributos no tienen jerarquia: todas las tareas a
realizar son de igual importancia en la atencién del neonato.

© o NARBIRRRI
OMBLIGO
j CALOCSTRO ] - APGAR SCORE,
‘  cupapg
PLACENTA =i DEL RECIEN f——i  ENEMA
NACIDO
‘PARAMETRQS I
| NORMALES | VAECEE)
g GYEST
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Aqui se presentardn nuevos conceptos, empleando una estrategia didactica tradicional
para explicarles la importancia de cada uno de los items. Se mostraran fotos con
imagenes de cada procedimiento; estos recursos visuales son importantes para apoyar
la exposicion y mantener la atencion del alumnado.

o ommmnooano Frente a cada imagen y antes del que profesor
comience con la explicacién, hara preguntas a los
alumnos y luego completara su respuesta dando
otras opciones.

Cuidado del ombligo

— Ya dijeron iodo triple; ¢qué les parece esa
respuesta?

— ¢Que otros productos utilizarian?

— Tintura de yodo simple, doble o triple.

— Alcohol 96°.

— Clorexidina.

El docente aprovechara para incluir terminologia apropiada para cada caso, corrigiendo
errores que puedan tener; por ejemplo, los estudiantes suelen entender como un mismo
producto: yodo povidona, yodo jabonoso, yodo doble, yodo triple; por lo general, dicen
“‘yodo”; entonces, el profesor explicard cada producto, sus diferencias y su uso
particular.

Los buenos profesores presentan preguntas que estimulan la imaginacion y el planteo de
nuevas ideas por parte de los alumnos®.

PR —— Con cada imagen se procede de la misma forma.

Se afiadira informacién sobre distintas formas de
manejo en cada establecimiento y opciones
econdmicas, ya que existen enemas comerciales
como Enemol, pero también se le puede realizar
con agua tibia, y jabon blanco o vaselina.

Una tabla con los tiempos que deben tener en
cuenta en esta situacion, conteniendo informacidn
clara y concisa, organiza las iméagenes que
siguen.

2Bain, Ken (2007). Lo que hacen los mejores profesores universitarios. Publicaciones de la
Universidad de Valencia. Barcelona.
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® JEEEmErne
PARAMETRO Hicmpo de aparicion desde ¢)
nacmento
Decubito esternal S minutes
Rellego de succion 2-20 minutox
I stacion . I hs
Primera mamada | Zhs
Flimisacion de seeconio 34 hs (empicea)
Prisscra maccowon 5 hs
Femperatura rectal T2 A 80990 o las 12 s 389 ()
Frecuwencis cardiaca . T misute
Frovucecin ropirateris S0nlVmisute (2 ks 12 hy
MVminuto)

La secuencia esta completada con once imagenes mas, respecto de las cuales el
profesor ira cuestionando aspectos generales, como

— ¢Qué deben observar en cada momento? ¢(Qué detalles no deben dejar pasar?
Y aspectos mas especificos:

— ¢Qué caracteristicas tiene la primera materia fecal?

— ¢Cual es la importancia del enema?

— ¢Cbomo evaltan la inmunidad pasiva? ¢Qué opciones existen?

— ¢Cuanto pesa la placenta?

— ¢Qué partes la conforman?

- ¢Como remiten una muestra al laboratorio?

— ¢Cuéndo se forman las velitas? ¢Siempre se forman?

— ¢Que caracteristicas deberia tener un buen calostro?

— ¢Qué antibidticos usarian? ¢Por qué?

— ¢Cbomo evaluo la adaptacién inicial del potrillo a la vida extrauterina?

Para que los estudiantes aprendan el Inmuno G test, se implementara una estrategia
didactica tecnicista, para puntualizar los pasos de la técnica, que deben realizarse
siguiendo un orden especifico; a partir de una tabla se les ensefia a leer los resultados
obtenidos del test.

Actividad de cierre: Por (ltimo, como sintesis de la clase, se les presentara el
organizador grafico con fotos para el repaso de los conceptos mas relevantes de la
clase; este recurso didactico permitira organizar de manera coherente todos los temas
asi como relacionarlos entre ellos.
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CUIDADD DEL
RECIEN NACIDO

La evaluacién sera al final de la cursada con un final escrito.

La catedra cuenta con una guia de lectura que se les ofrece a los alumnos donde se
desarrollan todos los temas ensefiados y aprendidos en clase, también se les
proporciona una lista de bibliografia complementaria53.

21. Semejanzas y diferencias en Medicina Ill

Maria Ignacia Carretero

PODRIAMOS AFIRMAR SIN TEMOR A EQUIVOCARNOS QUE VIVIMOS EN LA ERA DE LA
IMAGEN Y DE LO VISUAL. LAS IMAGENES SE HAN IDO MULTIPLICANDO
CUANTITATIVAMENTE EN UNA PROGRESION CRECIENTE Y SON CADA VEZ MAS
NUMEROSAS, Y LOS MENSAJES ESCRITOS, TEXTOS Y PALABRAS EMPIEZAN A
REEMPLAZARSE O APOYARSE CADA VEZ MAS EN OTROS CODIGOS. SE SUPONE QUE
LA IMAGEN TRANSMITE DE UNA FORMA MAS RAPIDA Y CLARA LO QUE CON PALABRAS
SERIA MAS DIFICIL DE EXPLICAR. SE ASUME QUE SE TRATA DE UN FORMATO
REPRESENTACIONAL MAS SINTETICO Y MENOS EXIGENTE DESDE EL PUNTO DE VISTA
COGNITIVO Y CULTURAL, DE FORMA QUE SUS MENSAJES TIENEN MENOS MEDIACION
CULTURAL, SON EVIDENTES Y RESULTAN ACCESIBLES A TODO EL MUNDO. ANTE LA
FUERZA E INMEDIATEZ DE LA IMAGEN SE PODRIA PENSAR QUE EL DOMINIO DE UN
CODIGO VISUAL REQUIERE UN MENOR ENTRENAMIENTO QUE EL DE UN CODIGO
VERBAL. EN LA MEDIDA EN QUE LA IMAGEN ES TAN OMNIPRESENTE EN DIFERENTES
AMBITOS DE NUESTRA VIDA COTIDIANA, DONDE NO HAY MAS REMEDIO QUE
ACEPTARLA, SIN DUDA DEBERA TAMBIEN FORMAR PARTE DEL MUNDO ESCOLAR QUE
TENDRIA QUE PREPARAR A LOS ALUMNOS PARA HACER FRENTE A LA AVALANCHA DE
IMAGENES, SIMBOLOS Y DIBUJOS Y NO SOLO PARA APRENDER DEL UNIVERSO DE LA
PALABRA ESCRITA. PARECE NECESARIA Y URGENTE UNA GRAPHICACY, VERDADERA
ALFABETIZACION GRAFICA, QUE DEBERA SER UN COMPLEMENTO Y NUNCA UN RIVAL
DE LA LITERACY O ALFABETIZACION LITERARIA, QUE AYUDE A LOS ALUMNOS A
DESCIFRAR MENSAJES GRAFICOS, DE UNA MANERA AUTONOMA, EN LUGAR DE

53 Knottenbelt, D. Equine Neonatology.

Samper,J. Current Therapy in Equine Reproduction, Saunders Elsevier
Corley, K. Antimicrobial therapy in neonates. www.ivis.org

Corley, K. Emergency treatment of foal in the field. . www.ivis.org
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DEJARSE LLEVAR SIMPLEMENTE POR LA FUERZA, LA APARENTE SENCILLEZ Y LA
INMEDIATEZ DE LA IMAGEN.>

Actividad curricular: Medicina Ill. Materia de cuarto afio de la Facultad de Ciencias
Veterinarias de la Universidad de Buenos Aires.

Modalidad: cuatrimestral. Carga horaria: 8 hs. semanales repartidas en 2 clases de 4
horas cada una.

Unidad de trabajo: Anatomia y fisiologia reproductiva de camélidos sudamericanos
(CSA). Abarca una clase de 4 horas en la que se abordan conocimientos de la anatomia
y fisiologia de machos y hembras de CSA. Esta unidad es posterior a la clase de
anatomia y fisiologia reproductiva del padrillo equino.

Tema de la clase planificada: Anatomia y fisiologia reproductiva en machos de
camélidos sudamericanos. Duracién 2 horas.

Objetivos:

Que el alumno:

— Aplique sus conocimientos sobre las caracteristicas seminales en general y los
compare con las caracteristicas seminales de los camélidos sudamericanos.

— Aplique sus conocimientos sobre los aparatos genitales del macho camélido y los
compare con otras especies.

— Conozca los principios de obtencién, procesamiento y conservacion de semen para
inseminacidn artificial.

— Conozca las técnicas de mejoramiento de calidad seminal y su utilidad.

Contenidos:

— Caracteristicas seminales de los camélidos sudamericanos y su comparacién con
otras especies.

— Mejoramiento de las caracteristicas del semen para fertilizaciéon asistida.

— Anatomia: escroto, testiculos, epididimo y conducto deferente, pene y prepucio,
glandulas anexas. Comparacién con otras especies.

— Pubertad.

— Comportamiento sexual y servicio natural.

— M¢étodos de recoleccion de semen.

— Refrigeracién de semen e inseminacidn artificial.

Estrategias didacticas:

Exposicion oral. Proyeccion de videos. Diagrama de Venn y Rueda de atributos. Trabajo
en grupo. Lectura de resimenes con terminologia especifica. Formulaciéon de preguntas
intercaladas con la exposicién oral.

Recursos didéacticos:

Cafndén y computadora para proyeccion de presentacién en power-point. Recursos
visuales: imagenes, videos. Tiza y pizarron.

Inicio de la clase:

La clase comienza con una introduccién a los camélidos sudamericanos (llama, alpaca,
guanaco y vicufia), explicando el origen, habitat, la importancia para la economia de las

54 Postigo Y., Pozo J. I. (2000). “Hacia una nueva alfabetizacion: el aprendizaje de informacion
grafica”. En: Juan Ignacio Pozo y Carles Monereo -coord.-, El aprendizaje estratégico
Santillana. Madrid.
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poblaciones del norte argentino y en particular las caracteristicas de la fibra que los
coloca como excelentes animales productores de fibra fina.

Esta exposicidn se realiza debido a que los camélidos son especies que practicamente
no se abordan en otras materias de la Facultad. Tendra el objetivo de promover la
atencion de los alumnos por lo que ira acompafiada de un niumero importante de fotos de
cada una de las especies (tiempo estimado: 10 minutos).

Desarrollo de la clase:

En lo que respecta a la clase de anatomia y fisiologia reproductiva de CSA, se
presentaran a los alumnos, a modo de problema y con la finalidad de generar un
conflicto cognitivo, dos videos de 30 segundos cada uno, en los que se mostraran las
caracteristicas seminales de dos especies diferentes (padrillo equino y llama). La
docente no advertira en ningdn momento de que especie se trata.

Luego de ver los videos el docente dibujard en el pizarrén un diagrama de Venn con la

finalidad de comparar las caracteristicas seminales microscépicas (movilidad
espermatica, concentracién espermatica) de ambos videos.

Semejanzas

Diferencias Diferencias

El diagrama se completara de acuerdo a conocimientos previos de los alumnos y a las
imagenes del video. En caso de ser necesario la docente presentara conceptos
oralmente para toda la clase.

En base al diagrama generado a partir de conocimientos previos y de nuevos
conocimientos, los alumnos determinaran cual es la especie incluida en cada video.

Luego, la docente preguntarda a los alumnos si conocen alguna caracteristica
macroscé£ica de los eyaculados de camélidos (que no se observan en el video). Segun
Gadamer™, preguntar significa revelar, poner al descubierto. El preguntar fluidifica el
objeto y todas sus posibilidades. Exige no tratar de vencer a la otra persona, sino
considerar realmente el peso de la opinion del otro.

A partir de las respuestas de los alumnos y para seguir construyendo conceptos, la
docente proyectara imagenes que muestren dichas caracteristicas (alta filancia y bajo
volumen).

Luego se proyectara un video en el que se observara el mejoramiento de la movilidad a
partir de la utilizacién de una enzima. Entonces, se preguntara a los alumnos: ¢Sobre
gué caracteristica seminal actuard esta enzima que permite que los espermatozoides se
muevan progresivamente? (tiempo estimado: 15 minutos).

Luego para abordar la anatomia reproductiva del macho camélido, la clase se dividir4 en
7 grupos y a cada uno de ellos se les entregard una imagen de un corte sagital del
tracto reproductivo de diferentes especies (camélido, equino, bovino, porcino, ovino,

*® Gadamer HG (1982). Truth and method. Nueva York (Verdad y método). 1988. Sigueme.
Salamanca.
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canino y felino) y un breve resumen (1 hoja aprox.) con explicaciones del tracto
reproductivo de la especie en cuestién.

Los alumnos analizaran las imagenes y el resumen prestando especial atencién a las
caracteristicas anatomicas de cada uno de los componentes del aparato reproductor y
armaran una rueda de atributos para cada uno de los principales componentes
(testiculos, pene, glandulas accesorias) (tiempo estimado: 20 minutos).

Posteriormente, cada grupo dibujara en el pizarrén las diferentes ruedas de atributos
realizadas anteriormente para cada componente del aparato reproductor de la especie
en cuestion. Junto a los diagramas iran explicando los diferentes atributos en base a las
imagenes y a los conocimientos previos y adquiridos a partir de la lectura del resumen.

La docente aportara conceptos en caso de ser necesario (tiempo estimado: 8 a 10
minutos por grupo: aprox. entre 60 y 70 minutos).

Atributo 1
Atributo 6

Atributo 5 .
Atributo 3
Atributo 4

En los restantes 20 minutos se proyectara un video del servicio natural en estas
especies, durante el cual la docente destacard las caracteristicas relevantes del servicio
en camélidos.

Posteriormente se expondran los métodos de recoleccion de semen utilizados en
camélidos sudamericanos y los conceptos basicos de inseminacién artificial con semen
refrigerado en la llama.

Culminacién de la clase:

En los udltimos 5 minutos de la clase la docente reforzara oralmente las caracteristicas
reproductivas mas importantes de los machos de CSA®.

22. Simulaciéon en Principios de Anestesiologia

Guadalupe Boeri Paz

Actividad curricular:

5 Bibliografia obligatoria:

— Guia de estudio de medicina 3. Edicion 2012.

Bibliografia complementaria:

— Fowler ME (1998). Medicine and Surgery of South American Camelids. Ames: lowa State
Univ. Press.

— Giuliano S, Director A, Gambarotta M, Trasorras V, Miragaya M (2008). Collection method,
season and individual variation on seminal characteristics in the llama (Lama glama). Anim.
Reprod. Sci. 104, 359-369.

— Tibary A, Anouassi A (1997). Theriogenology in camelide. Anatomy, Physiology and Artificial
Breeding. First edition, Actes Editions, rabat maroc.
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Principios de Anestesiologia, correspondiente al cuarto afio de la programacion de
grado. Materias previas de interés: Anatomia, Fisiologia y Farmacologia.

Unidad de trabajo:

Nos encontramos en la Unidad N° 5. Aqui se abordan los siguientes temas: Emergencias
y cuidados criticos. Complicaciones y accidentes anestésicos. Manejo de la emergencia
en el paciente quirdargico. RCP. Corresponde a la ultima clase de la materia.

Objetivos generales:

Que el alumno:

— Adquiera los conocimientos y la destreza en el monitoreo del paciente anestesiado y
su articulacién con la toma de decisiones.

— Se familiarice con el manejo de las fuentes de oxigeno, intubacion endotraqueal,
ventilacién asistida y controlada, asi como el reconocimiento y uso adecuado de la
bolsa AMBU.

— Adquiera la habilidad de realizar un cateterismo venoso, preparacién de soluciones
parenterales y manejo del material estéril.

Objetivos particulares:

Que el alumno:

— Adquiera los conocimientos para identificar al paciente en emergencia y ejecutar las
maniobras bésicas de resucitacion cardiopulmonar.

— Logre resolver situaciones trabajando en equipo.

Clase: Simulacién de resucitacién cerebrocardiopulmonar basica
en pequefios animales

Durante el transcurso de la clase se desarrollaran cuatro estrategias didéacticas,
abarcando un total de 90 minutos dentro del contexto de 3 horas totales; en el resto se
abordaran los otros temas de la unidad. La primera estrategia a utilizar sera opening
scene, luego exposicién, posteriormente una representacion grafica de la secuencia de
actividades, para concluir con una simulaciéon con maquetas para realizar las maniobras
de RCP en caninos.

— Opening scene: “So6lo se abre la escena”. Se presenta un caso problematico en
particular para que sean los estudiantes quienes detecten la resolucion. (15 minutos)

— Exposicién: a partir de los conocimientos de los estudiantes se abordara el tema a
tratar. (20 minutos)

— Representacion gréafica de la secuencia de actividades de un algoritmo o proceso.
Muestra lo que se realiza en cada etapa, los materiales necesarios y las decisiones
gue deben ser tomadas. Se la escoge ya que favorece la comprension del proceso al
mostrarlo como un dibujo permitiendo identificar los pasos a seguir (15 minutos)

— Simulacién con maquetas en pequefos grupos (10 alumnos), bajo la coordinacion de
un docente instructor y un ayudante que los guiard en el transcurso de la actividad.
(40 minutos).

Secuencia de la clase:

Se iniciard la clase con una situacién probleméatica, como disparador del tema a
desarrollar (Opening Scene). Se analizaréa la siguiente situacion:

Un paciente canino, luego de Ila inducci6én anestésica, presenta un paro
cardiorrespiratorio.

Se utilizard como recurso visual el Power Point y se les mostrard una fotografia de un
canino monitoreado en paro cardiorrespiratorio. Luego se les preguntara a los
estudiantes qué harian ellos en este caso.
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Con el aporte de sus conocimientos, construidos en base a materias cursadas
anteriormente, se comenzara con una exposicién explicativa y dialogada a cargo del
docente. Durante su transcurso se utilizara el Power Point, resaltando las ideas més
importantes con fotografias para que los alumnos se acerquen y reconozcan los
materiales utilizados. Se haré hincapié en cémo detectar el paciente en emergencia, los
objetivos y utilidad de la maniobra de RCP descripta.

A continuacion se analizara mediante el algoritmo de la reanimacidn
cerebrocardiopulmonar (atréas).

Se explicara que luego de realizar las maniobras béasica y avanzada de soporte vital, se
evalla el paciente y se chequea el ECG, donde se podra observar el retorno de la
circulacion espontanea, asistolia o arritmias tales como fibrilacion ventricular o
taquicardia ventricular. En el caso de asistolia se administraran dosis bajas de
adrenalina y/o vasopresores y se considerara el uso de atropina. En el caso de
fibrilacion ventricular se usara un desfibrilador o en ausencia de éste un golpe
precordial. En el altimo caso se recordara que se puede utilizar lidocaina o amiodarona.
No se profundizara en este tema ya que s6lo se pretende que el estudiante comprenda
y pueda realizar las maniobras basicas de soporte vital (compresién toracica vy
ventilacién).

Luego de esta estrategia, los alumnos se dividiran en grupos de trabajo de 8-10
personas. Cada uno de éstos estara guiado por un docente y un ayudante que les
demostrard, mediante una simulacion con maquetas, las diferentes maniobras
necesarias para resolver de manera adecuada la emergencia.

La actividad se realizara de la siguiente manera:

Cada grupo tendréa a disposicién una maqueta que consta de un canino con un cuerpo
moldeado por completo en la posicién adecuada para dar RCP, lengua retractil (para
facilitar la intubacién), la mandibula movil, via aérea reemplazables y el cuerpo lleno de
espuma para la resistencia a la compresion toracica. También se dispondran de
maquetas de miembros para el repaso de venoclisis.

Se repasaradn y evacuaran dudas sobre el manejo de materiales estériles (catéteres,
jeringas, agujas, llave de 3 vias, butterfly), preparacién de soluciones parenterales y las
maniobras basicas de venoclisis, ventilacibn y manejo de la bolsa amb(. Ya fueron
vistas en las clases anteriores, pero son de fundamental importancia para abordar con
eficacia la reanimacién cerebrocardiopulmonar.

Se realizaréa la secuencia basica de RCP por el docente y el ayudante.
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Luego cada alumno realizar4, de a pares, las maniobras de compresion toracica y
ventilacién, bajo la supervision del docente y se le reforzara sobre lo que se le dificulte
realizar. Se observara quién domina la técnica para demostrar a sus compafieros y
estimular el trabajo en equipo.

Como cierre de la clase se especificaran las diferencias en las maniobras con el felino
por su distinta anatomia y tamafio. También se aclarara que idealmente se requieren 3
integrantes para realizar la maniobra, ya que se necesita un tercero que administre
fluidos y drogas necesarias para la resucitacion en cada caso en particular.

Finalmente se les dejard en la fotocopiadora una copia del power point desarrollado en
la clase, asi como también un articulo cientifico actualizado sobre la maniobra de
RCP “RECOVER evidence and knowledge gap analysis on veterinary CPR. Part 7:
Clinical guidelines” (http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1476-
4431.2012.00757.x/full), con una guia de estudio para su facil comprensién y la unidad
de RCP del libro “Protocolos anestésicos y manejo del dolor en pequefios animales” del
Dr. Pablo Otero para quienes quieran profundizar en el tema propuesto en la clase.
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La evaluacién serd durante toda la tarea realizada (evaluacién formativa), que arrojara
una nota conceptual. Luego cada alumno concurrird al Hospital Escuela donde realizara
diferentes actividades préacticas abarcadas por la cursada y preguntas relacionadas con
el caso clinico que se les presente, acordes a lo desarrollado en el programa de la
materia. Aqui se realizard una evaluacion integradora que se traducird en la nota final.

23. Video en Tecnologia, proteccién e inspeccién veterinaria de alimentos

Gaston Diéguez

El aumento demografico implica, entre otras cosas, la necesidad de una mayor
produccién de alimento, que conduce necesariamente a la intensificacion y la
tecnificacion de las actividades agropecuarias e industriales. Estos procesos necesitan
un control de la calidad e inocuidad permanente en toda la cadena productiva dentro de
la agricultura, para aumentar sus rendimientos, utiliza una mayor cantidad de productos
quimicos (fertilizantes y plaguicidas) que pueden incorporarse en los productos de
origen animal .Los sistemas de produccion ganadera, cada vez mas intensificados,
suplementan la alimentacion y también recurren a productos quimicos como
antiparasitarios y antibiéticos que pueden dejar residuos en las carnes, asi como la
presencia de zoonosis.

La formacién de profesionales ligados a la actividad veterinaria en la salud publica debe
abarcar los conceptos y planteamientos que exige una gestién sustentable en la
inocuidad agroalimentaria. Por ello, en esta asignatura queremos brindar el marco
adecuado para los futuros profesionales interesados en los aspectos de estas
actividades y esperamos alentar a los jovenes a involucrarse en las tecnologias, en la
proteccién alimentaria, en las tareas de inspeccién, en la investigacién y desarrollo de
productos que permitan la sustentabilidad de los sistemas productivos y sobre todo a
mantener la salud de la poblacién brindando a la misma productos nutritivos de alta
calidad e inocuos para su consumo.

La asignatura Tecnologia, proteccion e inspeccion veterinaria de los alimentos se cursa
en el ultimo afio de la carrera de Ciencias Veterinarias, constituye parte del area de
Salud Publica en donde los alumnos refuerzan su caracter de agentes primarios de
salud.

Durante la cursada los alumnos se internan en el mundo de la tecnologia alimentaria,
las enfermedades transmitidas por alimentos, las actividades de inspeccién del area
contralor y auditoria realizadas por los veterinarios tanto en el ambito publico como
privado.

Esta materia es el pilar para el futuro veterinario que se quiera dedicar a la
Bromatologia.

Objetivos generales de la materia:

— Realizar la inspeccién de alimentos de origen animal, de sus plantas procesadoras y
de los procesos tecnoldgicos teniendo en cuenta los principios que la fundamentan.

— Tomar conciencia de la importancia que ello reviste para la Salud Publica y la
funcién del veterinario.

— Conocer las reglamentaciones vigentes y tomar actitud critica frente a ellas.

— Iniciar en el conocimiento de las técnicas de analisis de alimentos.

Carga horaria: 50 horas.

Modalidad y desarrollo de la asignatura:

La asignatura consta de 11 unidades. Contamos con 9 clases de 3 horas de duracion
cada una, obligatorias (originalmente estas clases eran practicos de laboratorio) y con

23 horas de seminarios o tedricos, no obligatorios.

Contenidos de la asignatura:
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Los contenidos minimos se agrupan en 11 unidades que se tratan durante el desarrollo
de la asignatura:

Unidad 1: Definiciones y generalidades.

Unidad 2: Métodos de conservacién de alimentos.
Unidad 3: Enfermedades transmitidas por alimentos (ETA).
Unidad 4: Carne y derivados.

Unidad 5: Productos grasos.

Unidad 6: Granja y caza.

Unidad 7: Productos pesqueros.

Unidad 8: Leche.

Unidad 9: Productos lacteos.

Unidad 10: Quesos.

Unidad 11: Introduccion a sistemas de calidad.

Cronograma:

Se desarrollan 9 clases para las 11 unidades tematicas, lo cual obliga a “compactar”
contenidos y en algunos casos a omitir algunos que los alumnos deben estudiar de la
bibliografia recomendada.

Clase: Procedimiento de faena: tecnologia operativa y sectorizacion

Esta clase corresponde a la unidad 4: Carne y derivados, que abarca: Matadero
frigorifico: definicidon, instalaciones, equipamiento sanitario. Inspeccidn veterinaria ante-
mortem. Procedimiento de faena: tecnologia operativa y sectorizacién. Inspeccién post-
mortem: general y particular. Criterios sanitarios de aplicacién seguin la legislaciéon
vigente. Modificaciones de la carne después de la faena: factores que modifican el rigor
mortis y la maduracién. Carnes insalubres, infecciosas, parasitarias: criterios sanitarios.
Chacinados: definicion, clasificacion. Materias primas, tecnologia, defectos vy
alteraciones. Conservas: tipos, tecnologias, defectos y alteraciones: criterios sanitarios.

Objetivo general de la clase:

— Que el alumno conozca las normas y procedimientos de obtencién de carnes de
abasto, la prevencién sanitaria que realiza el veterinario en el frigorifico bovino y su
impacto en la Salud Publica.

Objetivos especificos de la clase:

— Que el estudiante conozca las caracteristicas y las diferentes zonas operativas de
los frigorificos de bovinos.

— Que el estudiante conozca los procedimientos realizados en la faena de bovinos, las
actividades que se llevan a cabo durante ésta y a los implicados.

— Que el alumno sea capaz de reconocer los diferentes puntos criticos del proceso.
— Que el alumno valore su futura actividad profesional como agente primario de salud.

Docentes:

Para esta clase se cuenta con un jefe de trabajos practicos y dos ayudantes de primera.

Alumnos:
Cantidad estimada por comision, treinta y cinco alumnos.
Conocimientos con los que cuentan los estudiantes:

Apelando a lo estudiado en la materia Enfermedades Infecciosas y en la Unidad 3 de
esta materia, Enfermedades trasmitidas por alimentos (ETA), se hace un recordatorio de
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la Escherichia coli y dentro de esta a la E. coli O157:H7 reconocida en 1982, como
patdgeno humano asociado a dos brotes de colitis hemorragica en Oregon y Michigan,
EE.UU., con 47 personas afectadas por el consumo de carnes contaminas con materia
fecal bovina.

El alumno recuerda las caracteristicas de desarrollo del microorganismo (ambiente, pH
optimo, etc.) y lo vincula como el principal responsable del SUH : Sindrome Urémico
Hemolitico.

Contenido de la clase:

— SUH (sindrome urémico hemolitico).

— Definicién de zonas.

— Instalaciones y equipamientos.

— Flujograma® descriptivo y detalle de actividades.

— Reconocimiento de puntos criticos (trabajo grupal).

Desarrollo de la clase:

El desarrollo de la clase involucra una primera parte donde se interaccionara con los
alumnos a través de preguntas que permitan refrescar los conocimientos previos y la
importancia que revisten las buenas précticas de manufactura en la produccion de
alimentos presentando una situacion problematica que encierra a la E. coli como
patégeno perturbador conceptual que pretende desestabilizar a los estudiantes entre lo
gque saben respecto al SUH y lo que necesitarian conocer del proceso de faena para
prevenirlo.

En la segunda parte se proyectara un video, para que los alumnos comiencen a construir
conocimientos tedricos. La clase continuara en una tercera seccidon donde se refrescara
la definicion y clasificacion de los frigorificos y los estudiantes intentaran construir el
flujograma de faena de bovinos dividido en sus correspondientes zonas, realizando
ejemplificaciones de lo cotidiano (Ej. Aturdimiento: electronarcosis seca, trauma
encefalico: noqueo por percusién, etc.) Seguido a esto se dividira la clase en siete
grupos de cinco integrantes para realizar una tarea grupal; finalizado el tiempo se
recogera el material terminado por los alumnos y el docente procedera a cerrar la clase
con la colaboracién del alumnado llegando al resultado correcto del trabajo con las
explicaciones correspondientes del caso si fueran necesarias.

Proyeccion del video de faena. Tiempo: 37 min.

Exposicion oral dialogada de contenidos y principales conceptos. Tiempo: 15 min.
Construccion del flujograma de faena. Tiempo: 30 min.

Trabajo grupal. Tiempo: 60 min.

Cierre de la clase con la resolucién del problema: 43 min.

abrhwWwNPE

Las estrategias didacticas para implementar con los estudiantes en la catedra se
desarrollardn de la siguiente manera:

Primera parte:
El docente pretende apelar a los conocimientos del alumnado sobre el SUH, como
entidad nosolégica y precisar la importancia de su control, evitando la contaminacién de

las carnes en el momento de la faena, presentando como problema el siguiente:

Vamos a ver una faena de bovinos; en ésta hay puntos criticos donde la bacteria
(habitante normal del tracto gastrointestinal) puede contaminar las canales.

Su tarea es identificar estos puntos e indicar cuales podrian ser las medidas de control
gue implementarian para disminuir el riesgo.

¥ se opta por esta denominacién aunque la secuencia de pasos no requiere el uso de la
normativa grafica que si demanda un flujograma.
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Para eso el docente comienza dialogando con los alumnos sobre el agente etiol6gico
(caracteristicas de desarrollo, etc.), sobre la enfermedad: su entidad clinica vy
anatomopatoldgica caracterizada por la triada: Anemia hemolitica microangiopatica,
trombocitopenia, insuficiencia renal aguda y los dafios o secuelas que ésta produce:

L] 25 % presenta alteraciones neurolégicas de grado variable.
= 50 % requiere didlisis.

= 75 % requiere transfusiones.

] 5 % presenta secuelas severas.

— Dafio neuroldgico permanente.
— Dafio renal crénico.
— Trasplante renal

Todo esto apoyado en un power point con fotos del microorganismo y de nifios enfermos
de SUH.

Segunda parte:

Se proyectara un video de faena. Posiblemente en este punto se hagan algunas
aclaraciones pertinentes al proceso pues carece de audio explicativo.

Tercera parte:

En esta instancia se repasara la definicién, clasificacion de los frigorificos, se mostraran
equipamiento e instalaciones

Cuarta parte:

Se formaran pequefios grupos de discusion (por proximidad) y se repartird dos
flujogramas (estructurantes cognitivos) en blanco a completar.

Tecnologia, Proteccién e Inspeccién Veterinaria de los Alimentos
Flujograma de faena

Fecha..........c.oill.

Grupo: ...oooviiineann.

Integrantes : Apellidos ¥ NOMDIeS ... e e e e e e e ey et e ey
Consignas: completar las etapas del flujograma en forma secuencial unidireccional.
Separar las zonas en el rectangulo izquierdo vertical. Explicar brevemente en el interior
de cada 6valo en qué consiste la etapa. Si ésta es considerada un punto critico

sefialarlo en el circulo con nimeros consecutivos a medida que surjan. Al pie, indicar
las medidas preventivas para cada punto critico.
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Se explicaran las consignas del trabajo y se estipulara la duracién de la tarea.

Los docentes pasaran entre los grupos respondiendo preguntas, orientando y evaluando
la participacion de los integrantes en el trabajo.

Quinta parte:
Los alumnos entregardn uno de los flujogramas completos quedandoles el otro como
control para poder seguir el desarrollo del cierre y hacer una autoevaluacién en el

momento.

El docente proyecta con el PPT un flujograma en blanco y lo va completando con el
aporte de los asistentes, dialogando en cada caso sobre las diferencias, si las hubiera.
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Completado éste se dialogara sobre los puntos criticos encontrados durante el proceso,
se marcaran en el grafico y se dialogara sobre las medidas de control que vieron en el
video y las que implementarian ellos para disminuir la probabilidad de contaminacién de
las canales.

Se realiza el cierre de la clase retomando los conceptos principales considerados y
recalcando su importancia en la Salud Publica.

El docente comenta a los alumnos que la clase proxima continuaran el tratamiento del
contenido, recomendando la lectura del Decreto 4238/68 Capitulo XI Examen Post-
Mortem.

El flujograma entregado por el grupo seréa evaluado y calificado segun:

Evaluacion del flujograma de faena

Criterios de correccion Porcentaje de la calificacion
Capacidad para relacionar 35
Pertinencia de los contenidos tedéricos 25
Uso de vocabulario técnico 20
Presentacién general del trabajo (prolijidad) 10
Participacién en el grupo 10

Criterios de correccién E MB B S |
Capacidad para relacionar 35 30 25 20 10
Pertinencia de los contenidos tedricos 25 20 15 10 5
Uso de vocabulario técnico 20 16 12 8 4
Presentacién general del trabajo (prolijidad) 10 12 9 6 3
Participacién en el grupo 10 8 6 4 2
Referencias : E: Excelente ; M.B.: Muy Bueno ; B.: Bueno ; S.: Satisfactorio ; |.: Insatisfactorio

Recursos a utilizar:

— Bibliografia de la materia®.

— Presentacién de PowerPoint.

— Medios audiovisuales: cafion de proyeccion.
— Video de faena.

— Flujogramas.

— Tizay pizarrén.

® Bibliografia:

— Decreto 4238/68 “Reglamento de inspeccion de productos, subproductos y derivados de
origen carnicos.

— Pellegrini, Silvestre, Ochoa (1986). Inspeccién y control de productos zo6égenos. Hemisferio
Sur.

— Bartels. Inspeccion Veterinaria de la carne. Acribia

— Guia de trabajos préacticos de la catedra.
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Los sustentos didacticos de esta recopilacidn

Prof. Ana Rua,
Directora CEDU Fabiana Grinsztajn

Es posible reconocer lineas conceptuales que operan como fundamentos tedricos de las
propuestas didacticas presentadas en esta Recopilacion...

Las propuestas integran el aporte original de Donald Schon® respecto de la formacion
de profesionales reflexivos en un ambito formativo, el practicum, que permite que los
estudiantes vayan aprendiendo a pensar y a actuar como miembros de una comunidad
profesional ya desde su formacion de grado en la universidad. Por esto, las estrategias
didacticas privilegiadas son aquellas que implican el trabajo con casos clinicos y el
trabajo reflexivo en torno a preguntas cémo: ¢Qué observan? ¢A qué podria deberse?
¢, Qué van a hacer en primer término? ¢Por qué? Se trata de entornos de formacién
controlados —en esto divergen de los reales— que permiten ir practicando la profesién,
visibilizar el pensamiento propio, contrastandolo con el pensamiento y con la accién de
pares y de expertos, superando una reflexion esporadica y reemplazandola por una
practica reflexiva. Cuando Ken Bain® afirma que es necesario plantear a los estudiantes
universitarios “la mas poderosa de las preguntas: ;Qué hubieras hecho tu?“ esta
definiendo la misma direccién para el trabajo docente, inaugurada en los afos ’30,
cuando John Dewey plantea su prioridad por la reflective action®, concebida de modo
sistemético, no ocasional.

Una segunda linea conceptual, convergente con la de Schdn, que también sustenta la
propuesta de las estrategias didacticas presentadas en esta publicacién, es la de la
didactica centrada en la competencia desarrollada por Philippe Perrenoud, sustentada
en el triAngulo: saberes, competencias, habitus. Dice Perrenoud: “La formacién (...)
conjuga necesariamente varias modalidades: una transmisién de saberes y su
apropiacién, una imitacién inteligente de los gestos profesionales, la construccién de
competencias y de actitudes en funcién de un entrenamiento mas o menos reflexivo, la
creacion del habitus® profesional, a través de la interiorizacién de disciplinas y la
estabilizacion de esquemas de accion”®. En este encuadre, la competencia es definida
como la capacidad de movilizar diversos recursos cognitivos para actuar en una
situacion compleja, como: “la actuacién eficaz en un tipo definido de situacion,

* schén, Donald (1992), op cit., pp. 45-46. “Un practicum es una situacién pensada y dispuesta
para la tarea de aprender una practica. En un contexto que se aproxima al mundo de la practica,
los estudiantes aprenden haciendo, aunque su hacer a menudo se quede corto en relacién con
el trabajo propio del mundo real. Aprender haciéndose cargo de proyectos que simulan y
simplifican la practica, o llevar a cabo, relativamente libre de las presiones, las distracciones y
los riesgos que se dan en el mundo real al que, no obstante, el précticum hace referencia. Se
sitia en una posicion intermedia entre el mundo de la préactica, el mundo de la vida ordinaria, y
el mundo esotérico de la Universidad. Es también un mundo colectivo por derecho propio, con su
propia mezcla de materiales, instrumentos, lenguajes y valoraciones. Incluye formas particulares
de ver, pensar y hacer (...)”

% Bain, Ken (2007), Lo que hacen los mejores profesores universitarios, Universidad de
Valencia, Barcelona, p. 106.

61 Dewey, John (1933), “How we think? A Restatement of the Relation of Reflective Thinking in
the Educational Process”, Regnery, Chicago; citado en Perrenoud, Philippe (2007; 42 ed.),
Desarrollar la préactica reflexiva en el oficio de ensefiar, Gra6, Barcelona, p. 13.

62 se toma habitus de: Bourdieu, Pierre (1972), Esbozo de una teoria de la practica, Droz,
Ginebra, p. 209. Se define como el sistema de estructuras de pensamiento, de percepcidn, de
evaluacién y de acciéon; en el caso que nos ocupa, habitus de la préactica del profesional
veterinario.

% perrenoud, Philippe (1998), “La transposicion didactica a partir de practicar saberes y
competencias”, en: Revista de Ciencias de la Educacion N° 24, Paris, pp. 487-514.
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capacidad que se apoya en conocimientos pero que no se reduce a ellos”®. “La
competencia ha de identificar aquello que necesita cualquier persona para dar respuesta
a los problemas a los que se enfrentara a lo largo de su vida. Por tanto, competencia
consistira en la intervencién eficaz en los diferentes dmbitos de la mida, mediante
acciones en las que se movilizan, al mismo tiempo y de manera interrelacionada,

distintos tipos de conocimientos”®.

Encuadradas todas en la metodologia didactica centrada en problemas que opera como
unificadora®, en esta Recopilacién... se han presentado estrategias de ensefianza
como partes de una secuencia didactica completa que, como expresa Perrenoud, son
“momentos de proyectos apasionantes no de lecciones”®, decididos en funcién de su
aporte al problema que los estudiantes estan aprendiendo a definir, a desentrafiar con

ayuda de nuevos contenidos y a resolver.

Algunas de las incluidas en esta publicacion son estrategias para presentar un
problema a los estudiantes. En ocasiones, la situacion que genera criticidad es un
caso clinico que, en la formaciéon en Ciencias Veterinarias y Biolégicas componen un
campo decisivo; en otras ocasiones, el problema esta codificado en una imagen o en un
objeto, o en la presentaciéon de una opinion impactante de un autor acerca del contenido
a estudiar, o en testimonios divergentes o la presentacion de una situacion problematica
mediante otras situaciones codificadas como una noticia de diario, un fragmento de
pelicula, un protocolo de cuidados, una historia clinica, un informe de investigacion,
siempre para cumplir con el principio constructivista: “Determinados hechos del mundo
(fisicos, bioldgicos, estéticos, politicos, econdémicos, morales, comportamentales,
etc.[veterinarios en nuestro caso]) son accesibles a la curiosidad del sujeto que
aprende”GS. En algunos de los testimonios, las estrategias para la presentacién de un
problema implican comparaciones o deteccién de particularidades. A veces el profesor
pone un problema denso en consideracién de los estudiantes y, entonces, opta por la
estrategia de estudio intensivo de un caso; en otras clases, el problema es soélo
esbozado y la estrategia es la de opening scene®-el sentido de una estrategia como
ésta, nos explican los profesionales que la han integrado a sus propuestas, es que, a
partir de muy pocos datos, los estudiantes vayan detectando qué mas necesitan saber
para poder configurar el problema-.

Un segundo grupo de posibles dispositivos de aula esta definido por las estrategias de
recuperacion de los conocimientos con que los estudiantes ya cuentan. Estas
estrategias permiten que los estudiantes expliciten qué saben del problema, por qué
esta sucediendo eso, qué los intriga en la situaciéon que el profesor ha ubicado frente a
ellos, qué necesitan saber, qué les interesaria saber, cémo podrian comenzar a resolver
ese problema... En ocasiones, esta expresion de ideas se realiza individualmente; en
otras, con interaccidn colectiva, a través de un torbellino o de una ronda de ideas de
toda la comisién. En algunos de los ejemplos incluidos en esta Recopilacién..., el
profesor solicita que estas apreciaciones iniciales se clasifiquen —-en categorias

® perrenoud, Philippe (2006), Construir competencias desde la escuela, J. C. Sdez, Santiago de
Chile, p. 7.

& Zabala, Antoni; Arnau, Laia (2007), Cémo aprender y ensefiar competencias, Grad, Barcelona,
p. 45.

66 Edelstein, Gloria; Rodriguez, Azucena (1974), “El método: factor definitorio y unificador de la
instrumentaciéon didactica”, en: Revista de Ciencias de la Educaciéon, afio IV, N° 12, Buenos
Aires.

&7 Perrenoud, Philippe (2005; 32 ed.), Diez nuevas competencias para ensefiar, Gra6, Barcelona,
E)p. 26 y ss.

Alfieri, Fiorenzo (1995), "Crear cultura adentro y fuera de la escuela: algunos modelos
posibles"”, en Volver a pensar la educacién. Congreso Internacional de Didactica, Morata,
Madrid, tomo I, p. 175.

&9 Saegesser, Francgoise (2007), Los juegos de simulacion en la escuela, Manual para la
construccion y utilizacion de juegos y ejercicios de simulacion en la escuela, Visor, Madrid, p.
205.
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provistas por él o determinadas por los estudiantes— o se escalen de mayor a menor
importancia.

Las estrategias para la integracion de nuevos conocimientos y para su vinculacién
con el problema que desencadend la tarea, por su parte, se vinculan con la exposicion
del profesor o con la lectura de los materiales que el equipo docente provee; como se
advierte, aun encuadrandose cada estrategia propuesta en una metodologia constructiva
sociogenética, la transmision de contenidos por el docente es entendida como un
momento insustituible de la tarea y la clase magistral tiene un lugar —estratégico,
ajustado, por supuesto— en la metodologia de la problematizacion. En ocasiones, la
presentacion de los contenidos se realiza junto con un organizador grafico de
informacion (mapa conceptual, cuadro sindptico, esquema mental, diagrama de ciclo,
esquema de espina de pescado, flujograma, etc.).

De acuerdo con los contenidos de la clase, en otros ejemplos, la estrategia de
adquisicion de nuevos contenidos consiste en una demostraciéon y en un entrenamiento.
Otras estrategias para la integracion de saberes nuevos son: lectura de textos para,
luego, interpretarlos grupalmente en didlogo abierto o con consignas de analisis
provistas por el docente, lectura de textos y resumen de ideas clave en organizador
grafico, pelea con el texto, momento de dudas, busqueda de informacion distinta de la
que fue provista por el profesor; todas estas estrategias estdn enmarcadas en el trabajo
de seminario. A veces, este seminario incluye el trabajo con metéaforas, con analogias,
con modelos, lecturas antagOlnicas, lecturas transversales, secuencias de lecturas
diferentes.

A lo largo de estas estrategias, los estudiantes también asumen la respuesta a un
cuestionario de proceso 0 a un cuestionario de ideas clave, redaccion de un cuestionario
propio, correccion de un esquema, red, ensayo o cuadro referido al texto leido que
contiene errores, completamiento de un esquema demasiado simplificado, seleccion de
un parrafo de la bibliografia, particularmente significativo para la comprensién de la
situacion codificada inicial, disefio de un fichero tematico... Algunas estrategias se
desarrollan individualmente y otras son grupales: role playing, grupo de
experimentacion, aula taller, proyecto, portafolios, comisién, Philips 66, pequefio grupo
de discusion...

En ocasiones, los nuevos contenidos estan provistos por especialistas invitados y se
generan las estrategias de dialogo publico, panel, mesa redonda, clinica, simposio,
conferencia, reportaje, foro, grupo Delphi, benchmarking —-cuando un especialista
externo a la catedra viene a presentar “lo ultimo” del contenido disciplinar—, mentoria,
auditoria... Y también los docentes de la facultad integran estrategias vinculadas con el
aprendizaje en terreno.

En las estrategias para la resolucién del problema que han planteado los profesores
gue han dado testimonio, los estudiantes asumen la confirmacién o la reformulacién de
las hipotesis con las que intentaron explicar el problema inicial, encaran la resolucién de
otros problemas que implican el uso de los contenidos aprendidos, la reelaboracién del
cuadro-esquema conceptual que sirvid de organizador del tratamiento del problema
inicial, toman microdecisiones, desarrollan proyectos de diagnostico y/o de intervencién.

En determinados espacios formativos, como en las asignaturas que se desarrollan en el
Hospital Escuela de la Facultad, la resolucion se da en plena accién clinica; en otras
unidades curriculares, como se trata de ambientes formativos artificiales, “la cadencia
de la accién puede ralentizarse y pueden experimentarse iteraciones y variaciones de la
accion; son ocasiones de simular una accién (...) tiempos de latencia durante los que los

actores pueden reflexionar mas tranquilamente sobre lo que va a suceder” ™.

Las estrategias para la comunicacion de resultados que nos han presentado los
profesores consisten en la integracién de las ideas clave en un ensayo, con extensién
pautada o libre, en su uso en un texto breve, en una sintesis "en un maximo de diez

" perrenoud, Philippe (2007; 42 ed.), op. cit, pp. 32-33.
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renglones” o "en tres puntos" o "expresandolo en seis ideas clave" o integrando
momentos clave en un flujograma, cuando se trata de contenidos protocolarizados; o
socializacién de diarios, cuando se trata de estrategias de trabajo en terreno. Algunas
estrategias de comunicacién implican la coevaluacion de pares, como la presentacion de
portafolios, los ateneos, las rondas de evaluacion.

Como hemos intentado presentar, algunas estrategias son comunes a distintos campos
disciplinares y otras son especificas; algunas se desarrollan en unos minutos y otras -
como el desarrollo de un proyecto— Ilevan semanas, y hasta abarcan todo el
cuatrimestre o implican la tarea articulada de dos asignaturas de cursado sucesivo.

Todas estas estrategias presentadas en esta Recopilacién... son parte de una tarea
completa que los estudiantes que aprenden con los profesores que aqui han dado
testimonio realizan de principio a fin, por lo que intentan superar el aprendizaje
fragmentario y avanzar en el aprendizaje por comprensién, un “aprendizaje de larga
duracién que altere para siempre nuestra apreciacién del mundo, profundizandola,
ampliandola, generalizandola, agudizandola”™; no sélo movilizan contenidos sino que
intentan configurar competencias; necesitan dedicacion, atencion cuidadosa, actividad,

apertura a lo nuevo y como contraparte, proveen sentido.

Cada una condena al olvido la tan escuchada frase. Profesor: ¢para qué estamos
estudiando esto?

Una herramienta util

No todas las estrategias sirven para todas las asignaturas, no todas son utiles para
construir las mismas competencias ni para que los estudiantes se apropien de un
contenido.

Para evaluar la oportunidad de una u otra forma de organizar la tarea de la clase
universitaria, para el cierre de esta Recopilacién... se presenta una herramienta’ que
problematiza respecto de cinco rangos posibles de predominio de procesos cognitivos en
esa estrategia didactica que esta considerandose.

n Finkel, Don (2008), Dar clase con la boca cerrada, Universidad de Valencia, Barcelona, p. 37.

2 Esta caracterizacion de estrategias de ensefianza como "exigentes" y "poco exigentes", asi
como la organizacion en cinco taxones, se basan en un planteo del investigador australiano
Stephen Kemmis (1977. "Case Study Research: the Imagination of the Case in the Invention of
the Study". Trabajo multicopiado. Universidad de East Anglia).
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Estrategias poco
exigentes

La taxonomia de Kemmis integra cinco rangos para clasificar a las estrategias de
ensefianza. Al ser una taxonomia —no sélo una clasificacién—, en ella hay un orden
escalonado, en este caso de abajo hacia arriba; esto implica no sdlo que cada rango de
estrategias es distinto sino que algunas son mejores que otras respecto del criterio de
exigencia. En la base se ubican las estrategias de enseflanza menos exigentes desde el
punto de vista cognitivo que es posible implementar en una clase universitaria, aquellas
gue sélo posibilitan que los estudiantes recuerden informacién o que repitan una técnica
tal como su profesor les ensefié a realizarla; unas y otras estrategias didacticas estan
destinadas a fomentar la repeticién, la reproduccion de informaciéon o de destrezas por
parte de los estudiantes, lo que muchas veces es necesario en el aula pero no tiene por
gué ser el Gnico tipo de aprendizaje que los profesores propicien. En el otro extremo se
ubican las estrategias de ensefianza exigentes.

Ninguno de los cinco rangos puede rechazarse.

1. Las estrategias de ensefianza menos exigentes sélo plantean a los estudiantes
situaciones de recuerdo de informacidon. Propuestas de este tipo equivalen a
fomentar en los estudiantes una repeticion de datos transcriptos de un texto,
visionados en una presentacion multimedia o bien recordados a partir de la
explicacion del profesor.

2. En el nivel siguiente es posible reconocer estrategias de ensefianza centradas en
gue el estudiante pueda resolver ejercicios o manifestar un desempefio técnico a
través de la aplicacion de algoritmos. Estos dispositivos de la clase que, junto con
los primeros, propician la retencién pero no necesariamente la comprensién -de
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conocimientos declarativos el nivel anterior, de maniobras estandarizadas éste— no
se ocupan necesariamente de que los estudiantes entiendan razones, encuentren
sentido. Tal vez, los alumnos universitarios logren destreza en esa técnica de
laboratorio — pero no sepan por qué usarla o por qué es preferible a otra. Esta es la
limitacion severa de estrategias de ensefianza centradas en que un estudiante haga
repitiendo un modelo.

3. En una propuesta mas exigente, y ya apelando a la comprensién de los estudiantes
-y no a la reproduccién—, es posible considerar procesos de reconstruccién: qué tal
han logrado comprender un contenido a partir de problematizaciones,
observaciones, analisis, comparaciones, cuestionamientos. Se denominan de este
modo porque propician la capacidad de los integrantes de la clase de destotalizar,
"desarmar" un campo de estudio, para comprender como estad integrado y como se
interconectan sus partes para poder, luego, recomponerlo de una manera mas
comprensiva.

4. AlUn es posible implementar estrategias mas exigentes. En la taxonomia de Kemmis
existe un nivel siguiente, el de las propuestas de ensefianza reconstructivas
globales, que instala a los estudiantes en el desafio de situar un conocimiento en un
marco mas amplio de ideas: sociales, econdmicas, ideolégicas... (Ese hueso no sdlo
se estudia en si mismo —reconstruccion— sino formando parte de un individuo que es
alimentado de una manera particular, que forma parte de una familia con costumbres
determinadas...); entonces, la perspectiva de enseflanza y, correlativamente, la de
aprendizaje, va mas alld de los procesos estudiados para incluir componentes
ecoldgicos, culturales, éticos.

5. Las experiencias de enseflanza y de aprendizaje mas exigentes activan la capacidad
de los estudiantes de elaborar nuevas cuestiones sobre la informaciéon dada y de
construir sentidos originales que la superen. Mientras las propuestas reconstructivas
y reconstructivas globales implican, fundamentalmente, procesos de anélisis, las
constructivas proponen actividades originales de sintesis. Cuando, desde la clase
universitaria, se propician procesos constructivos, se pone énfasis la produccién de
textos, de representaciones —-esquemas, modelos...—, de nuevos objetos... que
integran originalmente, con margenes de autonomia y de creatividad, los contenidos
gue se han ensefiado al grupo.

Se trata, asi, de cinco grupos de estrategias componibles unas con otras, con
prioridades distintas, que permiten construir aprendizajes diferentes... cuya integracion
en el aula universitaria invita a traccionar los procesos de enseflanza hacia las
propuestas mas completas, mas exigentes, mas generativas.

Desde esta perspectiva la carrera de Especializacién en Docencia Universitaria para
Ciencias Veterinarias y Bioldgicas se propuso mediante la presente recopilacion de
estrategias, sistematizar ideas, propuestas e intervenciones didacticas que los
cursantes han sugerido, producto de su propio aprendizaje y formacién, que resulten
potentes, que interpelan las practicas de ensefianza mas usuales y desafien a docentes
y alumnos a alcanzar mejores aprendizajes, mas profundos y complejos con el fin de
formar profesionales con alto nivel académico y competencias en su practica
profesional.
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