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Presentacioén

Ana Rua

La Especializacion en docencia universitaria para Ciencias Veterinarias y Bioldégicas que
se desarrolla en la Facultad de Ciencias Veterinarias, incluye un bloque de Didactica
como parte del médulo de Metodologia de la investigacién y Didactica de las Ciencias
Veterinarias y Bioldgicas.

Este bloque permite a los profesionales que cursan la especializacion ir configurando y
revisando sus modelos respecto de las practicas de ensefianza en la educacidén superior,
a partir de situaciones formativas concretas, con integracién de teoria didactica, y con el
proposito de que delineen estrategias de intervencién cada vez mas eficaces para
garantizar el aprendizaje de cada alumno universitario.

Asi, el bloque Didéactica de las Ciencias Veterinarias y Biolégicas tiene como objetivos
acompafiar a los especialistas en docencia universitaria en formacién, en el proceso de:

— Detectar, formular y conceptualizar los problemas que se presentan en la tarea
concreta de ensefiar en aulas universitarias.

— Construir, a partir de los datos de realidad y del analisis tedrico, un cuadro
diagnéstico de la problematica de la enseflanza en esas aulas, que abarque todas
sus dimensiones: los modelos docentes, el lugar de los contenidos, las actividades
de los estudiantes en el proceso de formar conocimientos, la metodologia de trabajo
del profesor universitario y sus posibilidades de puesta en practica.

— Indagar en la teoria de la ensefianza aquellas alternativas que permitan ir avanzando
hacia una propuesta didactica méas coherente y eficaz para la educacion
universitaria.

— Tomar decisiones respecto de las estrategias de ensefianza.
— Disefar estrategias de ensefianza y evaluarlas segun criterios didacticos.

Llegado este momento de cierre del cursado, la instancia de disefio de una propuesta de
ensefianza, cada especialista en formaciéon delinea una estrategia didactica para
implementar con los estudiantes en la catedra de la que forma parte. Este documento,
Recopilacién de estrategias didacticas, presenta todas las formas de trabajo
planificadas por los profesores que participan del posgrado y que integran la cohorte
2014 de la Especializacién en docencia universitaria.

Cada una de las estrategias que forman parte de este documento se enmarca en una
metodologia didactica constructiva® centrada en la resolucién de problemas, por lo que
esta presentacién intenta plasmar lo que tienen en comun, lo constante en los
dispositivos de ensefianza planificados, aun cuando varien los contenidos, los
“movimientos” del profesor y las tareas propuestas a los estudiantes.

Y eso que aulna a las estrategias docentes compiladas, puede representarse de este
modo:

' La concepcidén constructivista sostiene que el aprendizaje consiste en un proceso de

construccién de significados y de atribucion de sentidos. El estudiante ha construido un
significado cuando ha cambiado sus explicaciones iniciales como consecuencia de la integracion
de nuevos contenidos y ha atribuido un sentido al contenido cuando advierte que éste esta
relacionado con su realidad, con problemas que lo rodean, para los que no tenia respuesta
antes de la clase que su profesor ha planificado para él.
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1. El profesor
universitario presenta un
problema

— situacién,
— pregunta,

— testimonio,
' - imagen, 4
" entre otros. P

L 4
0‘ L 4

6. Indica que los
estudiantes comuniquen
los resultados

2. Propone que los
estudiantes expliciten sus
conocimientos

A — ¢Qué sabés de esto?
[ | - ¢Cbomo lo harias?
[ ] — ¢Qué dudas te
[ ] despierta?
5. Invita a laresolucidén del
problema, 2 4
integrando los nuevos .’
conocimientos S
4
» ¢
. o
. ’
L 3 3. Aporta
L nuevos conocimientos
— Explica.

— Asigna material de lectura, que
los estudiantes analizan
individualmente, en grupos
pequefos, en plenario...

— Demuestra cémo hacerlo.

— Asigna ejercicios que permitan
dominar una técnica, para
adiestrarse en ella.

— Siun alumno —o grupo- resulta
mas competente en el problema,
asume el rol de explicar.

Entre otras estrategias didacticas
alternativas, segun los contenidos a
ensefar.

4. Promueve la vinculacién
de los nuevos conocimientos
con el problema que desencadené la
tarea

Analicemos cada uno de estos momentos que conforman la ensefianza centrada en
problemas:
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Presenta un problema. EI proceso didactico se activa cuando profesoras vy
profesores acercan al grupo una situaciéon que encierra un problema que actia como
desequilibrante entre lo que los estudiantes saben respecto de esta situaciéon y lo
gue necesitarian conocer para resolverla. El problema es escogido por el docente en
funcion de la perturbacién conceptual que ocasiona: no se trata de cualquier
problema sino de uno que desestabiliza las concepciones espontaneas de los
estudiantes. En esta Recopilacion... es posible detectar propuestas en las que
problema esta presentado a través de un caso, un video, un preparado anatémico...
los soportes son diferentes pero, en cada estrategia se trata de acercar una
situacion probleméatica a los estudiantes.

Propone que los estudiantes expliciten sus conocimientos. Para explicar ese
problema que el profesor instala frente a ellos, los estudiantes tienen respuestas,
activan conocimientos anteriores que actlan como organizadores de esa situacién
novedosa, ya sea dandole sentido u operando como obstaculo que inhibe su
comprensién. Para un profesor, saber cuéales son los conocimientos con que los
estudiantes cuentan, implica tener una clave didactica imprescindible, por lo que es
necesario permitir que se expliciten y trabajar sobre ellos; y las estrategias para
lograrlo son diferentes —tal como lo plantean las propuestas compiladas—: torbellino
de ideas, pequeio grupo de discusion, grupo de debate...

Aporta nuevos conocimientos. Si este circuito didactico constructivo se
interrumpiera en este momento (cuando sé6lo se ha presentado un problema al grupo
y se lo ha instado a resolverlo a partir de los conocimientos con que ya cuentan los
estudiantes), no habria aprendizaje alguno; la clase entraria en una circularidad de
explicaciones (A mi me parece... Yo creo que...) muy poco enriquecedora e
inapropiada para un ambito universitario. Esto sucede muchas veces en situaciones
de ensefianza que se definen como "activas" pero en las cuales no hay inclusion de
nuevos contenidos, méas alld de los que cada estudiante trae a la clase.

., Como se produce la integracibn de nuevos conocimientos? Luego de las
explicaciones iniciales de los estudiantes, el docente registra las ideas. Propone,
entonces, efectuar comparaciones entre los aportes de los integrantes de su clase v,
luego, con las respuestas dadas por otros —libros universitarios, revistas, reportes de
investigacion, la mirada experta de un miembro de la profesién si se esta trabajando
en un practicum—; asi, va concretando un proceso de contrastacion que permite a los
alumnos advertir que existen explicaciones muy distintas y hasta contradictorias para
el problema, entre las que es preciso tomar una decision: la respaldada por la
comunidad cientifica, la comprobada, la de mayor potencialidad explicativa, la mas
consistente.

Promueve la vinculaciéon de los nuevos conocimientos con el problema que
desencadend la tarea. ¢(Por qué no comenzar a ensefiar por este momento del
proceso didactico? ¢Por qué no iniciar la clase proveyendo —directamente— estos
materiales conceptuales, como sucederia en una ensefianza tradicional en la que la
exposicion tedrica ocupa un lugar inicial, central y excluyente? Porque disefiar una
situacion de ensefianza partiendo de conceptos -—-en lugar de problemas-—
imposibilitaria contar con los componentes de significatividad (actualizar lo que los
estudiantes ya conocen, en funcién de un nuevo problema) y de relevancia (partir de
un problema socialmente interesante que posee conexiones claras con la profesién
en la que los alumnos estan formandose).

Invita a la resolucién del problema, integrando los nuevos conocimientos. El
circuito se completa con un momento, el de sintesis, que corresponde a una vuelta al
problema que moviliz6 al grupo para, esta vez, encararlo provisto de nuevos
elementos tedricos o técnicos.

Indica que comuniquen los resultados. Y, finalmente, cuando los estudiantes
socializan los resultados —con palabras habladas o escritas, con imagenes, de modo
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grupal o individual, segun el contenido—, la estrategia se completa a partir de la
certeza de que un lenguaje no sé6lo es vehiculo de ideas sino que, al permitir la
reorganizacién de esas ideas, opera como estructurante cognitivo, lo que constituye
un aprendizaje en si mismo.

Hasta aqui las coincidencias marcadas por la opcién por una didactica constructiva
centrada en problemas; a partir de aqui, las especificidades concretadas en cada
estrategia didactica particular por los integrantes de la Especializacion en Docencia
Universitaria.

1. Comparacién en Parasitologia

Mariana Pasqualetti

Parasitologia es una asignatura que pertenece al médulo comun obligatorio de la carrera
de Veterinaria de la Universidad de Buenos Aires. La cursada es modular en el segundo
cuatrimestre y se desarrolla de manera extramodular en el primer cuatrimestre. Su carga
horaria total es de 50 horas distribuidas en un encuentro semanal de 3 horas.

Se desarrolla en un aula-laboratorio del area de Parasitologia y Enfermedades
Parasitarias; esta aula dispone de 7 mesas de trabajo y los estudiantes se agrupan de a
6/7 personas por mesa.

Unidad tematica N° 3: “Protozoarios”; esta unidad de trabajo consta de 3 clases.

Contenidos de la unidad: Generalidades de Protozoarios, Trypanosomas, Trichomonas,
Giardias, Coccidios, Babesias, Anaplasma.

Nombre de la clase: Género Babesia (1 hora 45 minutos; el resto del tiempo de la clase
esta destinado a otro género parasitario)

Objetivos: Que el estudiante:

— Relacione los conocimientos discutidos con anterioridad respecto a los protozoarios
con el género Babesia;

— Reconozca y diferencie los hemoparésitos de las distintas especies animales.

— Comprenda las caracteristicas bioldégicas y morfoloégicas referentes al parasito.

— Relacione la incidencia del paréasito con la prevalencia de garrapatas.

— En los preparados microscépicos, identifique las diferentes especies de Babesia vy
diagnostique este parasito en las muestras correspondientes.

Contenidos:
Caracteristicas biol6gicas del género Babesia: tipo de ciclo, duracién del periodo
prepatente, especies hospedadoras, comportamiento del parasito dentro del hospedador

intermediario y definitivo, formas de infeccién.

Caracteristicas morfolégicas: descripcién de las estructuras, forma, tamafio, disposicion
en el glébulo rojo.

Secuencia de estrategias:
Se inicia la clase repasando contenidos de la clase anterior.

Luego se plantea una situacion probleméatica que, al mismo tiempo, sirve para recuperar
conocimientos previos.
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A cada mesa de trabajo se le reparten preparados microscépicos con diferentes
hemoparasitos que pueden afectar a los caninos, ya estudiados en clases anteriores:
Trypanosoma cruzi, Hepatozoon canis, Dirofilaria immitis, a los que se les suma el
preparado de Babesia (contenido nuevo para el estudiante).

Estos preparados no estan rotulados con el nombre del parasito sino solamente
numerados para, luego, poder trabajar con ellos de manera ordenada.

Se da a los estudiantes la consigna de identificar los paréasitos dados; si es posible,
indicando género y especie, y justificando la respuesta en base a las caracteristicas
morfolégicas observadas en los preparados. Para esta actividad se les otorgan 20
minutos.

Transcurrido el tiempo se realiza un cuadro en el pizarré6n que se va completando con
los datos aportados por los estudiantes.

Tabla 1. Hemoparasitos de los caninos

; o Ubicacién )
Especie N® de Género y especie Morfologia  en el hosp. Tipo de Hospedador  Hospedador
animal preparado ciclo definitivo intermediario
vertebrado
Caninos 1 Trypanosoma cruzi
2 Hepatozoon canis
3 Dirofilaria immitis
4 Babesia canis

Babesia gibsoni

Con los conocimientos previos de los estudiantes se pueden llenar las celdas
correspondientes a los primeros tres parasitos. A medida que se va trabajando con los
parasitos observados se proyecta la foto correspondiente para tener el acompafiamiento
visual que es sumamente importante a la hora del reconocimiento de las caracteristicas
morfolégicas que permiten llegar al diagndstico:

Didactica de las Ciencias Veterinarias y Bioldégicas. Recopilaciéon de estrategias didacticas
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Cuando llega el turno del preparado numero 4, por los conocimientos que los
estudiantes poseen en cuanto a morfologia general, van a ser capaces de completar
algunas columnas —como, por ejemplo, ubicacién en el hospedador, forma y tamafo—
pero no el resto (10 minutos).

4

Es en este momento cuando se produce el conflicto cognitivo, un desequilibrio que
ocasiona una necesidad de buscar respuestas por parte de los estudiantes.

Comienza aqui una exposicion dialogada por parte del docente para el desarrollo teérico
de las caracteristicas morfoldégicas y bioldgicas del género, su ciclo biolégico y la
importancia de la enfermedad en las distintas especies hospedadoras (Aunque los
contenidos referentes a la enfermedad corresponden a otra asignatura, se explica
brevemente este tema a los estudiantes, para destacar su relevancia y lograr un
aprendizaje situado). Esta exposicién va acompafiada de preguntas para favorecer la
participacion del estudiante y lograr la construcciéon conjunta del nuevo conocimiento.

Durante el momento de la exposicién del ciclo biolégico del pardsito —mas precisamente
en el momento de la exposicion de las formas de transmision— se emplea un torbellino
de ideas, sobre:

Coémo los parasitos son capaces de propagarse de un individuo a otro y, en base a las
ideas aportadas, cuéal/cuales podrian ser la/s utilizadas por el género Babesia spp..

Este contenido es complejo y necesita del razonamiento del alumno para lograr la
apropiacién del nuevo conocimiento. EIl anélisis de cada una de las ideas aportadas por
los estudiantes ayuda en dicho proceso.

En el transcurso de la exposicion se muestran fotos ilustrativas de las distintas especies
parasitarias y de sus ciclos biolégicos (30 min).

Se realiza un recreo de 15 minutos y al regreso:

Se entrega a cada grupo una caja con preparados microscopicos que funcionan como
nuevas situaciones problematicas.

En ellos, los alumnos tienen que reconocer la especie de Babesia de la que se trata (B.
canis, B. gibsoni, B. equi, B. caballi, B. bovis. B. bigemina, B. felis, B. cati) y observar
sus caracteristicas morfoldgicas.

Si los alumnos lograron el cambio conceptual (lograron sustituir, reinterpretar, integrar
los conocimientos previos con la nueva informacidon proporcionada por el docente) no
van a tener inconvenientes para resolverlas; si no fuera asi, los docentes auxiliares
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recorren el aula actuando como andamiaje para ayudar a los estudiantes a sortear los
obstaculos que pudieran enfrentar (15 minutos).

Como actividad de cierre se completa el cuadro esbozado al comienzo de la clase con la
participacién de los estudiantes. El resto de las especies animales afectadas por esta
parasitosis es agregado al cuadro y también se realiza el diagndstico diferencial, como
ya fue planteado para los caninos, a partir de imagenes proyectadas. Se sugiere a los
estudiantes que completen en sus casas el cuadro con los hemoparasitos nombrados (15

minutos).

Tabla 2. Hemoparasitos

Ubicacién

Especie N° de Género y . Tipo de Hospedador Hospedador
. : Morfologia  en el hosp. . o . o
animal preparado especie ciclo definitivo intermediario
vertebrado
Caninos ! Trypanosoma Elongada 25 I?Iasma, . Caninos, Triatoma
cruzi : células del Dir .
micras . ) hombre, ect infestans(vect)
miocardio
2 Hepatozoon .
canis Oval_es 5x11 Neutrdfilo Ind Rhlplce_phalus Caninos
micras sanguineus
3 Dirofilaria Microfilarias
immitis - plasma Ind Caninos Aedes, Culex
300 micras
4 Babesia canis
Babesia gibsoni
B. equi
Equinos B. caballi
B. bovis
Bovinos B. bigemina
: B. felis
Felinos B cati

Recursos didacticos: Retroproyector y transparencias. Preparados microscoépicos.
Bibliografia:

Bowman, D.D. Georgi's Parasitologia para veterinaries. Elsevier. Espafia. 2004.

Cordero del Campillo, M., Rojo Vazquez, F. Parasitologia veterinaria Ed. Mac-Graw Hill

Interamericana. Espafia S.A.U. Afio 2000.

Rosa, A., Ribicich, M. Parasitologia y Enfermedades Parasitarias. Ed: Hemisferio Sur.
Afio 2012.

1. Estudio de casos en Medicina V

Nancy Nosach

Clase: “Alteraciones neoplasicas de los globulos blancos: Linfoma, la importancia del
diagnéstico clinico y el uso de métodos complementarios”.

En este trabajo plantearé las estrategias didacticas a implementar durante la ensefianza
y el aprendizaje del contenido “Linfoma” perteneciente a la clase de “Alteraciones
neoplasicas de los glébulos blancos”, correspondiente a la unidad “1. Hematologia” de la
asignatura Medicina V.
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La actividad curricular Medicina V contiene cinco unidades tematicas, a saber:
Hematologia, Dermatologia, Oncologia, Oftalmologia y Toxicologia. La unidad de
Hematologia abarca cuatro clases:

Clase 1: Alteraciones no neoplasicas de los glébulos rojos y blancos.
Clase 2: Estudio de casos.

Clase 3: Hemostasia.

Clase 4: Alteraciones neoplasicas de los glébulos blancos.

Habitualmente, las clases 1, 3 y 4 se basan en la estrategia didactica de la exposicién o
transmision, en la cual los docentes se explayan dando clases tedricas magistrales.
Mientras que la clase 2 consiste en la entrega de casos problema sobre los temas
desarrollados en la clase 1 en la cual los alumnos se relnen en grupos y los
desarrollan. Al finalizar la clase 2 un docente desarrolla la resoluciéon de los problemas
invitando al alumno a participar.

Mi intencion es modificar la esencia de la clase 4, llevandola desde una clase magistral
a una clase de “sintesis” integrando los conceptos constructivistas, utilizando diferentes
estrategias didacticas como es el estudio de casos, entre otras. Durante el Gltimo
cuatrimestre, fui la encargada de ensefar el tema “Linfoma” a los alumnos, y la realidad
es que la planteé como una clase meramente expositiva utilizando como recurso visual
una presentacion en power point. Al haber cursado la asignatura Didactica de las
Ciencias Veterinarias de la carrera de Especializacién docente es que me surgié la
necesidad de modificar la forma de presentar el tema a los alumnos; en parte como una
autocritica dirigida a mejorar mi forma de dar clases.

Esta asignatura se cursa en quinto afio. Es una asignatura muy rica e interesante ya que
integra enfermedades comunes en la clinica y, al momento de cursarla, los alumnos
disponen de un gran caudal de conocimientos con los cuales pueden desarrollarla muy
bien. Es menester que su cursado sea dirigido a la participacién del alumnado y a un
enfoque integrador ya que es de esta forma como logramos un aprendizaje duradero y
consistente.

Objetivos: Que el estudiante:

— Comprenda el significado del término Linfoma.

— Adquiera conocimientos clinicos sobre la enfermedad, las diferencias interespecies,
los métodos complementarios a utilizar y las bases fundamentales de su tratamiento.

— Utilice razonamiento critico al momento de la toma de decisiones.

Para esto, mis propdsitos respecto de la metodologia docente son:

— Fomentar la discusion entre pares y el aprendizaje colaborativo.
— Brindar un ambiente célido y cd6modo para el alumnado.
— Ofrecer material didactico acorde a las innovaciones cientificas actuales.

Secuencia de estrategias:

Durante esta clase de 90 minutos de duraciéon (aclaracién: trabajaré con el tema
“Linfoma”, el cual se desarrolla durante la clase 4 en los primeros 90 minutos, luego hay
un recreo y a continuacion continta con el tema “Leucemias”, aqui sélo trabajaré con el
primer tema ya que ambos son muy extensos y cada una de las partes es dictada por un
docente distinto) utilizaré una combinacién de varias estrategias didacticas, entre ellas,
opening scene, estudio de casos, exposicién tradicional (magistral) y consulta Delphi.

Inicio de la clase. Luego de presentarme formalmente a los alumnos, presento el titulo
de la clase: “Alteraciones neoplasicas de los glébulos blancos: Linfoma, la importancia
del diagndstico clinico y el uso de métodos complementarios”.
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A continuacién hago una serie de preguntas las cuales voy acondicionando a las
respuestas y/o gestos corporales que vaya recibiendo:

— ¢Escucharon alguna vez la palabra linfoma?

— ¢Alguno de ustedes tuvo alguna vez una mascota que padeciera linfoma?

— ¢Alguno de ustedes conocié a alguien que tuviera una mascota con linfoma?
— ¢Alguien podria explicar con sus palabras qué es para ustedes el linfoma?
— ¢Alguien podria decirme qué saben sobre la enfermedad?

Estas son preguntas basicas, realizadas en un lenguaje cotidiano, informal, calido. Mi
idea es realizar una opening scene a modo de romper el hielo con los alumnos,
invitarlos a participar sin términos clinicos o vocabulario cientifico. Es una forma de
iniciar una tematica generandoles curiosidad y también es una forma de averiguar
cuales son las bases de conocimientos previos que poseen los alumnos sobre el
contenido en cuestidn.

Esta actividad se desenvuelve en los primeros 5 a 10 minutos de la clase.

Desarrollo de la clase: Una vez que los alumnos han sido motivados a participar, se les
pide que se dividan en grupos de 6 personas (los grupos son armados por ellos mismos,
segln afinidad). A cada uno de los grupos se les entrega una serie de datos y fotos;
esta informacion no se acerca toda junta sino que se les va entregando paulatinamente.
Todo este material serd preparado con anterioridad por docentes de la catedra. El
material consiste en dos casos clinicos “A” y “B” (a cada grupo se le entrega un solo
caso clinico “A” o “B”), uno de ellos es de la especie canina “A” y el otro de la especie
felina “B”.

En primer lugar se les entrega una hoja con la siguiente informacion:
Caso clinico A

Se presenta a consulta un canino de la raza Weimaraner para realizar su vacunacion
anual.

Previo a la vacunacioén, el veterinario realiza el
examen del paciente.

Resefia: Canino. Weimaraner. Macho. Entero.
6 afios de edad.

Anamnesis: No convive con otras mascotas.
Se alimenta con balanceado marca premiun.
Recibe anualmente vacunacién contra rabia y
séxtuple. Ultima desparasitacion hace un afio.
Sale a pasear una vez por semana.
Enfermedades previas: dermatitis alérgica por
pulgas y otitis. Ultimamente, la duefia lo nota
menos activo, duerme mas de lo normal y le parece que ha perdido un poco de peso,
pero lo atribuye a que estaba comiendo un poco menos de lo habitual. Consumo de agua
normal. Defeca normal en forma y frecuencia. Cada tanto vomita (frecuencia: una vez
por semana).

Se les da a los alumnos 5 minutos para leer el enunciado del caso clinico.

Luego de la presentacion del problema se les entrega informacién adicional:
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Examen objetivo general

Score corporal 2/5. Peso: 30 kilos.

Mucosas gingivales rosa palido.

Temperatura: 38,6 C.

Linfonédulos submaxilares, axilares y popliteos aumentados de tamafio.

Auscultacién de térax: sin particularidades.

Palpacion abdominal: sin particularidades.

Frente a los hallazgos clinicos encontrados durante
el examen del canino, el veterinario decide realizar

métodos complementarios.

¢cQué haria o qué método complementario pediria
usted?

Una vez que lo haya decidido, pidale al docente los
resultados del estudio solicitado por usted.

Aqui los alumnos tienen que decidir cémo desean continuar una vez que ya han leido el
problema y conocen los resultados que el veterinario encontré6 durante el examen
clinico. Este es un momento donde el alumno debe usar razonamiento critico para
decidir qué método complementario pedir, interpretando los signos clinicos encontrados
por el veterinario. Es un momento clave ya que debe integrar lo que ya sabe sobre la
enfermedad y los signos clinicos, debe poder analizar los datos aportados y llevarlos a
una situacién préctica y real (Explicitacion de conocimientos previos y promocion de
conflictos).

Con este tipo de problemas es interesante el hecho de incluir la resefia, anamnesis y
examen objetivo general, elementos que son ensefiados en Medicina 1, (asignatura
correspondiente a tercer afio), y que son la base en la clinica diaria; utilizandolos con
cuidado y correctamente son los que nos llevan a un diagnéstico mas certero, por lo que
es fundamental motivar a los alumnos a que los recuerden y a que los usen como el ABC
en la clinica. Ademas, muchas veces los alumnos ya sea por falta de tiempo y/o
recursos, no dispondran de métodos complementarios (o podran utilizar solo algunos)
por lo que es menester saber elegir con inteligencia cuél es el que mas nos aporta datos
0 nos descarta dudas a la hora de diagnosticar un paciente, y esto lo lograran
realizando una buena resefia, anamnesis y examen objetivo general.

Tienen 5 minutos para la toma de decision.

Dependiendo de qué método complementario elijan, se les entregan los resultados:

Rx térax: sin particularidades.

¢, Qué resultados esperaba encontrar?

Ecografia de abdomen: Hepatomegalia y esplenomegalia. Hiperplasia prostatica
benigna.

¢, Qué datos interesantes le aporta la ecografia, en este caso en particular?
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Analisis de sangrez: Hemograma: Hematocrito: 25 %
indice reticulocitario: 0,3.
Recuento leucocitario: 6500 leucocitos/ml.
Férmula leucocitaria: Neutrofilos segmentados: 95 %
Linfocitos: 5 %
Plaquetas: 3/campo.
Biogquimica: Urea 35.
Creatinina: 0,56.
GPT: 232.
GOT: 156.
FAS: 973.
Albdmina: 2,5.
Proteinas totales: 8,8.

Interprete los resultados del hemograma y trate de dilucidar el origen de la normalidad u
anormalidad.

Puncién de ganglio submaxilar: Gran cantidad de células rotas, células necréticas.
Infiltrado de neutrdéfilos. No sirve para diagnéstico. Se sugiere punzar otro ganglio.

¢ Por qué le parece se obtuvo ese resultado?

Puncién de ganglio linfatico popliteo:
87 % linfoblastos,
13 % linfocitos.

A partir de los resultados de los analisis
complementarios, los alumnos deben interpretarlos y tratar de llegar al diagndstico
relacionando los resultados con los datos del examen clinico.

Si bien es bastante sencillo inferir que el diagndstico es linfoma, el fin del problema es
gue los alumnos entiendan la importancia del examen clinico a la hora del diagndstico,
gue comiencen a conocer las caracteristicas principales de esta enfermedad, que se
interioricen en la toma de decisiones a la hora de elegir métodos complementarios, que
movilicen conocimientos previos, que trabajen en grupo compartiendo ideas y mejorando
el didlogo entre pares considerando que puede haber ideas dispares a las nuestras, que
generen ideas conflictivas con lo que ya saben o creen conocer, que protagonicen un
aprendizaje colaborativo. Ademas al incorporar analisis de sangre y pedirles que los
interpreten, estamos integrando los contenidos desarrollados durante la clase 1
(alteraciones no neoplasicas de los glébulos rojos y blancos).

Caso clinico B
Se presenta a consulta un felino con un cuadro de diarrea.
El veterinario realiza el examen del animal.

Resefia: Felino. Raza comun europeo. Macho. 8 afios de edad. Castrado.

2 . . .
No se adjunta tabla con valores de referencia ya que los alumnos la poseen en la guia de
estudios.
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Anamnesis: Lo adopt6é hace 6 afios de un refugio. Ya estaba castrado al momento de la
adopcion. Come balanceado de calidad media. No convive con otros animales. Sale a la
calle muy frecuentemente, a veces regresa lastimado. No esta vacunado. Lo desparasita
cada 6 meses.

Enfermedades previas: rinitis (estornudos y mocos), micosis en piel (tifia), heridas por
peleas.

La propietaria lo lleva a consulta ya que esta flaco y tiene diarreas desde hace un mes

aproximadamente. Vomita 2 o 3 veces por semana. Come con mucho apetito y toma
poca agua. Orina normal.

Se da 5 minutos a los estudiantes, para leer el enunciado. Luego se les entregan mas
datos.

Examen objetivo general

Peso: 2,1 Kilos. Score 1-2/5.

Mucosas gingival y ocular palidas.
Linfonédulos sin particularidades.
Auscultacién de térax: soplo 2/6.
Temperatura: 38 C

Palpacion abdominal: se detecta
hepatomegalia, los intestinos se palpan
inflamados, vejiga pequefia, molestias
a la palpacion profunda, se detectan

estructuras duras de 1-2 cm de
diametro en zona de mesogastrio.

Se realiza un examen directo de una muestra de materia fecal no detectandose huevos
de parasitos.

El veterinario decide realizar métodos complementarios.
Usted, ¢qué método complementario elegiria realizar, en primer lugar?

Una vez que lo haya decidido, solicitele al docente los resultados de dicho estudio.

Resultados a ser entregados a los alumnos segun lo soliciten:

Coproparasitolégico seriado: negativo.

Rx de torax: sin particularidades.

¢, Por qué eligi6 este estudio?

Ecografia de abdomen:
Hepato y esplenomegalia.

Mesos reactivos.
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Linfonédulos iliacos y mesentéricos aumentados de tamafio.

Marcado engrosamiento transmural de la pared del estomago y del intestino, con pérdida
parcial o completa de la estratificacién, reduccién de la ecogenicidad e hipomotilidad
localizada.

¢ Qué patologias podrian llegar a generar este cuadro clinico?

Analisis de sangre:

Hemograma: Hematocrito: 15 %
indice reticulositario: 0.
Recuento de glébulos blancos: 26000/ml.
Férmula leucocitaria: Neutroéfilos segmentados: 90 %.
Linfocitos: 10 %.
Plaquetas: 8/campo.

Bioquimica: Urea: 50.
Creatinina: 1,0.
AlbUuminas: 1,4.
Proteinas totales: 7,2.
GPT: 280.
GOT: 190.
AS: 720.

Interprete el hemograma.

¢ Qué otro estudio de sangre se le ocurre que podria llegar a ser Gtil?

Endoscopia: se observa aumento de grosor de la mucosa. Se toma muestra para
histopatologia.

Laparoscopia exploratoria: se observan anormalidades de grosor en el intestino. Hepato
y esplenomegalia, linfonddulos mesentéricos e iliacos aumentados de tamafio y
turgencia. Se toma muestra para histopatologia de intestino delgado, linfonddulo
mesentérico y bazo. En todos ellos se observa presencia de linfoblastos invadiendo y
alterando la estructura normal del 6rgano.

¢, Cudl es su diagnéstico?

A partir de los resultados de los analisis complementarios, los alumnos deben
interpretarlos y tratar de llegar al diagnéstico, relacionando los resultados con los datos
del examen clinico. Si bien en este caso es un poco mas complicado poder llegar al
diagnéstico, lo interesante es que pueden repasar lo estudiado durante la clase 1
(alteraciones de glébulos rojos y blancos). Se pide a los estudiantes que piensen qué
otros estudios requerir (por ejemplo, Test de VIF y VILEF, considerando que fue
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adoptado de un refugio, es gato techero, datos obtenidos en la anamnesis), lo que los
hace reflexionar y buscar en sus conocimientos previos. También se les da una foto de
histopatologia, que si bien no necesitan saber interpretar, les puede inducir a pensar en
alguna enfermedad infiltrativa y asi asociarla con linfoma, etc.

Una vez que los alumnos han trabajado con los problemas, comenzamos a resolverlos
entre todos en forma oral. En este momento, la idea es que cada grupo pueda explicar
al resto qué datos del examen clinico les sirvieron, por qué eligieron tal o cual método
complementario, qué otro método hubieran elegido, etc. La estrategia a utilizar aqui es
un debate dirigido por el docente, para organizar a los alumnos a la hora de hablar e ir
ordenando las ideas a medida que surjan. Esta actividad es realizada durante 15
minutos.

A continuacién, mi plan es ofrecer a los alumnos una exposicién oral incorporando como
recurso visual un power point, acerca del contenido “Linfoma”, destacando los aspectos
fundamentales de esta enfermedad, las diferencias entre caninos y felinos, los métodos
complementarios a utilizar y las bases del tratamiento a implementar.

En este momento utilizo una estrategia didactica diferente, ya que me centro en la
exposicion (magistral). Lo creo conveniente ya que en este momento, luego de haber
resuelto los casos clinicos y habiendo “desempolvado” conocimientos previos, es hora
de brindar nueva informacidn (teoria), mostrar diferencias entre especies y ayudar a los
estudiantes a integrar lo que ya saben, lo que surgié durante el debate y la nueva
informacién expresada durante la exposicién oral.

En este power point intento destacar conceptos basicos de diferenciacidon entre especies
y los métodos principales para poder llegar a un diagnéstico. Incorporo muchas fotos, ya
gue considero que ayuda mas al alumno a comprender lo que se esta explicando.
Planteo conceptos clave tedricos en él y todo este power point va acompafado de
explicaciones claras, permitiendo que los alumnos interrumpan cuando no encuentren
sentido a algo o cuando quieran acotar sobre el tema. Esta exposicion se desarrollara
durante 40 minutos.

LINFOADENOPATIA
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MEDIASTINICO

-Compromiso de Enfonédulos intratoracicostimo.
-Suelen presentar efusion pleural.

-Se presenta en un 2-3% de los casos.
-Pueden aparecer los siguientes signos clinicos:
Disnea.
Tos.
Regurgitacién.
intolerancia al ejerddo.

Si hay compresion de la vena cava antenior
los pacientes presentaran edema cervical y
facial.

Como ultimo memento de la clase, se les pide a la doctora Graciela Mira o a la doctora
Marcela Pereyra, pertenecientes a la catedra de Patologia clinica y enfermedades
médicas, con una amplia experiencia en el Servicio de Oncohematologia del Hospital
Escuela, que asistan a la clase y que, en los ultimos 20 minutos, nos relaten algin caso
interesante y que respondan las preguntas de los alumnos. Asi, utilizando la estrategia
didactica Delphi, los alumnos interactlian con especialistas en este campo,
enriqueciéndose de su experiencia.

Los alumnos disponen desde el primer dia de clases de una guia (redactada por
docentes de la catedra) en la que se explican detalladamente los distintos temas
desarrollados durante las cuatro clases, por lo que se les indica que la lean para
completar los contenidos considerados durante la clase.

Ya que ésta es la ultima clase de la unidad de Hematologia, se invita a los alumnos a
concurrir al laboratorio del Hospital Escuela en caso de tener dudas sobre algun tema o
enviar por mail sus preguntas

2. Exposicion de piezas en Produccion de pequefios rumiantes

Magali Valenta

La asignatura Produccién de pequefios rumiantes se encuentra en el cuarto afio del
Ciclo Profesional de la carrera de Agronomia de la Facultad de Agronomia de la
Universidad de Buenos Aires. Especificamente, se incluye dentro del grupo de
asignaturas optativas del area de Produccién Animal y tiene una duraciéon cuatrimestral.
Tiene una carga horaria de 48 horas, distribuidas en 16 clases de 3 horas cada una, con
una frecuencia de una clase por semana en tres comisiones correspondientes a los
turnos mafiana, tarde y noche en el primer cuatrimestre de cada ciclo lectivo. La
modalidad de las clases es tedrico-practica.

La asignatura esta a cargo de la Céatedra de Produccién Ovina del Departamento de
Produccién Animal. El equipo docente de dicha catedra est4d conformado por la M. Sc.
Ing. Agronoma Ana Frey (Profesora Asociada), M.Sc. Ing. Agrénoma Adriana De Caro
(Profesora Adjunta), Ing. Agrénomo Diego Alvarez Ugarte (Ayudante Primero) e Ing.
Agrénoma Magali Valenta (Ayudante Primero).
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Nombre de la clase: Lanas® (Trabajando con muestras de lana ovina)

Este contenido corresponde a la octava clase del programa de la asignatura, y cabe
aclarar, que los primeros 75 minutos de esta clase se destinan a la realizacion del
primer parcial por parte de los estudiantes. Luego se dan 15 minutos de intervalo y
finalizado éste, se da comienzo al primer grupo de temas de la segunda parte de la
cursada que, en forma general, se agrupan dentro de lo que se denomina como Lanas.

Objetivos: Que el estudiante:

— Visualice y descubra la heterogeneidad que existe cuando se hace referencia a las
fibras ovinas.

— Diferencie las muestras de lana extraidas directamente del animal de aquellas que
tienen un cierto grado de procesamiento.

— Establezca las diferencias entre los conceptos de fibra, pelo, lana, mecha y velldn.

— Relacione las muestras de lana con la raza ovina de la cual provienen y su posible
destino comercial como producto final (prenda de vestir, alfombras, etc.) sabiendo
gue existen fibras de distinto diametro.

— Maneje el rango de clasificacion de las lanas segun su finura, para asi poder
determinar su posterior comercializacién.

— Comprenda la importancia del conocimiento de la histologia de la piel como 6rgano
productor de la fibra ovina y cémo la composicion de la fibra determina las
caracteristicas fisicas y quimicas propias de la lana.

Contenidos™

Fibras: lana y pelo. Histologia de la piel. Foliculos lanoso y piloso. Histologia de la
fibra. Propiedades fisicas y quimicas. Clasificacién de las lanas.

Secuencia de estrategias:

Inicio de la clase: Se pide a los estudiantes que formen grupos de 4 o 5 integrantes. El
docente entrega a cada grupo una bolsa que contiene pequefias muestras® mezcladas de
distintos tipos de lana y de distinto origen. A todos los grupos se les entrega el mismo
material.

% Suele ser un contenido interesante para los estudiantes porque es la primera y Unica instancia
a lo largo de la carrera que pueden profundizar en las fibras ovinas.

4 Contenidos tratados en clases previas: Rol de la especie ovina como productora de alimento y
fibra. Estudio de la conformacién externa. Cronologia dentaria: categorias. Razas. Trabajo
practico con animales. Zonas y sistemas de produccién. Manejo reproductivo. Nutricién y
alimentacion.

° Estrategia didactica: aprendizaje a través de exposicion de piezas las cuales son elementos
(objetos, laminas, etc.) que se han sacado de sus contextos o relaciones originales y se ponen
en un orden que facilita el aprendizaje (Olofsson, Ulla. 1979. Los museos y los nifios. UNESCO.
Paris).
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Una vez que se reparte el material, el docente invita a los estudiantes a que saquen las
muestras de la bolsa para que las observen, toquen e incluso sientan su olor. Ademas
les pide que traten de responder algunas preguntas orientadoras que les permitiran
analizar el material entregado.

LANAS

Observar y describir el material entregado.

.Qué caracteristicas llaman su atenciéon?

. Qué diferencias encuentra entre las distintas
muestras?

Ctedra de Produccion Ovina — FA[TBA F
ovinos@agro.uba.ar

Las preguntas son presentadas a través de una diapositiva mediante el programa Power
point.GSe indica a los estudiantes que tienen 15 minutos para realizar esta actividad en
grupo’.

Durante ese tiempo, el docente va recorriendo los grupos para orientarlos en caso de
gque los estudiantes lo soliciten; asimismo, contestar preguntas si fuese necesario.

Luego de transcurridos los 15 minutos, el docente pide a los grupos que, en forma
ordenada, vayan comentando sus apreciaciones e inquietudes como las similitudes y
diferencias que encontraron en el material entregado. El docente va anotando los
aportes de los estudiantes en el pizarrén y trabaja en establecer las relaciones en caso
de que no surjan. Aunque se espera que los estudiantes por su cuenta respondan las
preguntas e indiquen las diferencias mas importantes del material entregado; en caso de
gue eso no ocurra, el docente podra orientar la puesta en comdn con alguna de las
siguientes posibles preguntas7:

— ¢Vieron diferencias de colores? ¢A qué puede deberse esa diferencia?

— ¢Consideran que hay muestras que estan extraidas directamente del animal?
¢, Cuales? ¢ Como se llama la tarea para extraer la fibra del animal?

— ¢Consideran que algunal/s de la/s muestral/s tiene algun grado de procesamiento?
¢, Cuall/es? ¢Por qué?

— ¢Consideran que existe alguna relacién entre las muestras sucias y las que tienen
algun grado de procesamiento? ¢ Cudal?¢Por qué?

— ¢Observan diferencias en el grosor de la fibra? ¢Distinguen que algunas son mas
gruesas y otras mas finas?

& El objetivo es favorecer el aprendizaje sociogenético de los estudiantes al estimular el
intercambio de ideas y opiniones entre pares.

"Una parte de la clase ya fue puesta en practica con los estudiantes en la cursada del 2014. Las
experiencias que se registraron fueron que los estudiantes al inicio se mostraban reacios a las
muestras presentadas, no sabian qué describir, a algunos les daba asco el olor y la textura de
las muestras; fue necesario orientar con distintas preguntas para que fueran descubriendo y
dando a conocer sus conocimientos previos que no sabian que tenian, se asombraban cuando se
les informaba que las muestras blancas habian sido obtenidas de las otras muestras pero que
habian recibido distinto grado de procesamiento (lavado y peinado).
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Luego de la puesta en comun (15 minutos), el docente les presenta un resumen
principalmente para ordenar los concegtos con las fotos de las muestras entregadas
utilizando una presentacion power point™:

Muestras de lana sucia extraida de distintas razasy
animales

Corriedale
DPF: 25-32 u

x

Lincoln |
DPF: 36-41

Catedra de Produccion Ovina
FAUBA

Muestras de lana limpia (lavada y peinada) de
distintas razas y animales

Merino
DPF:17-25u

Lincoln
DPF:36-41pu

Citedra de Producciin Ovina
FAUBA

8 Abreviatura: DPF: diametro promedio de fibra.
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Raza Merino Raza Lincoln

Citedra de Produccion Ovina ~ FAUBA

Desarrollo de la clase: A continuacion, y durante aproximadamente 45 minutos, el
docente comienza con la exposicién de los conceptos tedricos de histologia de la piel
(6érgano productor de la fibra), foliculos lanosos y pilosos, histologia de la fibra y sus
propiedades. Esta parte de la clase es totalmente expositiva por parte del docente y
utiliza una presentacidon power point que contiene principalmente esquemas, figuras y
fotos que hacen referencia a los temas en los cuales se debe profundizar; aunque
también se puede apoyar en las muestras de lana con las que se trabajé en la primera
parte de la clase. A su vez, el docente escucha y responde las preguntas que van
surgiendo por parte de los estudiantes a medida que se avanza con los contenidos
(exposicién dialogada).

En base al trabajo con las muestras y a la exposicidon tedrica, se solicita a los
estudiantes que a través de un torbellino de ideas traten de definir los conceptos de
fibra, pelo, lana, mecha y vellén. Las preguntas disparadoras del torbellino de ideas:

LANAS
(A qué se denomina
- FIBRA
- LANA
-PELO
- MECHA
- VELLON

Cétedra de Produccion Ovina — FAUBA
ovinos@agro.uba.ar

El docente anota los aportes de los estudiantes en el pizarrén.

A continuacidén del torbellino de ideas y a modo de sintesis se muestra una diapositiva
con fotos y esquemas de cada uno de los conceptos:

Didactica de las Ciencias Veterinarias y Bioldégicas. Recopilaciéon de estrategias didacticas
Comisién 2014 21



Velia comeronl

MECHA

[) .
J!\A_/l VELLON

ey e

Cierre de la clase: Con estos Ultimos conceptos y retomando con las muestras de lana
el docente realiza un resumen de todos los temas tratados en la clase y los vincula con
los temas que se abarcardn en las clases sucesivas: esquila y comercializaciéon de la
lana.

Recursos didacticos: Muestras de lana sucia, extraidas directamente de distintos
animales y correspondientes a distintas razas (Merino, Corriedale y Lincoln). Muestras
de lana con cierto grado de procesamiento, lavadas y peinadas de distintas razas
(Merino y Lincoln). Presentacion utilizando como programa el Power Point. Netbook,
proyector multimedia.

4. Notas periodisticas en Derechos Humanos

Verdnica Logegaray
Actividad curricular: Derechos humanos

Se trata de una actividad curricular de cuarto afio de las carreras de Agronomia,
Ciencias Ambientales y Licenciatura en Gestién de Agroalimentos de la Facultad de
Agronomia de la UBA, que cuenta con una carga horaria de 16 horas. Tiene una
modalidad semipresencial de cursado.

Derechos Humanos se desarrolla de manera bimestral a lo largo de 8 clases; una de
ellas es presencial mientras que el resto se realiza a distancia dentro del espacio del
Centro de Educacion a Distancia (CED) de FAUBA: http://ced.agro.uba.ar/moodle

Nombre de la clase: Derechos humanos y trabajo rural

Objetivos: Que el estudiante:

— Relacione los derechos humanos y la situacion del trabajo agrario en nuestro pais.
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— Reconozca el derecho al trabajo digno como uno de los derechos econdmicos,
sociales y culturales.

— Conozca la normativa que protege el derecho al trabajo y la especificidad del trabajo
agrario.

— Comprenda la complejidad del trabajo en el medio rural, la situacion de salud y
seguridad y la necesidad de erradicacién del trabajo infantil.

— Reflexione sobre la relacién del derecho al trabajo digno con el rol profesional.

Contenido:

Normativa que protege el derecho al trabajo. Trabajo digno y trabajo decente.
Erradicacién del trabajo infantil. Seguridad en el trabajo rural. Los trabajadores
migrantes. Género y trabajo rural. Relacion del derecho al trabajo con el rol profesional.

Secuencia de estrategias:
La propuesta didactica tiene una duracion de dos horas.

Inicio de la clase (25-30 minutos): Al comienzo del encuentro se presenta el docente y
la organizacién de la clase.

Esta propuesta corresponde a la clase presencial de la materia. En este caso, la clase
presencial es desarrollada por la misma docente que trabaja con el grupo en el aula
virtual. La clase presencial se organiza a partir de la cuarta semana de clases, cuando
ya se han considerado los contenidos introductorios y generales. Por lo tanto, el
docente-tutor ya estuvo trabajando con el grupo en el aula virtual pero es un encuentro
con una dinamica diferente a la desarrollada hasta el momento (por eso es necesario
presentarse).

Se realiza un breve repaso de los contenidos problematizados en las clases anteriores,
solicitando la participacion activa de los alumnos para recuperar los conocimientos
previos. Se verifica que no haya dudas —a través de un cuestionario oral, a través de
problemas “de un minuto”—, porque esta asighatura abarca contenidos muy distintos de
los que estan habituados los estudiantes.

Luego se propone una discusién en pequefios grupos (5-6 alumnos por grupo, de los 30
gue una comisidn relne). Se asigha a cada grupo un articulo periodistico para leer,
comentar dentro del grupo y dar respuesta a las siguientes preguntas:

— ¢Qué actores sociales intervienen en esta problematica? (Con "actores sociales" nos
referimos a individuos, grupos, organizaciones o instituciones que tienen algun
interés directo sobre la problemética y que muestran alguna capacidad de accidn
sobre la misma).

— ¢Como influye sobre los derechos humanos de las personas /grupos afectados?

Las notas periodisticas se van actualizando afio a afio. La seleccidn es la siguiente:

1. Afip denuncia a cerealeras por trabajo esclavo (La voz, 31/01/2011)
http://www.lavoz.com.ar/noticias/negocios/afip-denuncia-trabajo-esclavo-cordoba-
cerealeras

2. Una combinacién preocupante: alto indice de accidentes de trabajo y ausencia de
controles en el sector rural (El santafesino, 21/01/2004)
http://www.elsantafesino.com/economia/2003/04/23/715
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3. Otra multinacional denunciada por trabajo insalubre (Pagina 12, 3/02/ 2011)
http://www.paginal2.com.ar/diario/ultimas/20-161673-2011-02-03.htmI

4. Trabajo infantil: el oscuro y multimillonario negocio de la Yerba mate (Revista digital
Mundo gremial, 16/11/2013) http://mundogremial.com/analisis-y-opinion/trabajo-
infantil-el-oscuro-y-multimillonario-negocio-de-la-yerba-mate-4234

5. EIl gobierno de Misiones pondrd micros para los trabajadores de la cosecha (Diario
Clarin, 23/06/ 2013) http://www.clarin.com/sociedad/Gobierno-Misiones-pondra-
trabajadores-cosecha 0 944305794.html

6. La inseguridad en el campo (Pagina 12, 23/06/2014)
http://www.paginal2.com.ar/diario/sociedad/3-249175-2014-06-23.html

Desarrollo de la clase (1 hora 20 minutos): Se realiza una puesta en comin mediante
un debate dirigido por la docente; en esta estrategia cada grupo expone la reflexién
sobre el articulo que comentaron. Se da la posibilidad de que todos participen. Se
anotan en el pizarréon los actores sociales que van mencionando (porque van a ser
retomados en el desarrollo de los contenidos).

Luego la docente realiza una exposicién dialogada con apoyo en una presentacién de
power point para presentar los contenidos de la clase a los alumnos.

A lo largo de la exposicion se verifica que no queden dudas acerca del tema, a partir de
un analisis dirigido.

Cierre de la clase (10-15 minutos): Para el cierre de la clase se realiza una reflexién
final, basada en la siguiente pregunta:

¢, Qué aportes se podrian hacer para evitar situaciones donde el derecho al trabajo digno
es vulnerado?

Se toma como base la informacién periodistica: “Ahora el mimbre se corta con tijeras
eléctricas” (INTA INFORMA,21/05/ 2014) http://intainforma.inta.gov.ar/?p=21761 (que se
adjunta en la préxima pagina).

En este caso, productores de una cooperativa de mimbreros, junto con técnicos del INTA
y el INTI, desarrollaron un prototipo de tijera que mejora las condiciones de trabajo. Es,
asi, un ejemplo de una accién concreta en la que productores trabajaron con
profesionales del agro de instituciones publicas y dieron respuestas para mejorar una de
las problematicas del sector, especialmente en lo relativo a salud laboral.

Se pregunta a los alumnos si piensan que es posible realizar otros aportes, aun cuando

es el Estado quien tiene la obligacion primera frente a los Derechos Humanos

¢ Qué rol tienen los profesionales del agro y las ciencias ambientales para evitar
situaciones donde el derecho al trabajo digno es vulnerado?
La bibliografia esta disponible en el aula virtual.

Recursos: Articulos impresos para trabajar en el aula presencial en grupos.
Presentaciéon de power point. Aula virtual
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Ahora el mimbre se corta con tijeras eléctricas

FProductoros do la cooporativa Los mimbreros junto con téenicos del INTA vy ol INTI dosarrollaron eate
prototipe que disminuye ol esfuerzo, mejora la postura y la capacidad de trabajo. Ademdas, presentaron

una atadora y empaquetadora

En ol Delta del Parand, los productores dedicados a la produccion del mimbre trabajan nucleados en la
Bibliografia:

Nikken, Pedro (2010). La proteccion de los derechos humanos: haciendo efectiva la
progresividad de los derechos econémicos, sociales y culturales. En Revista I|IDH,
volumen 52, paginas 55 a 132. Instituto Interamericano de Derechos Humanos.

Aparicio, Susana (2007). EIl trabajo infantil en el agro. En EI trabajo infantil en la
Argentina: andlisis y desafios para aula politica publica. Organizacién Internacional del
Trabajo (OIT), paginas 205 a 240.

Rau, Victor. 2010. La situacion de los asalariados agropecuarios transitorios en
Argentina. Desarrollo econdmico vol 50 198, 249-269.

Documentos de consulta:
Constitucion de la Nacién Argentina (sancionada en 1853 con reformas de los afios

1860, 1866, 1898, 1957 y 1994).
http://infoleg.mecon.gov.ar/infoleglnternet/anexos/0-4999/804/norma.htm

Régimen de Trabajo Agrario (2011).
http://infoleg.mecon.gov.ar/infoleglnternet/anexos/190000-194999/192152/norma.htm

Declaracién Universal de Derechos Humanos (1948).
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5. Opening scene’ en Bienestar animal Il

Nicolds Carmona
Unidad curricular: Aspectos funcionales del comportamiento. Bienestar Animal 111,
Unidad |I: Agonismo
Nombre de la clase: Agonismo
Objetivos: Que los estudiantes:

— Se apropien de los conceptos fundamentales de agonismo, desde el marco
conceptual de la Etologia.

— Entiendan la importancia del agonismo en los animales domésticos.

— Comprendan esta parte de la problemética actual en relacién a la interaccién
humano-animal.

— Evalten el impacto que las conductas agonisticas tienen sobre el bienestar animal.

— Clasifiqguen y diferencien los distintos tipos de agonismo.

— Diferencien agonismo de predacion.
Comprendan el impacto que las conductas agonisticas tienen en los distintos
sistemas de produccion.

— Construyan una base conceptual para el futuro diagnéstico de patologias
comportamentales relacionadas con la agresién en su ejercicio profesional.

Contenidos:

Agonismo. Definicién. Clasificacién. Tipos funcionales. Diferencias con predacién.
Ataque. Amenaza. Exhibicion de fuerza. Huida. Sumisiéon. Apaciguamiento.

Formacién de jerarquias.

Territorialidad.

Apropiacién de recursos.

Implicancias para los distintos sistemas de produccion.

Secuencia de tareas:

Actividades previas a la clase: Busqueda y analisis del video que se utilizara en la
clase, por parte del docente. Seleccion bibliografica y actualizacion de los temas
expuestos. Preparacion de la presentacién en power point.

Inicio de la clase: La clase comienza con la presentacion breve del tema del dia.

A continuacién se invita a los estudiantes a realizar una actividad grupal en la cual se

les pide que:

Observen, describan, analicen y anoten en una hoja todo lo que les Illame la atencion del
video.

°La estrategia de opening scene es presentada en: Saegesser, Francgois (2007). Los juegos de
simulacién en la escuela. Visor. Madrid. Su denominacién alude a que el caso no se plantea
completo sino a través de una “escena de apertura”, de una primera aproximacién a la situacion
total.
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El docente utiliza, entonces, la estrategia de ensefianza opening scene.
Se les pide que contesten, a su manera, las siguientes preguntas:
¢Por qué consideran ellos que el animal tiene ese comportamiento?

¢Por qué consideran que reacciona de esa manera en el minuto 1:10
¢, Coémo explicarian el comportamiento del actor principal del video?

WN -

Actividad de desarrollo: Luego del inicio de la clase, el docente pide a los estudiantes
gue expresen sus comentarios y va anotando en el pizarrén las ideas que los
estudiantes van generando.

Se les consulta:

— ¢Que harian en ese caso?
- ¢Cbmo se encuentra el Bienestar de ese animal en ese momento?
— ¢Cbomo clasificarian ese comportamiento?

Finalizada esta actividad en el pizarrén, se da comienzo a una exposicion dialogada por
parte del docente, con intervencidon constante de los estudiantes, en la cual se van
vinculando diversos conceptos tedricos utilizando iméagenes y fragmentos del video
presentado al inicio de la clase como ejemplos.

Se realiza un descanso de 15 minutos, al principio del cual se toma asistencia y se les
pide a los grupos que dejen la hoja con las respuestas de la actividad de inicio en una
caja de cartén.

Al regreso se continGa con la exposicion para finalizar con los conceptos mas
importantes a desarrollar en la unidad.

Actividad de cierre: Se invita a los estudiantes a realizar una actividad grupal, la cual
consiste en analizar nuevamente el video. Finalizado el visionado, se les entrega la hoja
con las respuestas de la actividad de inicio de otro grupo diferente para que puedan
integrar los nuevos conocimientos a partir de la elaboracién de las nuevas respuestas.
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Se solicita a los grupos que comuniquen los resultados que obtuvieron luego de analizar
nuevamente el video y las respuestas de la actividad de inicio entregadas.

Las respuestas se anotan con otro color en el pizarron para diferenciarlas de las
anotaciones producidas durante la actividad de desarrollo.

El docente realiza el cierre de la clase con una reflexion en base a los resultados
obtenidos en las actividades y relacionandolo con los conceptos teéricos expuestos en
la misma. Les facilita una ultima diapositiva con la bibliografia recomendada para esta
unidad.

Duracién de la clase: 3 horas totales. Actividad de inicio: 20 minutos. Actividad de
desarrollo: 120 minutos. (Actividad en el pizarrén: 15 minutos. Exposicién dialogada: 60
minutos. Descanso: 15 minutos. Continuaciéon de exposicién: 30 minutos). Actividad de
cierre: 40 minutos. (Anéalisis del video: 20 minutos. Actividad en el pizarrén: 10 minutos.
Reflexion del docente: 10 minutos).

Recursos didéacticos: Tizas de dos colores, caja de carton, presentacion power point,
video, proyector multimedia, equipo de audio.

6. Practicum en Medicina |

Alfredo Vallejo
Medicina | pertenece al tercer afio de la carrera de Veterinaria.
Objetivos generales de la actividad curricular:

— Efectuar maniobras semioldgicas y funcionales de todos los aparatos y sistemas.

— Reconocer signos y sintomas normales obtenidos de la exploracion clinica concreta.

— Evaluar descriptivamente los fendmenos, usando métodos o0 examenes
complementarios, a fin de llegar a monitorear el exacto funcionamiento de los
diversos 6rganos y aparatos.

Medicina | se caracteriza por tener alrededor de diez alumnos a cargo de un docente,
concurrente o ayudante experimentado en el tema. La clase es eminentemente practica
con el animal in vivo de las tres especies abarcadas —caninos, bovinos y equinos—. En el
transcurso de la clase, los estudiantes van rotando por las tres especies mencionadas.

La asignatura consta de tres examenes parciales tedrico-practico integradores; es
promocionable con 7 puntos en cada uno de los parciales, si es que ninguno ha sido
recuperado.

En el marco de esta actividad curricular, la clase que aqui se planifica es:

Nombre de la clase: Exploracién semiolégica y funcional de la glandula mamaria en
bovinos.

Objetivos:

— Describir las maniobras exploratorias de la ubre.

— Realizar correctamente las maniobras exploratorias de la ubre.

— Implementar los métodos complementarios para evaluar su funcionalidad (Test
Mastitis California).

— Evaluar los signos y parametros normales, o aceptables dentro de lo que se
considera normal.

Duracion de la clase: 45 minutos.
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Contenidos:

Exploracion de la glandula mamaria de un bovino.

Resefla. Anamnesis. Diferentes signos y sintomas que puede expresar esta
sintomatologia. Excrecién de leche.

Division anatomica y topografica de la glandula mamaria.

Evaluaciéon y semiologia fisica de su cuerpo en totalidad: cuartos, cisternas y pezones.
Evaluacion funcional (Test Mastitis California).

Nociones sobre mastitis subclinicas y su evaluacion mediante los resultados obtenidos
del test anterior.

Secuencia de estrategias:

Inicio de la clase (tiempo estimado: 10 minutos).

Se plantea la exploracion semiolégica y funcional de la glandula mamaria bovina o ubre
normal sin alteraciones,

ya que en esta materia se estudian animales sanos.

En esta etapa, los alumnos exponen, en forma ordenada, los conocimientos previos
sobre la metodologia semiolégica, tales como: resefia, anamnesis y examen objetivo
general (EOG).

Los datos registrados son los siguientes:
Resefia:

Especie: bovino

Sexo: Hembra

Raza: Holando Argentina

Peso: = 420 kg

Utilizacion: Bovino de leche

Sefias particulares: Manchas blancas y negras de forma y distribucién variadas.
Una caravana en oreja izquierda.
Tres remolinos (dos en flanco derecho y uno sobre el lomo).

Anamnesis:

Se debe conocer sobre origen, si pertenece o no a un rodeo, estado nutricional, altima
prefiez, estado de hidratacion, cartilla de vacunacion, antecedentes de mastitis
subclinicas, antecedentes de enfermedades infectocontagiosas, tratamientos recibidos
(drogas, dosis, tiempo transcurrido), produccién de leche, lugar de ordefio, niumero de
crias, control sanitario.

EOG (Breve recordatorio oral, ya que este contenido fue considerado previamente).

EOP —examen objetivo particular—. El animal se encuentra en la manga. Se basara en
dos items: a) inspeccién y b) palpacion.

Desarrollo de la clase (tiempo estimado: 30 minutos):
. Se realiza antes del ordefio. Estudiantes y docentes se ubican de forma

oblicua, de costado, observando la ubre desde adelante y de atras, del lado derecho del
animal, previo llevar su miembro posterior derecho hacia atras.
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En la inspeccion, los alumnos deben evaluar (incluso, acompafando la tarea con un
esquema en el pizarrén) los siguientes elementos:

Inspeccién

Parametros evaluados Parametros considerados aceptables

Forma de la ubre y cada | Buena implantacién “en palangana”
cuarto
Cuartos anteriores iguales entre si y menos voluminosos
gque sus homoélogos posteriores, que también deben ser
iguales entre si.

Simetria de los cuartos | Cuartos anteriores y posteriores simétricos entre si (Los
mamarios estudiantes, desde atras, abren las patas del animal; asi,
ven los posteriores y, al levantarlos, ven los anteriores).

Estado de la piel Lisa, brillante, aterciopelada, venas subcutaneas gruesas y
flexuosas.
Forma de los pezones 3 cm de base, 8-10 cm de largo.

No deben sobrepasar la altura de los garrones.

Los estudiantes intercambian informaciéon sobre deformaciones, sobre lesiones de piel
mas frecuentes, y sobre anormalidades y pezones supernumerarios (hipertelia).

Es post ordefio manual o mecanico. Se hace en forma sucesiva; primero,
por parte del docente y, luego, por cada uno de los alumnos, a fin de que todos tengan
acceso a la maniobra correspondiente.

Con la palpacién (usando guantes) se evalla sensibilidad y consistencia de cada cuarto
mamario.

El orden de la palpacién se establece de la siguiente manera:

— Palpacién del cuerpo.

— Palpacién de la cisterna.

— Palpacion del pezén.

— Palpacion de piel y ganglios regionales.

Se comienza con el orden, el cual se puede esquematizar en el pizarrén:

CRANEAL

a)l\)
@ -

LADO DERECHO LADO IZQUIERDO

[ IS
@ -

CAUDAL

Se palpan los cuatro cuartos y se comparan entre si.
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Se palpan cisternas y pezones (con sus correspondientes maniobras).

Ademas, el docente explica una maniobra o puncién exploradora; para esto, se muestra
a los alumnos la sonda galactéfora, la que se introduce en cada pezon.

De sus conocimientos previos los estudiantes infieren las funciones de exploracién,
drenaje y medicacion.

Finalmente, se efectla el “Examen funcional de la ubre” para diagnosticar mastitis
subclinicas o inaparentes; el método usado es el test Mastitis California. El profesor
explica y demuestra la técnica y sus alcances. Se propicia que los estudiantes se
ejerciten en todas las maniobras abarcadas en la clase.

Cierre de la clase (tiempo estimado: 5 minutos): El profesor plantea una sintesis de los
contenidos aprendidos.

Recursos didacticos: Animal bovino hembra con sujecién adecuada para evitar
lesiones (bovino de brete), guantes descartables, kit para Test Mastitis California.

7. Role playing en Quimica Bioldgica

Eva Romero

ME LO CONTARON Y LO OLVIDE,
LO VI Y LO ENTENDI,

LO HICE Y LO APRENDI.
CONFUCIO

La presente propuesta didactica se aplica a la asignatura Quimica Biologica,
correspondiente a segundo afio de la carrera de Ciencias Veterinarias de la Universidad
de Buenos Aires. La unidad teméatica es “Estudio de una via metabdlica”, clase que esta
organizada para suplantar a la actual “Clase de repaso”, previa al primer examen
parcial.

Tradicionalmente, las clases de repaso consisten en responder dudas de los alumnos y
realizar un breve resumen de lo que debe saberse para el examen. Suelen ser bastante
cortas, debido a que los alumnos prefieren aprovechar ese tiempo estudiando en sus
casas, ya que, como siempre les decimos los docentes a los alumnos: “las dudas se
generan con el estudio”. Las conclusiones a las que se suele arribar cuando este tipo de
clase no supera la hora de duracién es: “Los alumnos no estudian”. Y siempre parece
gque la culpa de la falta de aprendizaje es de los estudiantes, saber fuertemente
arraigado en la comunidad de profesores.

En una de las clases de didactica se comenté el ejemplo de la materia Enfermedades
infecciosas en la que, como cierre de todos los temas, “los alumnos desarrollan de
manera grupal, libre y creativa la integracién por especie animal de todas las
enfermedades infecciosas estudiadas...”, textuales palabras del programa de la materia.
En un primer momento me parecié imposible: ¢Cmo se explican de manera creativa las
enfermedades infecciosas del cerdo?

Pero, como me Illam6 mucho la atencion este tipo de estrategia, decidi disefiar una
clase para mi asignatura, con un tema siempre problematico para los alumnos, por su
elevado grado de abstraccion, que es el estudio de las vias metabdlicas.

Para esto, recurri a la estrategia de simulacion o role playing, en la que el alumno actua
en un entorno simulado para practicar y desarrollar capacidades de accién y decisién en
situaciones de la vida real. Quien participa en este juego hace como si la situacion
simulada fuera real y el docente requiere de los alumnos que encuentren, fundamenten y
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presenten decisiones y soluciones a problemas especificos. En esta estrategia, el
alumno es el que adopta la responsabilidad de desempenfar el rol que le fue asignado,
comprometiéndose a conocer cuales son sus caracteristicas. EI docente ejerce el papel
de facilitador, para introducir a los participantes en el juego y luego observar la
actuacion de los alumnos para, mas tarde, evaluar y comentar.

Unidad curricular: Quimica Biolégica
Objetivos generales: Que el alumno:

— Aborde y comprenda las diferentes vias metabdlicas en estudio.
— Comprenda los cambios moleculares que suceden durante una via metabédlica en
particular.

Nombre de la clase: Cémo estudiar una via metabdlica
Objetivos: Que el alumno:

— Aporte diferentes maneras de abordar un contenido abstracto, convirtiéndolo en real,
concreto.

— Comprenda, a partir de la participacién de sus pares, las diferentes formas de
abordar un mismo contenido.

Contenidos: Se integran contenidos aprendidos en clases previas:

Metabolismo de Hidratos de carbono: glucolisis, via de las pentosas, gluconeogénesis,
ciclo de Krebs, cadena respiratoria, fosforilaciébn oxidativa. Glucogenogénesis.
Glucogenolisis. Metabolismo de otros azlcares.

Metabolismo de lipidos: beta oxidaciéon, sintesis de acidos grasos y triacilgliceridos.
Sintesis de colesterol.

Secuencia de estrategias:

Planteo del problema: El primer dia de clase, cuando se realiza la presentacion de la
asignatura, se explica a los alumnos cémo se desarrollard la cursada. En ese momento,
se les dice que:

una clase antes del examen parcial, deben explicar o parodiar una via metabdlica de
las aprendidas hasta ese momento, mediante una representaciéon teatral, una cancién,
una caricatura, una pelicula, un dibujo animado, una obra de titeres, etc.

La duracién de la participacion no debe superar los 20 minutos, para facilitar la
exposicion de todos quienes componen la clase. Para ello, se divide a la comisién en
grupos de no méas de cuatro personas (esto depende del recurso elegido) y se les pide
gque realicen un boceto del contenido para entregar dos semanas antes de la exposicién.

Todas las vias deben tener un grupo que las represente. En lo posible, dos grupos no
deben tener la misma via. Esto obviamente, esta supeditado a la relacién Vias/grupos.

De la correccion de este boceto, el docente puede evaluar si la consigna fue
comprendida, si la via metabodlica fue abordada adecuadamente, etc.

10 Flechsig, Karl-Heinz; Schiefelbein, Ernesto —comp.— (2003). Veinte modelos didacticos para
América Latina. OEA. Washington.
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Correccién de bocetos: Los bocetos deben ser entregados dos semanas antes de la
presentacién y corregirse a la brevedad. Se pueden enviar las correcciones via mail, o
en la siguiente clase.

La idea de esta presentacion es poder detectar no sélo errores conceptuales, sino
también fallas en la interpretaciéon de la consigna, en la eleccién de recursos, etc. A su
vez, el docente puede aportar ideas y materiales para ayudar a los alumnos con el
desarrollo de la simulacién.

Clase de exposicién (duracién total 3 h 30 min): Esta clase es organizada de acuerdo
con la cantidad de grupos. Una alternativa es enviar previamente un programa por mail
a los alumnos, en el que se detalla el orden y el horario en el que actuara cada uno.

Asimismo, si hay representaciones graficas, éstas van a exponerse en una de las
paredes del aula.

Al ser tan grande la variedad de recursos que pueden elegir los alumnos para
representar una via metabdlica, elegi algunos ejemplos como para graficar el abanico de
posibilidades.

Fosforilacién oxidativa

Tu me das las fuerzas para
sequir adelante sea cual sea la
sifuacion. Gracias ATPsintasa

Triste destino de Mr. Acido graso

Parodia de la via metabédlica en la que el acido graso es degradado completamente,
(beta oxidacion).

Un grupo de alumnos tomados de las manos, en la que cada uno es un carbonilo del
acido graso, realizan una coreografia en la cual se explica cémo es degradado por
diferentes enzimas. Estas Gltimas son interpretadas por otros alumnos.

Glucogenogénesis™

" Quiero agradecer especialmente al profesor Eduardo de Navarrete, colega del Ciclo Béasico
Comun, por realizar la caricatura de la Sintesis de glucdgeno.
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UN DiA EN EL INTERIOR . LA ENZIMA GLUCOGENO SINTASA OBSERVA
DEL HERPATOCITO QUE HAY DEMASIADAS GLUCOSAS LIBRES .

CUANTA ENERGIA
SIN UTILZAR ..

ENTONCES. PARS ALMACENARLAS, MEDRANTE ENLACES
EMPIEZA A UNIRLAS ENTRE &! GLUCCSIDICOS ALFA 1-4

'/'.

| —

LE CEDE EL PASO A LA ENZIMA
RAMIFICANTE PARA QUE SE
ENCARGUE DE LAS UNIONES ALFA 18

Y RETOMA
LAS ALFA 1-4

Cancion: Oda a Krebs

Disponible en https://www.youtube.com/watch?v=ggpMtOVo_Bo
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OH KREBS!

music & lyrics by analin

Durante el transcurso de la clase, el profesor oficia de publico, observando cada una de
las representaciones, junto con los demas alumnos, ya que la instancia de supervision y
tutoria fue ejercida durante la correccién de los bocetos.

Cierre: A cargo del docente. Se realiza una breve critica a lo expuesto, destacando la
participacion activa de los alumnos, y la necesidad de observar estos procesos
abstractos de un modo diferente.

Evaluacién: Se realiza en base a la participacién de cada alumno, ya sea en la
exposicion como en la realizacion y entrega de bocetos. El solo hecho de lograr algan
tipo de intervencién del alumno en la clase, implica la aprobaciéon de la actividad, ya
quel objetivo principal es que se diviertan aprendiendo. Ya lo dice Bain en el siguiente
fragmento:

“Encontramos que los mejores profesores tienen normalmente una gran fe en la
capacidad de aprendiz de los estudiantes y en el poder del desafio saludable pero
también saben apreciar que el exceso de ansiedad y tensién puede dificultar el
aprendizaje. Por tanto, mientras ayudan a los estudiantes a sentirse relajados y a creer
en su capacidad para aprender, también fomentan una especie de inquietud, el
sentimiento que brota del entusiasmo la curiosidad, el desafio y el suspenso
intelectuales, y de las maravillosas promesas que hacen sobre lo que podran conseguir
sus estudiantes.”*

8. Taller en Salud Publicay Produccion equina

Maria Florencia Salvador
Taller: Atencién primaria sanitaria de equinos de trabajo. Caballos de tiro de cartoneros.

El presente taller se dicta en el marco de un proyecto solidario llevado a cabo por
las catedras de Salud publica y produccién equina, correspondientes a la Facultad
de Ciencias Veterinarias de la Universidad de Buenos Aires, en cooperacién con la
Fundacion Argentina de Bienestar Animal. Permite fortalecer los vinculos entre la
comunidad 'y la institucién universitaria que, ademéas de conocimientos, ofrece
atencion primaria para los caballos de las personas a quienes esta destinado el taller.

2 Bain, Ken (2007). Lo que hacen los mejores profesores universitarios. Universidad de

Valencia. Barcelona.
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Participan del taller no sélo docentes de estas catedras sino también alumnos que
estén cursando Préactica Profesional Supervisada en Medicina Grandes Animales, en el
Gltimo afio de la carrera.

Destinatarios: Poblacion mayor de 14 afios que trabaja utilizando caballos para
traccion de carros, para recoleccion informal de residuos -coloquialmente lIlamada
“cartoneros”—, correspondiente a las zonas de La Paternal, Colegiales, Agronomia y
Devoto.

Objetivos: Que las personas destinatarias puedan:

— Concientizarse respecto del bienestar animal y su incidencia en el trabajo.

— Aprender conocimientos béasicos de la fisiologia de los equinos, de la importancia de
una buena nutricion para el funcionamiento normal de las tareas diarias y de planes
sanitarios para la prevencion de enfermedades infecciosas y parasitarias mas
comunes.

— Contar con herramientas para detectar las complicaciones ortopédicas, y la falta de
nutricién de los ejemplares y evaluar en qué casos es necesario que un profesional
veterinario intervenga con el fin de evitar complicaciones mas severas que incluso
comprometan la vida del animal.

— Establecer un ordenamiento ldgico de los datos clinicos recogidos en las
diferentes patologias ortopédicas y nutricionales.

Para los alumnos participantes del taller el objetivo es que:

— Tomen conciencia de la importancia de la profesion desde otros puntos de vista, no
sélo en salud animal, sino en cuanto a su rol social.

Contenidos:

Qué es el Score corporal. Score corporal normal y patolégico. Alteraciones del estado
nutricional. Alteraciones en el rendimiento de los equinos asociadas a malnutricidn.

Pautas para detectar alteraciones en el aparato locomotor: como mirar el pie del
caballo. Herraduras. Importancia de desvasar. Signos de infecciones y lesiones
graves.

Enfermedades infecciosas y parasitarias mas comunes: plan de vacunacién vy
desparasitacién anual (Contenidos incluidos en los folletos).

Descripcion del taller:

Este taller se realiza en los galpones ferroviarios ubicados frente a los edificios
donde se dejan los cartones recolectados, para facilitar el acercamiento de Ilos
trabajadores y los equinos a esta accion de capacitacion. Se desarrolla en un horario
matutino, a lo largo de tres horas, aproximadamente, para no quitar tiempo de trabajo a
los asistentes.

Se trabaja en grupos, en un ambito circular alrededor del animal. La idea es crear
un ambito en el cual los destinatarios se sientan comodos Yy puedan participar
haciendo las preguntas que necesiten.

Los contenidos se proveen a través de exposiciones orales breves, junto con el animal y
su propietario, acompafiados ademas de fotografias y posters ilustrativos y explicativos,
con el fin de facilitar la comprensién de los temas.

Las clases cuentan con una introduccién, un desarrollo del contenido y un cierre, en
los cuales los docentes hacen participar activamente a los asistentes al taller,
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preguntando acerca de su realidad respecto de lo problemas que se presentan, con el
fin de abarcar cada situacion, evacuar dudas que vayan apareciendo e intentar
dar soluciones para las situaciones problematicas con las que se enfrentan los
trabajadores.

Secuencia de estrategias:

Se reunen todos los participantes (sin la presencia de animales) en el edificio
ferroviario, previa organizacién para colocar un cafion con el propdsito de proyectar
fotografias e ilustraciones pertinentes a los contenidos a tratar: scoring y ortopedia.

Los participantes (alumnos y cartoneros) se sientan en sillas individuales dirigidas todas
hacia el lugar de proyeccién del power point para la charla de apertura del taller.

Se comienza mediante la visualizacidon de dos equinos antagénicos: uno muy flaco y el
otro gordo, para preguntar las diferencias basicas que los participantes reconocen.

Una vez comenzado el didalogo y tratando de interactuar, mediante una ilustracién se
explica qué significa el score corporal y cual es su importancia al momento del trabajo
del animal:

GRASAEN ALO LARGO DEL
LOMOYCRUZ CUELLO

BASE DE LA

ATRAS DE
LA ESPALDA

Se presenta una fotografia por nivel/grado de scoring (del 1 al 9). Se hace participar con
preguntas amigables a los cartoneros, con el propésito de ayudarlos a distinguir la
diferencia de niveles de scoring en cuanto al depésito de grasas.
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Luego, organizados en grupos de tres cartoneros por ayudante alumno, los asistentes se
dirigen hacia la zona donde se encuentran los caballos para practicar entre ellos, con la
supervision del ayudante alumno, y asi transferir los conocimientos adquiridos en la
charla de apertura.

Como cierre, cada grupo liderado por el ayudante alumno desarrolla un plan basico de
mejoramiento nutricional de los equinos afectados. Ademas, se proveen las pautas a los
propietarios de los animales para que no vuelva a ocurrir ese déficit nutricional. El
total de esta actividad toma, aproximadamente, 90 minutos,

Luego de un intercambio oral referido al manejo del equino entre cartoneros, profesores
y alumnos, se cierra la problematica de scoring a través de un punteo de items claves.

A continuacién, nuevamente dentro del edificio con la proyeccidon fotografica, se trae a
la locacién un animal que goza de buena condiciéon corporal y correctos aplomos, a
modo de ejemplo. Se complementa el analisis con fotografias proyectadas.

Nuevamente en grupos pequefios, los estudiantes universitarios explican a los
cartoneros la importancia de la alineacién de los miembros con respecto al suelo y a su
cuerpo, con ese ejemplar.

También se analizan los aplomos de los caballos que los trabajadores utilizan, en rueda
de reconocimiento de las diferentes patologias del aparato locomotor. Segln las
alteraciones que se vayan presentando, se discuten los posibles tratamientos a realizar

Con respecto a la salud del aparato locomotor, se pide a los cartoneros que acerquen
las herramientas con las que ellos inspeccionan a sus animales, para descartar o
retener las que sirven o no. Se explica cémo utilizar las herramientas correctas.

Los grupos van rotando los ejemplares a analizar, para abarcar la mayor cantidad de
problemas ortopédicos.

Con esta actividad practica que dura al menos unos 60 minutos, concluye el taller de
ortopedia.

Antes de retirarse los cartoneros, se les ofrecen dos folletos explicativos con respecto a
las desparasitaciones anuales que deben hacerse para evitar problemas nutricionales y
un plan de vacunacion anual para evitar enfermedades infecciosas que también
conllevan a la malnutriciéon y el bajo rendimiento del caballo.

Recursos didacticos: edificio ferroviario, proyector multimedia, poésteres ilustrativos,
herramientas de ortopedia, ejemplar equino y folleteria

9. Toma de decisiones en Bienestar animal |

Débora Racciatti

La propuesta didactica presentada a continuacién se desarrolla durante la anteudltima
clase de la actividad curricular Bienestar animal 1, perteneciente a la Intensificacién en
la carrera de Veterinaria, de la Facultad de Ciencias Veterinarias, de la Universidad de
Buenos Aires. Esta tiene una carga de 3 horas-reloj semanales y es una asignatura
optativa, cuyas correlatividades son: Practica Hospitalaria en Grandes Animales I,
Practica Hospitalaria en Pequefios Animales |, Produccién de Bovinos Lecheros I,

®Se puede consultar el programa ingresando en:
www.fvet.uba.ar/areas/arch_bien_animal/ba 1.php
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Produccién. de Bovinos de Carne |, Produccion de Aves I, Produccién de Ovinos | y
Produccién de Porcinos |.

Para el abordaje de la Unidad tematica 10: “Enriquecimiento Ambiental”, se considera
oportuno trabajar con una secuencia practica-teoria-practica, partiendo de un problema
inicial que facilite un proceso de ensefianza y de aprendizaje situados, y la transferencia
de los saberes al contexto, invitando a los estudiantes a adoptar un rol. Para las
instancias practicas se escoge el trabajo grupal, que supone actividades de cooperacién
y practica multiple con otros sujetos que aprenden, promoviendo el aprendizaje social y
la internalizacion desde lo interpsicolégico a lo intrapsicologico. Esta clase antecede -y
da paso- a la visita educativa al Bioparque Temaikén

Actividad curricular: Bienestar animal I.

Nombre de la clase: Unidad 10. Enriquecimiento ambiental

Objetivos: Que los estudiantes:

Detecten, manejen y resuelvan problemas que involucren un pobre bienestar animal.
Reconozcan los tipos de enriquecimiento ambiental y su aplicacién para la
prevencién y tratamiento de los problemas del bienestar animal.

A lo largo de las clases se espera, ademas, que los estudiantes:

— Adopten un rol activo en su propio proceso de aprendizaje.

— Desafien sus conocimientos previos y construyan nuevos conocimientos vy
habilidades a partir de la informacion brindada por el docente.

— Integren los contenidos abordados en clases anteriores e incluso en las materias
correlativas, con los aqui presentados.

Contenidos:

Enriquecimiento ambiental (EA): definicion, clasificacién, aplicacion y finalidad.
Relacion entre EA, necesidades comportamentales y bienestar animal.

Implementacién del EA en diferentes situaciones: sistemas de produccion, animales de
compafiia, animales de experimentacién, zoolégicos y acuarios.

Otras medidas para tratar las alteraciones del comportamiento: entrenamiento,
ambientacion, impedimento fisico y terapia farmacolégica. Ventajas y desventajas de
cada una.

Secuencia de estrategias:

Inicio de la clase (15 minutos): Se comienza con una breve introducciéon que permite
recuperar los contenidos trabajados en las clases anteriores y articularlos con los que
se presentaran a continuacion. Esta es una etapa de activa participacion por parte de
los estudiantes buscando, mediante preguntas orientadoras efectuadas por el docente,
gue sean ellos mismos quienes esbocen los conceptos abarcados en las clases previas.

Ademas, el profesor a cargo facilita una primera incursién global en los nuevos
contenidos a abordar. A medida que transcurre el didlogo el docente va armando un
mapa conceptual en el pizarron que grafica las relaciones entre los contenidos
trabajados con anterioridad y los nuevos a presentar.
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También se brinda un espacio para que los alumnos expresen sus consultas o dudas de
la clase anterior.

Desarrollo de la clase (155 minutos):

(25 minutos)™

Se presenta una situacién problematica de trabajo grupal: “El baile de la elefanta”™ a

partir de un video que muestra una elefanta realizando un comportamiento anormal.
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El baile de la elefanta (Parte 1)

Un veterinario recién graduado es contratado para trabajar en un zoolégico. Durante su
primera semana de trabajo se le solicita que se ocupe del caso de una elefanta asiatica
(Elephas maximus), ya que desde hace un tiempo sus cuidadores manifiestan en los
partes diarios que: "...realiza un comportamiento raro, parece que baila."

* Todos los materiales gque integran esta clase han sido creados con fines didacticos; no se
corresponden con una situacién real especifica.
> Disponible en: http://youtu.be/ owY_ -jKh5U
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Observen la pauta de comportamiento relatada por los cuidadores en el video.

— ¢Qué harian si fueran este veterinario?
— ¢Como procederian para identificar el problema y qué propuestas realizarian para
mejorar el bienestar del animal?

Para abordar esta situacién les proponemos seguir los pasos sefialados a continuacion.
Consideramos importante remarcar que no existe un Unico camino para el abordaje de
los problemas del bienestar animal. La propuesta presentada es simplemente uno de
esos trayectos, elegido por ser el méas funcional en nuestra experiencia. Todas las
alternativas seran consideradas y analizadas por el equipo docente.

Paso 1: Determinar la base de la alteracion

¢, Consideran que se trata de un comportamiento anormal? ¢Consideran que la conducta
observada tiene una base principalmente somatica, principalmente ambiental, o una
combinacion de ambas causas en igual proporcién? ¢(Qué datos necesitarian conocer
para determinarlo? Pueden solicitar estos datos al ayudante de su grupo.

Paso 2: Evaluar el bienestar animal

¢, Como procederian para evaluar el bienestar de esta elefanta? ¢Qué indicadores
utilizarian? Pueden solicitar los resultados de los indicadores al ayudante de su grupo.

Paso 3: Arribar a un diagnéstico

Los datos que obtuvieron hasta ahora, ¢son suficientes para definir de qué tipo de
alteracion comportamental se trata? ¢Podrian clasificar esta alteracibn como una
estereotipia?

Para esta tarea se divide el curso en grupos de no mas de 6 integrantes, en los que
deben debatir y decidir como resolver el problema planteado, considerando las
preguntas que se brindan como guia.

Los estudiantes pueden pedir pistas para avanzar en la resolucién del caso.
Las pistas disponibles son:

1. Descripcién y plano del recinto:

Descripcién:

Recinto externo o exhibidor: Piso de tierra apisonada. Sin techo. Arboles externos al
recinto proveen sombra y algunas ramas ingresan al recinto. Libre acceso a sombra o
sol. Libre acceso a pileta. Acceso restringido a dormitorios y bretes. No hay barreras
visuales, salvo el edificio donde se encuentran los dormitorios, que impide la vista al
felinario. Este ambiente presenta un tronco encadenado al piso y una rueda de tractor,
también encadenada al piso. El resto del area no posee objetos ni estructuras naturales
o artificiales.

Recinto interno o dormitorios o bretes:

Piso de cemento. Dos paredes de cemento y dos de barrotes de cemento. Techo alto de
cemento. Sin acceso visual al recinto externo. A través de los barrotes puede ver el
dormitorio de las elefantas africanas, pero no puede tener contacto con ellas. Incluye
bebedero y comedero.
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2. Relacion con recintos y especies vecinas:
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GRANDES FELINOS

Didactica de las Ciencias Veterinarias y Bioldégicas. Recopilaciéon de estrategias didacticas
Comisiéon 2014

42



3. Datos de manejo, entrenamiento y enriquecimiento ambiental:

Manejo:

Contacto protegido, no directo, entre animal y cuidadores. De 18 a 8 hs permanece en
dormitorio. De 8 a 18 hs sale al exhibidor o recinto externo. Dia por medio permanece
las 24 hs en dormitorio ya que no puede compartir exhibidor con las elefantas
(Loxodonta africana) (2 hembras adultas) que comparten el recinto, por episodios de
agresividad. Eventualmente puede permanecer unas dos o tres horas mas de lo habitual
en el exhibidor (eventos especiales). Hasta hace aproximadamente 3 afios compartia el
exhibidor con las otras hembras.

Entrenamiento:

Desde hace aproximadamente 10 afios se ha realizado entrenamiento, mediante
condicionamiento positivo, para facilitar las maniobras semiol6gicas y procedimientos
clinicos. Ha sido llevado a cabo de manera discontinua, y en este momento no se esta
realizando.

Enriquecimiento ambiental:

Se realiza enriquecimiento ambiental (EA) con una frecuencia variable, pero no superior
a una vez por semana en promedio. Se utilizan diferentes criterios de enriquecimiento
sin estar explicitos los fundamentos de la eleccion. No se han realizado tests de
preferencia. EI EA se realiza s6lo en exhibidor (no en dormitorios).

4. Historia clinica de la elefanta asiatica:

RESUMEN HISTORIA CLIiNICA

XXX XXX X
RESENA

Clase: Mammalia Fecha de nacimiento: 1969
Subclase: Eutheria Peso al ingreso: 2700 kg aprox
Orden: Proboscidea Sexo: hembra

Familia: Elephantidae N° de identificacidn: XXXXXxx

Género: Elephas
Especie: maximus

ANAMNESIS

Remota:

Proveniente de un circo, incautada por denuncias de malos tratos.

Bajo peso y mal estado general al ingreso.

En escasas oportunidades heridas menores por peleas con elefantas africanas con las
que comparte recinto.

Hace 5 afios edema ventral de resolucion lenta pero favorable.

Actual:
Realiza un movimiento con la cabeza, circular, repetitivo; desde que ingresd6 al
zoologico. Cada vez con mayor frecuencia y duracién.

18/06/2014

EOG: Sin particularidades
Apetito normal. Miccion y defecacién sin particularidades.
EOP: Sin particularidades
AMEF: Sin particularidades
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Hemograma y bioquimica (perfil basico): Todos los parametros se encuentran dentro

de los rangos indicados como normales para la especie, sexo, edad y condicién

fisiolégica.

5. Dieta elefante asiatico (Elephas maximus) hembra adulta™:

Como dieta base se le ofrece:

heno de alfalfa (de 20 a 30 kilos diarios)
alfalfa fresca los dias martes, jueves y sabados (20 kg cada dia)

— dos veces por semana plantas del parque para ramoneo.

A su vez, cada tres meses se suplementa con Power Horse, un complejo vitaminico
mineral importado (ver composicién en tabla al pie).

Diariamente se presentan pequefias variaciones en otros

ingredientes de

la dieta.

Muchos de éstos cuentan con la preferencia del ejemplar; por lo tanto, son utilizados

para tareas d
manzana, etc.)

Se muestra una dieta tipo ofrecida:

Complejo vitaminico Power Horse:

e entrenamiento,

Formula

Cada kilogramo contiene como minimo:

A (Retinol)

B1 (Tiamina)

B2 (Riboflavina)
Niacina (Nicotinamida)
Ac. Pantoténico

B& (Piridoxina)

B12 (Cianocobalamina)
C (Acido ascorbico)
D3 (Colecalciferol)

E (Tocoferol)

Biotina (Vitamina H)
Ac. Fdlice (B9)

Minerales:
Calcio
Cloro
Cobalto
Cobre

enriquecimiento o manejo (por ejemplo, zanahoria,
Ingrediente Kg
Manzana 3
Banana )
Zanahoria 15
Zapallo 10
Acelga 6
Afrecho de trigo 3
Avena 3
Balanceado equino 12
Polivitaminol 8 med.
Total 57
3,000,000 UI
2,500 mg
2,200 mg
5,000 mg
1.500 mg
1,500 mg
8 mg
500 mg
300,000 UI
2,000 UI
200 mg
40 mg
32,000 mg
152,500 mg
12 mg
200 mg (Continta)

® Esta dieta retne los requerimientos nutricionales adecuados para la especie, sexo, edad y
estado fisioldgico de la elefanta
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R e L v iy

Fosforo 25,000 mg

Hierro 3.000 mg
Yodo 5mg
Magnesio 5,000 mg
Manganeso 40 mg
Potasio 450 mg
Selenio 54mg
Sodio 97.500 mg
Zinc 6,000 mg
Azufre 10,000 mg

Aminoacidos:
Ketionina 40,000 mg

Mezcla de Acidos grasos:
Omega 6 yOmega 3 10 %
Enriquecida con probidticos (cultivos de levadura)

6. Datos del estudio de comportamiento:

Tras identificar que la elefanta presentaba una alteracion comportamental de base
principalmente ambiental, se procedi6 a realizar un estudio detallado del
comportamiento de esta hembra.

Se tomaron como base los datos sobre su filogenia e historia natural, obtenidos de la
bibliografia consultada, asi como diferentes etogramas parciales realizados por distintos
autores sobre otros miembros de la misma especie, ya sea en vida libre o en cautiverio,
incluyendo uno realizado por personal de este zoolégico hace dos afos.

Se compararon estas observaciones con los datos registrados en la actualidad. Tanto en
las observaciones de afios anteriores como en la actual, se hall6 concordancia en las
pautas de comportamiento definidas para esta elefanta.

La pauta de conducta calificada como anormal fue descripta como se indica a
continuacion:

Balanceo: Mueve su cabeza describiendo un circulo. Cuando la cabeza esta llegando al
punto mas bajo de dicho circulo, arquea el lomo flexionando la zona dorso-lumbar. EI
medio circulo realizado con la cabeza durante el ascenso desde el punto mas bajo hacia
el mas alto es realizado hacia su derecha, el descenso hacia su izquierda.

De anéalisis de las planillas de registro de conductas surgen los resultados expresados
en el grafico 1. Se completaron tras una semana de observacién, siempre en la franja
horaria de 11 a 13 y de 14 a 17 hs, con el parque abierto al publico.

Distribucién temporal de las pautas de comportamiento

de la elefanta
Franjahoraria:11a13y15ail7 hs

= ALIMENTACION

= DESPLAZAMIENTO

= ROCIADO

= RESOPLIDO

= INTERACCION CON VISITANTES

= EXPLORACION

= BANO DE TIERRA

= VOCALIZACION

“ DESCANSO

= BALANCEO

= EXCRECION
INTERACCION CON CUIDADOR
OTROS
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7. Datos de los indicadores fisiologicos:

Diariamente, durante una semana, se tomaron muestras de saliva de la elefanta, entre la
8 y las 8:30 am. Fueron tomadas mediante el método de los tubos Salivette y se
centrifugaron a 2000 rpm durante 2 minutos a 4°C. La saliva recogida se almacend a -20
°C hasta su analisis. EIl cortisol salivar se analiz6 por duplicado mediante
radioinmunoensayo RIA. Fue necesario un minimo de 400 ml de saliva para poder
realizar el ensayo por duplicado. La concentracion minima de cortisol detectable por
este método fue de 0,08 mg/dl y la maxima de 0,36 mg/dl, siendo la media de 0,2198
mg/dl.

En la busqueda bibliografica, se ha encontrado un Unico caso de medicion del cortisol
salival en Elephas maximus para poder comparar con los datos de nuestra elefanta.
Fueron tomados de una hembra adulta, aparentemente sana, habitante de un zooldégico.
Los valores de cortisol salivar hallados en esta hembra fueron muy similares a los
hallados en nuestro paciente. Estos datos son insuficientes para determinar si el cortisol
salivar esta o no dentro de los parametros considerados normales para la especie.

Ademads de las pistas se brinda un glosario a los estudiantes:

Glosario

Alteracion comportamental de base ambiental:
A En la mayoria de los casos la base de la alteracibn comportamental
es principalmente ambiental, es decir que es el propio entorno en el que se
encuentra el individuo (ya sea por ser el mismo hipo o hiper estimulante, por ausencia
de estimulos especificos, etc.) el causante del mal acoplamiento animal-ambiente, que
lleva a la manifestacion de comportamientos anormales.

Alteracion comportamental de base mixta:

En muchos casos de alteracion comportamental puede existir una combinacién de
factores sométicos y ambientales con igual o similar preponderancia. Es por ello que,
ante todo problema de conducta, es necesario descartar las posibles causas somaticas
sin por ello dejar de considerar con igual importancia las ambientales.

Alteracion comportamental de base somatica:

Las perturbaciones del comportamiento pueden tener una base principalmente somética
cuando existe alguna alteracién en el organismo que impida un correcto acoplamiento
con el ambiente (ej. déficit neuroldégico, malformacién congénita, etc.).

Ambientacidn:

Consiste en modificar los elementos fisicos presentes en los recintos, llevando a
cambios en su tamafio y forma, en las barreras, los sustratos, el uso del espacio aéreo,
las zonas de descanso, la vegetacidén, etc. con el propdsito de ofrecer al animal la
oportunidad de aumentar el control sobre su ambiente y la expresion de necesidades
comportamentales. A diferencia del enriquecimiento ambiental, la ambientacion
permanecera inmodificable durante un tiempo mas o menos prolongado de acuerdo a las
posibilidades de cada institucion y la misma forma parte del recinto.

C Comportamiento anormal:

El comportamiento anormal no debe ser confundido con las reacciones normales

de los animales hacia experiencias que puedan encontrar dolorosas o

amenazadoras. No obstante, debe ser reconocido como indeseable, tanto para el animal
como para su cuidador, y prevenido mediante adecuada habituacién, socializacién y
entrenamiento de ambos.
Si se observa el desarrollo de comportamientos anormales, la causa subyacente debera
ser identificada inmediatamente mediante la examinacién de ambiente, manejo,
procedimientos clinicos y sus resultados, asi como de todas las interacciones animal
humano-animal no humano.
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Pero, entonces, ¢cuando consideramos que un comportamiento es anormal?

— Cuando es un patrén comportamental mostrado por una minoria de la poblacién.
— Que no es debido a un estado obvio de enfermedad.

— Que no es adaptativo en sentido evolutivo.

— Que no es mantenido por refuerzo condicionado concurrente.

— Ni causado por eventos identificables en la experiencia temprana.

Comportamiento normal:

El comportamiento de un animal es normal en la medida en que le permite adaptarse
funcionalmente al ambiente.

Sin embargo, es dificil definir qué es comportamiento normal para un animal silvestre en
cautiverio, ya que éste es contexto-especifico, y en los ambientes de zooldgico este
contexto depende del hombre. Por lo tanto, pueden manifestarse conductas hasta hoy
nunca observadas en la naturaleza, sin que esto deba ser interpretado como patologia o
anormalidad.

E Enriguecimiento ambiental:
Consiste en todos aquellos implementos o estrategias que se colocan o utilizan
con el fin de aumentar la complejidad de los ambientes artificiales y favorecer la
expresion de comportamientos movilizados por necesidades comportamentales,
mejorando el bienestar animal. Los elementos de enriquecimiento ambiental se van
alternando cada vez, no son fijos y no forman parte del recinto.

Entrenamiento mediante condicionamiento positivo:

Se basa en premiar los comportamientos deseados que realiza el animal, ofreciendo
algo que sea de su mayor preferencia y agrado (alimento favorito, caricias, etc.),
ignorando todo comportamiento que se busca eliminar. Es ideal entrenar a los animales
para que colaboren en las rutinas de manejo diarias (entrar y salir de los dormitorios,
etc.) asi como en las maniobras para su examen clinico y tomas de muestra, brindando
la posibilidad de aumentar su control sobre estas situaciones y minimizando el estrés.
En casos como el de nuestra elefanta, se puede entrenar al animal para que responda al
pedido de realizar un comportamiento que sea incompatible con la estereotipia
(balanceo), por ejemplo levantar un miembro. De esta forma, cada vez que el animal
realice la estereotipia se le pedira que realice el nuevo comportamiento entrenado,
[levando a la larga a la extincién del balanceo.

Algunos autores consideran al entrenamiento y la ambientacién como tipos de
enriquecimiento ambiental.

| Impedimento fisico:
El impedimento fisico para la realizacion de una estereotipia no suele tener
buenos resultados, ya que no permite saciar la necesidad comportamental, la cual
se va a expresar de uno u otro modo, y aumenta el estrés y la frustracién en el
individuo. Un ejemplo de impedimento fisico para una estereotipia deambulatoria es
colocar una barrera, tronco o cualquier otro objeto que corte el paso del animal y lo
obligue a moverse en otra direccién.

Indicadores comportamentales:

La documentacion del repertorio comportamental y de la distribucion espacial y temporal
de las conductas es el indicador mas accesible y comunmente utilizado, pero también
puede ser el mas expuesto a malas interpretaciones cuando se desconoce el contexto y
se carece de personal capacitado para su observacién, registro e interpretacién. Para
poder utilizar el comportamiento como indicador de BA, los patrones normales para la
especie y los individuos necesitan ser definidos primero como punto de referencia. Los
animales pueden ser, luego, monitoreados para evidenciar cualquier cambio en su
conducta.

Algunos de los indicadores comportamentales de bienestar pobre son: aumento de
comportamientos anormales, apariciobn de comportamientos estereotipados, reduccion
del comportamiento reproductivo, reduccién de la exploraciéon, aumento de la vigilancia y
del ocultamiento, incremento de la inhibicién del comportamiento, reduccién de la
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complejidad del comportamiento, aumento de la agresién, el miedo y los sobresaltos, y
aumento del comportamiento de freezing (con baja de su latencia). Estos signos de
bienestar pobre pueden ser obvios o0 muy sutiles, dependiendo del modo de respuesta,
gue suele estar gobernado por el temperamento de cada individuo. En contraste, entre
los indicadores de bienestar 6ptimo se encuentran: ausencia de los signos anteriormente
mencionados, rigueza de repertorio comportamental, aprendizaje y habilidades
cognitivas intactos y expresion de conductas especie especificas observadas en estado
silvestre.

Indicadores fisiol6gicos:

La actividad hipotalamica-hipofisaria-adrenal (HHA) es uno de |los indicadores
fisioldgicos mas utilizados para evaluar el BA; en parte porque puede ser monitoreada
de manera no invasiva a través de los metabolitos de glucocorticoides (GCC) eliminados
en orina, heces e incluso saliva. Sin embargo, los estresores no siempre activan el
sistema HAA y los GCC pueden aumentar sus niveles por razones no asociadas al
estrés, por ejemplo como apoyo a la actividad reproductiva o ante la movilizacién de las
reservas de energia. Existen muchos otros indicadores fisiol6égicos, como las
frecuencias cardiaca y respiratoria, la presion arterial, la temperatura corporal, los
niveles séricos de hormonas asociadas al estrés, la tasa de proliferacion y activacién
linfocitica, etc., pero su monitoreo requiere el uso de técnicas invasivas que, en si
mismas, pueden alterar el nivel de GCC y afectar negativamente el BA. Una vez mas,
utilizar este grupo de indicadores como Unico pardmetro para evaluar el BA puede llevar
a un mal diagnostico.

Indicadores de salud y productividad:

Estos indicadores pueden obtenerse durante el examen sanitario de rutina y/u obtenerse
de los datos de las historias clinicas e incluyen, entre otros, estado de la piel y el
pelaje, condicién corporal, peso corporal, longevidad, tasa de crecimiento,
susceptibilidad a enfermedades, éxito reproductivo, cuidado de las crias, requerimientos
nutricionales, capacidad y velocidad de curacién de heridas, etc. En este grupo también
se incluyen los datos obtenidos de las necropsias (ej. ocurrencia de enteropatias,
gastritis, infanticidio, etc.) ya que, aunque por obvias razones no sean de utilidad para
evaluar el bienestar individual, nos pueden informar tendencias y orientar al bienestar
poblacional.

El inconveniente de este grupo de indicadores biolégicos es que la mayoria de las
herramientas para evaluarlos son invasivas 0 ho se expresan hasta que sus
consecuencias patoldgicas se hacen manifiestas, ya que muchos indicadores tempranos
de enfermedad son satisfactoriamente enmascarados en los animales silvestres,
especialmente ante la presencia de humanos.

Por otro lado, en lo que respecta a la productividad, en los animales silvestres se suele
utilizar como parametro el éxito reproductivo y la capacidad de las crias de llegar a la
adultez. Sin embargo, aunque el diestrés esté asociado a disminucién e incluso
ausencia de la reproduccién, hay ejemplos de sobra de que animales con un deterioro
importante del bienestar no dejan de reproducirse, como los humerosos grupos de Papio
hamadryas alojados en zooldgicos y laboratorios del mundo, muchos de los cuales se
encuentran en ambientes subdptimos, con un deterioro notorio del BA, y lejos de dejar
de reproducirse presentan superpoblacién de individuos.

N Necesidad comportamental:

Una de las fuentes de estrés en cautividad es el impedimento para la realizacién

de los comportamientos especie-especificos, para los cuales existiria una
necesidad comportamental. Los animales han desarrollado estas necesidades para
realizar conductas involucradas en la adquisicién de recursos, y son reforzados no sélo
por las consecuencias funcionales de su comportamiento, sino también por los
comportamientos apetitivos que se emplean para obtener estos resultados. El bienestar
animal se empobrece cuando los animales estan internamente motivados para realizar
estas conductas pero el ambiente no les provee la oportunidad de hacerlo.

Didactica de las Ciencias Veterinarias y Bioldégicas. Recopilaciéon de estrategias didacticas
Comisién 2014 48



Tratamiento farmacolégico:

T No se recomienda el tratamiento farmacolégico, salvo que se necesite una
intervencion urgente porque la estereotipia pone en riesgo la vida del animal (por
ejemplo en los casos de automutilacion).

A continuacién, los equipos exponen sus decisiones. El docente formula preguntas a los
participantes y emite comentarios sobre las soluciones propuestas, fomentando el
debate entre los equipos, apoyandose en la construccién de un diagrama de decisiones
en el pizarrén. Se cuenta con la participacién de un ayudante para cada grupo.

Esta primera actividad practica tiene como finalidad situar la ensefianza y el
aprendizaje, recuperar los conocimientos previos y confrontar los modelos mentales que
traen los aprendientes, algunos de los cuales podrian llegar a obstaculizar el proceso de
aprendizaje.

(110 minutos, con un intervalo de 20 minutos en la mitad)

Se abordan las tematicas nuevas a través de una exposicion oral que realiza el docente
a cargo, apoyando los conceptos en una presentacion en power point. Se proyectan
videos de diferentes estrategias para el enriguecimiento ambiental. Se propicia la
participaciéon del auditorio con preguntas y comentarios.

Esta etapa busca vincular los nuevos conocimientos con el problema presentado con
anterioridad, facilitando su apropiacion por parte de los estudiantes y brindando
herramientas para la solucion de la segunda actividad préctica.
(20 minutos)

Se realiza una nueva actividad grupal en la que los equipos deben volver al problema
inicial para continuar con su resolucién, a partir de los conceptos presentados en la
exposicion oral. Se cuenta con la participacion de un ayudante para cada grupo.

El baile de la elefanta (Parte 2)
Paso 4: Proponer un tratamiento y ofrecer un prondéstico
En funcién de los indicadores fisioldgicos, ¢consideran pertinente intentar disminuir o
eliminar esta pauta de conducta? En caso afirmativo, ¢qué intervenciones propondrian
para ello? ¢Seria pertinente arriesgar un pronéstico? ¢Qué esperarian que pase con el
comportamiento de este animal?
Paso 5: Seguimiento
¢, Como evaluarian la efectividad del tratamiento elegido? ¢Esta mejorando el bienestar

animal? ¢;Qué datos necesitarian para poder determinarlo? Pueden buscar estos datos
en las pistas del problema.

Las nuevas pistas previstas son:
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Evolucion del cortisol salival

Cortisol en mg/di
£

1 2 3 a 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Tiempo en dias

Distribucién temporal de las pautas de

comportamiento de la elefanta
Franjahoraria: 11 a13y 15a17 hs

B ALIMENTACION

B DESPLAZAMIENTO

¥ ROCIADO

® RESOPLIDO

® INTERACCION CON VISITANTES

¥ EXPLORACION

= BANO DE TIERRA

B VOCALIZACION

® DESCANSO

= BALANCEO

¥ EXCRECION
INTERACCION CON CUIDADOR
OTROS

A continuacién, los equipos exponen sus decisiones. El docente a cargo realiza
intervenciones cuando lo considera pertinente, aclarando en particular las dudas y/o

errores conceptuales que se hayan evidenciado en el trabajo previo y resaltando las
ideas centrales.

En el pizarron, se completa el diagrama de decisiones iniciado en la actividad préactica
anterior. Los cuadros de contorno rosa se agregan al diagrama durante la actividad
practica 2.
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Esta segunda actividad practica tiene como finalidad la integracion efectiva de los
nuevos elementos en el contenido del saber cotidiano de los asistentes y la generacion
de un aprendizaje constructivo. A su vez, permite evaluar el proceso de ensefianza y de
aprendizaje.

10 minutos)

Finalmente se realiza un cierre recuperando e integrando las principales ideas
trabajadas y conectdndolas con la visita educativa a realizarse la clase siguiente.

Ademads se indica la bibliografia sugerida.
Recursos didéacticos:

Video “El baile de la elefanta”.

Fotocopia con la situacién problematica 12 parte (una para cada grupo).

Pistas 1: Historia clinica, Dieta, Recinto, Manejo, Indicadores comportamentales,
Indicadores fisiolégicos (un juego para cada grupo)

Fotocopia con la situacién problematica 22 parte (una para cada grupo)

Pistas 2: Indicadores comportamentales, Indicadores fisiol6gicos (un juego para cada
grupo)

Glosario

Presentacion power point

Videos Enriquecimiento ambiental

10. Trabajo de campo en Bases agricolas para la produccién animal

Marcela Neu

La actividad curricular de la que forma parte esta estrategia es Bases agricolas para la
produccién animal, del ciclo de grado de la carrera de Ciencias Veterinarias (UBA); es
una asignatura cuatrimestral del segundo afio de la carrera cuyo cursado modular se
desarrolla en el segundo cuatrimestre con una asignacion de 65 horas. El requisito para
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cursar la asignatura es el de ser alumno en condicién regular o aprobado de la materia
Quimica organica de biomoléculas.

Cada clase de Bases... consta de 4 horas. La clase de la que forma parte la estrategia
planificada abarca los contenidos: Clasificacién de forrajes. Morfofisiologia de especies
forrajeras. Semillas. Botanica agricola. Este Gltimo es el asumido en esta planificacién.

La parte de la clase destinada a Botanica agricola consta de una breve exposicion
tedrica que dura aproximadamente 20 minutos y, luego, de una actividad practica con un
trabajo de campo en el predio de la facultad que tiene una duracién aproximada de 40
minutos (En caso de lluvia se suspende la recorrida para otro dia y se realiza la
actividad practica en el aula con material verde, previamente recolectado, y herbarios
gue pertenecen al material didactico de la catedra.)

Nombre de la estrategia: Botanica agricola
Objetivos: Que los alumnos puedan:

— ldentificar diferentes érganos vegetales.

— Reconocer ciertas especies vegetales destinadas a la alimentacion de los animales
y, por lo tanto, de interés veterinario.

— ldentificar las especies vegetales y agruparlas segun su familia, género y especie.

Contenidos:

Clasificacion de raices por su origen y por su forma.

Definicion de yemas (apicales, axilares, adventicias).

Clasificacion de tallos en aéreos o subterraneos.

Definicion de hojas.

Familia de gramineas: Definicién. Clasificacion por su raiz, tallo y hoja. Flor y fruto.
Definicion de macollo y macollaje.

Familia de leguminosas: Definicion. Clasificacién por su raiz, tallo y hoja. Flor y fruto.

Secuencia de estrategias:

— Preguntas “disparadoras” y breve discusién (5 minutos).
— Exposicién teérica dialogada (15 minutos).
— Actividad practica: recorrida por el predio de la facultad (40 minutos).

Inicio de la clase: La clase comienza con preguntas “disparadoras” que tienen la
intencion de promover el interés de los alumnos. La primera pregunta es:

— ¢Qué consideran que comen los animales?

Esta es una pregunta de tipo “abierto” ya que hay muchas respuestas posibles; éstas
sirven de guia para el docente, que con esta informacion puede evaluar el estado de
conocimientos previos de los alumnos y con eso afrontar los contenidos desde una
perspectiva mas certera.

Luego se formula otra pregunta que genera una situacién “a explotar’”’ y que intenta
provocar un conflicto cognitivo en los estudiantes:

— ¢Cual es la importancia de reconocer una planta que nutre a los animales vy
diferenciarla de una planta que podria ser toxica y nociva para su salud?

" Astolfi, Jean-Pierre (2000). Aprender en la escuela. Dolmen. Santiago de Chile.
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El fin didactico de esta propuesta es el de promover la probleméatica que introduce el
propésito de esta clase.

Este contenido inicial sirve para introducir a los alumnos en los temas siguientes que se
trataran en esta misma clase y en clases sucesivas.

Desarrollo de la clase:
Luego de una breve
discusion acerca de las
respuestas de los
estudiantes, se continda
con una exposicién teodrica
acotada de Botanica
agricola, la que va
apoyada por un power
point que contiene fotos e
imagenes y por material
vegetal que se haya podido
recolectar previo a la
clase, recursos didacticos
que nutren a la
visualizacién y a facilitar el
posterior reconocimiento
de las diferentes partes
vegetales, y, con esto, los
vegetales mismos para
incluirlos en dos grandes
familias forrajeras, las
gramineas y las leguminosas.

auriculas  ligula

Macollo

» Brote originado de una yema basal axilar

> Macollaje: Periodo donde la planta produce
macollos.

Prefoliacion

Arrollada @ @ Plegada

prefoliacin prefoliacién
enollada plegsda

corte transversal de plantula de gramines

Se hace uso de tizas y pizarrén para esquematizar los diferentes 6rganos de las plantas.

La exposicion es de tipo dialogado, tratando de traer conocimientos previos de los
estudiantes al aula. Esto se realiza mediante el uso de preguntas como herramienta en
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el diadlogo, las que ayudan a reconocer el estado de conocimiento de los estudiantes —tal
como explica Nicholas Burbules®-.

Una vez que se concluye con la exposicién los estudiantes y el docente a cargo, junto
con ayudantes de la catedra, comienza la actividad practica.

Cierre de la clase: La idea de la actividad de recorrida es que los alumnos se apropien
de los conocimientos dialogados y expuestos en la clase.

Esta actividad funciona a modo de cierre de toda la clase, ya que los estudiantes van a
tener contacto fisico con los vegetales de los que se estuvo conversando previamente vy,
de esta manera, van a ir identificAndolos y reconociéndolos con la ayuda de un docente.

Se realiza una recorrida en los potreros de la facultad, valorando no sélo lo expuesto en
esta clase, sino también contenidos de clases anteriores, como calidad del suelo,
indicios de erosion, agua de bebida animal, estado del alambrado, etc.

Los estudiantes se dividen en tantos grupos como docentes y ayudantes haya. Los
alumnos van tomando nota acerca de todo lo que van viendo en el potrero y, en base a
eso que observan, generan una conclusién. A partir de esta conclusién, se concreta un
momento que va a suponer una interaccion docente-estudiante en el que se discute
acerca de las posibles mejoras que piensan que podrian realizarse en aquel potrero.

Esta actividad suele repetirse en otras clases, pues tiene por fin generar un
“conocimiento en accién”; porque, en el futuro profesional de los estudiantes, ellos
pueden enfrentarse a un establecimiento productivo en campo, en donde realizar la
misma tarea de reconocimiento.

11. Video en Practicas hospitalarias en grandes animales

Aldana Ponti

Précticas hospitalarias en grandes animales es una actividad curricular correspondiente
al 5° afio del plan de estudios de Veterinaria.

Nombre de la clase: Analisis del sindrome de abdomen agudo en equinos
Carga horaria de la clase: 4 horas
Objetivos:

— Reconocer situaciones que predisponen al sindrome.
— ldentificar dispositivos de prevencion.

— Diagnosticar la patologia

— Explicar el tratamiento que se emplea.

Contenido:

Repaso de semiologia (resefia, anamnesis, examen objetivo general del animal y
particular del tracto gastrointestinal equino). Signos de los diferentes cuadros de
abdomen agudo (los signos varian segun la localizacion, en estémago, intestino
delgado, colon, etc.). Situaciones que predisponen al sindrome. Diagnéstico del célico
en el equino. (Clinico, exdmenes complementarios). Tratamiento (médico o quirdrgico).

Inicio de la clase™: En esta etapa el alumno es el principal actor.

®Burbules, Nicholas (1999) El didlogo en la ensefianza. Teoria y Practica. Amorrortu. Buenos
Aires.
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A partir de un video de un equino con el sindrome de abdomen agudo, los alumnos
deben reconocer los signos de la patologia.

Los documentales se encuentran en: www.youtube.com/watch?v=6nGWMHKKTcc y en
www.youtube.com/watch?v=AvIiQqgt31irk

Luego de nombrar todo lo que observan, deben pensar qué otros signos puede presentar
gue no se vean en el video (tormenta de ideas). A partir de esto se realiza una lista con
los sintomas que vieron en el video, los que numeraron los alumnos y, en caso de faltar
alguno, el aportado por docente.

Ejemplo de lista:

- Se mira el flanco.

- Frecuencia respiratoria aumentada.
- Se revuelca.

- Inquietud.

Desarrollo de la clase: Se procede a realizar el repaso de la semiologia del tracto
gastrointestinal, preguntandoles a los alumnos si recuerdan como se realiza vy
solicitandoles que sean ellos quienes expliquen como se hace. En caso de que falte
alguna informacién, el docente la agrega al final.

A partir de lo anterior se van a explicar las causa y como diagnosticar el sindrome
segun los signos que se presenten (que ayudan a saber qué parte del tracto
gastrointestinal es mas probable que esté afectada).

Se les pregunta a los alumnos si consideran alguna manera de prevenir el cuadro y, a
partir de sus aportes, se les explica la forma de hacerlo.

YE| tiempo que demanda cada actividad varia segtn la dinamica con los alumnos a excepcién
de la actividad de cierre.
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Otra de las actividades planteadas es que los alumnos piensen cémo harian el
tratamiento (en afios anteriores cursaron Farmacologia); en el trascurso del intercambio,
el docente los va a ir guiando hasta llegar al tratamiento indicado.

Se da a los alumnos un intervalo de 15 min, luego del cual se procede a la realizacién
de un trabajo préctico:

Desarrollar el examen semiolégico completo del equino, tarea que queda a cargo de los
alumnos.

Una vez finalizada la tarea el docente procede a realizar una demostracién de cémo se
hace un sondaje nasogastrico, maniobra utilizada para ver si hay reflujo, lo que indicaria
gue la patologia se encuentra en la parte anterior del tracto gastrointestinal, y un tacto
rectal para explorar la region mas posterior del sistema digestivo. Esto no puede ser
practicado por los alumnos debido al riesgo de herir al animal.

Al terminar el practico los alumnos vuelven al aula para realizar una ultima tarea.
Cierre de la clase (10 minutos): Se arman grupos de 3-4 alumnos a los que se entrega
una hoja con la descripcion de un cuadro de abdomen agudo y ellos deben indicar todo

lo que harian si fueran los veterinarios de ese caballo en ese cuadro en particular. Por
ejemplo:

Llega a un campo, ve a un equino mirandose el flanco, se patea el abdomen, se tira al
suelo y se levanta continuamente, no bostea hace un dia, reflujo negativo.

- Indique qué manobras semioldgicas haria.

- En caso de encontrar una obstruccion, ¢qué tratamiento sugeriria? Justifique.

Recurso didactico: Power point, pizarrén, hoja de actividad, equinos de la catedra.

Los aprendizajes promovidos desde estas estrategias

Ana Rua

Las estrategias didacticas compiladas hasta aqui dan cuenta de nueve componentes del
“bien aprender” que podrian plantearse como otros tantos principioszo:

2 Los principios sientan bases para comenzar a discutir sobre un tema —en este caso, acerca de
como aprenden los estudiantes universitarios—. En lo formal son proposiciones, no son
desarrollos, son expresiones breves (en algunas corrientes epistemoldgicas los Illaman "lemas" y
en algunas corrientes de investigacién social "ideas-fuerza"), contundentes. “Cada una de las
primeras proposiciones o verdades fundamentales por donde se empiezan a estudiar las
ciencias o las artes. Norma o idea fundamental que rige el pensamiento o la conducta.”
(Diccionario de la Real Academia Espafola:
http://buscon.rae.es/drae/?type=3&val=principio&val_aux=&origen=REDRAE).

En este cierre se ha optado por plantear cuestiones centrales en el cuerpo principal y dejar para
las notas al pie las definiciones, fuentes tedricas y bibliografia que permiten ampliar esas ideas.
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1. Los estudiantes aprenden cuando destacan, atienden,
se interesan

Este principio inicial define cémo se pone en marcha un proceso de aprendizaje.

La mayor parte de los aprendizajes que los estudiantes construyen en la universidad
requiere la actividad intencional de sus profesores, el cuidadoso disefio de situaciones
que activen su interés, desafiandolos. EI profesor permite que “determinados hechos
del mundo sean accesibles a la curiosidad”® de los estudiantes, apelando a un
organizador de la tarea del aula que otros colegas pueden llegar a considerar como

1 se toma esta idea de Fiorenzo Alfieri, pedagogo de la Universidad de Turin. Este autor

describe el proceso de aprendizaje es estos términos: “La autoconstruccion (...) del sujeto en
crecimiento es el resultado de cinco circunstancias fundamentales: 1. Que determinados hechos
del mundo (fisicos, bioldogicos, estéticos, politicos, econdémicos, morales, comportamentales,
etc.) sean accesibles a la curiosidad del sujeto. 2. Que el sujeto tenga la posibilidad de trabajar
sobre las ideas que haya creado de manera espontanea para si, en relacién con aquellos hechos
u otros similares. 3. Que se ponga al sujeto en condiciones de confrontar sus ideas con las de
otros sujetos y con las que hayan ido consolidandose histéricamente en el contexto cultural en
el que vive y, poco a poco, también en contextos distintos. 4. Que el sujeto pueda reflexionar,
hablar y formarse opiniones sobre como se va desarrollando su propio proceso educativo,
transformandolo poco a poco en un proceso de autoconstruccion y autorregulacion. 5. Que el
sujeto tenga la posibilidad de pasar continuamente del estado de la representacién cultural al de
la accion concreta y viceversa.” (Alfieri, Fiorenzo. 1995. "Crear cultura adentro y fuera de la
escuela: algunos modelos posibles". En: Volver a pensar la educacion. Congreso Internacional
de Didactica. Madrid: Morata, p. 175).
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inusual en la ensefianza universitaria: la motivacion® —del latin motivus, relativo al
movimiento—, ese motor de la tarea que desencadena deseos de saber y disposiciéon al
esfuerzo que implica aprender.

A lo largo de esta publicacién colegas docentes reunidos por la Especializacién en
docencia universitaria nos han presentado situaciones generativas a partir de las cuales
arman sus clases, situaciones didacticas frovocadoras, incitantes, que promueven
curiosidad, interés, entusiasmo, atencién®. Estas situaciones de expectativa se
introducen un componente novedoso, instalado alli por cada docente.

En ocasiones, esas situaciones probleméticas que despiertan la atenciéon y motivan a
aprender acompafian a los estudiantes toda la clase o, incluso, a lo largo de una unidad
didactica o de la asignatura completa; otras veces, son situaciones “de un minuto”.
Pero, siendo méas o menos exigentes, requiriendo un tratamiento mas o menos
prolongado... siempre provocan que el estudiante despliegue sus recursos cognitivos
para darles un primer sentido.

Las que desencadenan el aprendizaje son situaciones ancladas en la realidad —en
general profesional, a veces ciudadana—, desde las que profesoras y profesores van a
ayudar a los estudiantes a construir mundos cientificos insospechados. “Sélo los inputs
probleméticos, es decir aquellos inesperados o0 motivacionalmente significativos,
requieren un escrutinio consciente.”®

Los estudiantes, los materiales curriculares® disefiados o previstos por sus profesores,
y la accién de los docentes forman parte activa de las estrategias de ensefianza
resefiadas en esta publicacion. Se trata de situaciones ricas, desafiantes, en las que los
esfuerzos de los estudiantes estan sostenidos —“andamiados” *°- por los educadores.

Estas situaciones iniciales motivadoras contribuyen a comenzar la construccién de lo
gque David Perkins denomina aprendizaje pleno: “El aprendizaje responsable y auténtico
de contenidos significativos”27 gque supera el conocimiento de un tépico fragmentado,
carente de sentido, atomizado en tareas breves que los estudiantes van desarrollando
unas a continuacion de las otras sin un entramado complejo que las integre, sin un
sentido que las reuna.

2 Resultan escasamente motivantes “los ambientes cargados de competitividad, los entornos
educativos que se conciben como terminados.” (Huertas, Juan Antonio. 2000. “Cultura del
profesor y modos de motivar: a la blsqueda de la gramética de los motivos”. En: Pozo, Juan
Ignacio; Monereo, Carles —coord.—. El aprendizaje estratégico. Madrid: Santillana, pp. 70-71).

% Marcelo Levinas, especialista argentino en ensefianza de las ciencias afirma rotundamente:
“La atencion es el verdadero elemento estratégico” (Levinas, Marcelo. 1998. Conflictos del
conocimiento y dilemas de la educacién. Buenos Aires: Aique, p. 21).

* pozo, Juan Ignacio (2003). Adquisicién del conocimiento. Cuando la carne se hace verbo.
Madrid: Morata, p. 156.

% «3e entendera por material curricular cualquier tipo de material destinado a ser utilizado por el
alumnado y los materiales dirigidos al profesorado que se relacionen directamente con
aquellos.” (Parcerisa Aran, Artur. 2001; 5° ed. Materiales curriculares. Como elaborarlos,
seleccionarlos y usarlos. Barcelona: Graé, p. 27).

% Andamiaje —scaffolding—: “Medios gracias a los cuales un adulto o un especialista acude en
ayuda de alguien que es menos adulto o menos especialista que él (...) Lo que hace que el nifio
o el principiante sea capaz de resolver un problema, de llevar a cabo una tarea o de alcanzar un
objetivo que, sin ayuda, hubiera quedado fuera de su alcance. Para el adulto, este apoyo
consiste esencialmente en ‘tomar en sus manos’ los elementos de la tarea que superan a las
capacidades del principiante.” (Bruner, J. S.; Ross, G.; Wood, D. 1976. “The role of tutoring in
problem solving”. Journal of Child Psychology and Psychiatry N° 17, Association for Child and
Adolescent Mental Health, UK, p. 89-100).

% perkins, David (2010). El aprendizaje pleno. Principios de la ensefianza para transformar la
educacién. Buenos Aires: Paidds, p. 14. Esos principios a los que alude el titulo de la obra —
metaforas con las que el autor vincula el aprendizaje escolar con el béisbol- son: “1. Jugar el
juego completo. 2. Lograr que valga la pena jugar el juego. 3. Trabajar sobre las partes dificiles.
4. Jugar de visitante. 5. Descubrir el juego oculto. 6. Aprender del equipo... y de los otros
equipos. 7. Aprender el juego del aprendizaje.” (p. 29).
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2. Los estudiantes aprenden cuando desentrafian significados
desde lo que saben

Luego del primer contacto de los estudiantes con la situacion que despertd interés por
saber mas, comienza un proceso de blsqueda de inteligibilidad desde las categorias
interpretativas de esa realidad que el universitario ya ha construido: el estudiante bucea
en sus recursos cognitivos, reconstruyendo una situacién concreta a partir de lo que ya
sabe.

Las profesoras y los profesores que han compartido con nosotros sus disefios son
conscientes de que el aprendizaje requiere penetrar en la realidad (anatémica,
citolégica, clinica, fisica... segun la actividad curricular) efectuando desentrafiados
sucesivos: primero espontaneos, luego mas informados, detectando planos cada vez
mas profundos, menos evidentes y que van a ir exigiendo mas herramientas tedricas.

Asi, Aprender desde lo que se sabe constituye la expresién de este segundo principio;
los casos de realidad siempre son “leidos” con los conocimientos que el estudiante ya
posee; las situaciones que los docentes ubican frente a los miembros de la clase son
significadas por ellos de acuerdo con los saberes que han construido con anterioridad a
esta experiencia.

El conocimiento previo que cada estudiante universitario posee es el que le posibilita
ese primer acercamiento al suceso de la realidad a comprender. Si los estudiantes sé6lo
se mueven en la superficie —sblo escuchando las muy claras explicaciones de sus
profesores, por ejemplo; sélo mirando un excelente documenta...|-, su aprendizaje corre
el riesgo de ser olvidado o de ser retenido como dato inuatil, lo mismo que si el
conocimiento esta compuesto por fragmentos y no por procesos de indagacidn
completos.

Como alternativa, este segundo principio refiere a estudiantes universitarios que se
encuentran interesados y en proceso de construir nuevos aprendizajes, que siempre son
aprendizajes enmarcados: su punto de partida no son temas sino situaciones de
realidad®®. Son situaciones gue desestabilizan las ideas de las personas que aprenden —
porque los estudiantes no cuentan con informacién suficiente como para explicar mejor
gué sucede en ellas, por ejemplo— y que tienen grandes posibilidades de desencadenar
el deseo de saber mas.

En las estrategias compiladas, el aprendizaje esta situado desde el comienzo de la
tarea; no constituye un momento final de aplicacién de lo aprendido en una “practica”.
Desde el inicio de cada una de las estrategias didacticas presentadas, los estudiantes
encuentran componentes familiares entre la situacién con que sus 2profesores comienzan
la tarea y lo que saben; pueden establecer un puente cognitivo ° entre lo gue tienen
frente a ellos y las explicaciones que tienen dentro de ellos, ya apropiadas.

En los testimonios considerados en esta publicacion, los estudiantes tienen plena
conciencia de qué estan aprendiendo y de qué sentido tiene la actividad que se
encuentran realizando. Sus profesoras y profesores saben que so6lo hacer —completar
guias de trabajos, desarrollar ejercicios- no tiene sentido si estas tareas no se
acompafian con un proceso reflexivo; porque hacer no es sin6nimo de aprender,

% Diaz Barriga Arceo, Frida (2006). Enseflanza situada: Vinculo entre la escuela y la vida.

México: McGraw-Hill, p. 172.

® "La esencia del aprendizaje significativo reside en que las ideas expresadas simbélicamente
son relacionadas de modo no arbitrario sino sustancial con lo que el alumno ya sabe. El material
que aprende es potencialmente significativo para él". (Ausubel, David. 1976. Psicologia
Educativa. Un punto de vista cognoscitivo. Trillas: México).
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escuchar no es sinénimo de aprender30 y soOlo mirar tampoco es suficiente para la
construccién de un aprendizaje.

3. Los estudiantes aprenden cuando comparan los significados propios
con las explicaciones de otros miembros de la clase

El aprendizaje que cada una de estas estrategias propicia no constituye un proceso
solitario; ademéas de ser un proceso de movilizacion personal —ese link entre lo que se
conoce y lo por conocerse—, en él se encuentran involucrados los otros integrantes de la
clase, entre ellos los docentes.

Cuando un estudiante se enfrenta con un problema a resolver, puede alcanzar, si lo
hace solo, un cierto nivel de comprensiéon; si lo hace en interacciéon con otros, en un
proceso de construccién sociogenética, es probable que esa comprensién sea distinta;:
los pares y los docentes “arrastran” al alumno hacia aspectos del contenido™
impensados para él, nuevos; le permiten participar de controversias, advertir
interpretaciones distintas de la propia, argumentos diferentes para conformar una
explicacion.

La presencia de un profesor activo, exigente, creativo... marca la diferencia; lo mismo,
la incidencia de compafieros de comision en influencia reciproca que comparten sus
conocimientos en procesos de dialogo® en una zona de construccion® a la vez
individual y social.

Asi, el aprendizaje tiene componentes colaborativos —cuando ninguno de los integrantes
del grupo es experto— y componentes de transmision -cuando el docente o los
materiales curriculares previstos por él aportan su visién—. Unos y otros intercambios,
MAas 0 menos simétricos, se encuentran presentes en las estrategias aqui compiladas.

% En uno de sus ultimos libros, el autor espafiol Miguel Angel Santos Guerra (2006. La
estrategia del caballo y otras fabulas para trabajar en el aula. Rosario: Homo Sapiens, p. 134)
plantea una situacién grotesca: “En un Congreso sobre Educacidon Superior, un ponente (...)
empezod su discurso comunicando al auditorio un logro impresionante: «He ensefiando a hablar a
mi perro y lo tengo ahi afuera». Los asistentes murmuraban ante la originalidad de la propuesta
y la importancia de la cuestion. Todos tenian deseos de ver lo que parecia imposible. «Le
ensefié a hablar y estd esperando afuera», reiteraba el comunicante muy seguro de si mismo.
Finalmente, sali6 de la estancia y entr6 inmediatamente con un perro. El ponente coloc6 al
animal, visiblemente asustado, sobre la mesa. Rodeandole, decenas de expresiones asombradas
esperaban que dijese algo. Las miradas humanas y la del animal se cruzaban. Del perro no salia
una palabra. Ahora, las miradas se dirigian al ponente quien, inmediatamente, apostillé: «Yo le
ensefé, pero él no aprendié».” Es éste un ejemplo de trazo grueso que hasta puede parecer
hiriente respecto de la tarea de los profesores; pero, en el fondo encierra una cuestion que debe
ser afrontada: El profesor explica maravillosamente, ¢los estudiantes aprenden? Los estudiantes
realizan las tareas que su profesor les asigna; sin la necesaria conciencia de qué estan
haciendo y para qué lo efectian, ¢construyen aprendizaje?

1 “Un tema simplemente recorta una porcién de la realidad, mas exactamente: una parte de
nuestro conocimiento acerca de ella. Un tema se convierte en contenido en la medida en que se
especifica en relacion con ciertos propoésitos formativos y se define una forma de presentacion.”
ggols, Estela. 2011. Estilos de ensefianza. Rosario: Homo Sapiens, p. 88).

David Perkins ha generado la expresion “persona-mas”, para dar cuenta que, en el momento
de aprender, no se esta solo (Perkins, David. 2001. “La persona-mas: una vision distribuida del
pensamiento y el aprendizaje”. En: Cogniciones distribuidas. Consideraciones psicoldgicas y
educativas. Buenos Aires: Amorrortu, p. 127).

Lev Vygotsky la llama zona de desarrollo préximo, y Newman, Griffin y Cole, zona de
construccién del conocimiento (Newman, Denis; Griffin, Peg; Cole, Michael. 1991. La zona de
construccién del conocimiento. Madrid: Morata, p. 13).
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4. Los estudiantes aprenden cuando integran nuevos contenidos

Los ambientes de aprendizaje ricos incluyen informacién nueva, organizada vy
presentada de modo tal que los estudiantes puedan aprenderla y, con ella, construir
conocimiento.

La provision de contenidos por parte del docente y de los materiales curriculares
previstos por él no esta vedada®... es imprescindible. Los procesos de transmisiéon a
cargo de profesoras y profesores son constitutivos de la tarea de ensefiar y uno de los
componentes que posibilitan aprendizajese’s, por lo que la concepcion de que un profesor
no debe ensefiar, “porque con esta intervenciéon inhibe que los estudiantes aprendan”,
es profundamente vulnerable y atenta contra la gran finalidad formativa de la
universidad: transmitir la cultura profesional a los estudiantes -a todos los
estudiantes...— propiciando a&mbitos para su apropiacion reflexiva.

En cada uno de los testimonios que componen esta recopilacion, profesoras vy
profesores explican, demuestran, aportan bibliografia, corrigen... Pero, se entiende la
inclusion de nuevos contenidos no como una actividad sustentada so6lo en la recepcién,
la escucha, la visualizacion, la memorizacién de los estudiantes sino como un proceso
activo en una situacion de transmision de cultura, sea ésta asumida por el profesor o
por los estudiantes mismos a través de procesos de indagacién36.

5. Los estudiantes aprenden cuando superan obstaculos,
se equivocan

Frente a una concepcion de aprendizaje con “error cero” en la que todas las dificultades
estan subsanadas por la explicacion del profesor y por su demostracién paso a paso de
cémo realizar una tarea, surge una concepciéon de aprendizaje en la que los errores
sirven; por supuesto, que el propoésito es que los estudiantes universitarios los superen
y que los errores no persistan... pero “hay que dejar que aparezcan -incluso
provocarlos— si se quiere llegar a tratarlos mejor (...) se trata de profundizar en la légica
del error y de sacarle partido para mejorar los aprendizajes.”37

% Juan Ignacio Pozo, profesor de Psicologia en la Universidad Auténoma de Madrid, reconocido
investigador de los procesos cognitivos, refiere a “dosificar la cantidad de informaciéon nueva”
como uno de los momentos del aprendizaje. Su descripcion completa implica: “1. Partiras de sus
intereses y motivos. 2. Partirds de sus conocimientos previos. 3. Dosificaras la cantidad de
informacién nueva. 4. Haras que condensen y automaticen los conocimientos basicos. 5.
Diversificaras las tareas y aprendizajes. 6. Disefiards actividades de aprendizaje para su
recuperacién. 7. Organizards y conectaras unos aprendizajes con otros. 8. Promoveras la
reflexion sobre sus conocimientos. 9. Plantearas tareas abiertas y favorecerds la comprension.
10. Instruirds en la planificacion y organizacidon del propio aprendizaje.” (Pozo, Juan lIgnacio.
2008; 2° ed. “Los diez mandamientos del aprendizaje”. En: Aprendices y maestros. La psicologia
cognitiva del aprendizaje. Madrid: Alianza, pp. 339-348). Adviértase, entonces, que aun
tratdndose de una concepcion constructivista sociogenética, la transmisiéon de contenidos por el
docente constituye un momento didactico insustituible.

3%« nuestro error principal —el mio, sin duda, y el de mis colegas— ha sido el de no colocar lo
bastante el acto de transmision en el punto de mira de nuestros esfuerzos.” (Meirieu, Philippe.
2006. Carta a un joven profesor. Por qué ensefiar hoy. Barcelona: Grao, p. 53).

%« aprendizaje basado en la indagacion requiere que los alumnos busquen nueva informacion
y la interpreten. Si ésta lo justifica, pueden revisar sus interpretaciones anteriores de acuerdo
con ella (...) A fin de juzgar qué han de hacer con la informacién, deben evaluarla en si misma:
interpretar qué implica y qué no. Luego tienen que relacionarla con lo que ya saben o
comprenden, para lo cual deben, ante todo, ser conscientes de lo que piensan y saben.” (Kuhn,
Deanna. 2012. Ensefiar a pensar. Buenos Aires: Amorrortu, pp. 109-110).

% Astolfi, Jean Pierre (2003; 22 ed.). El “error”, un medio para ensefar. Sevilla: Diada, pp. 14-
15.
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Asi, en el proceso de construccion del aprendizaje desde lo que se sabe hacia lo que no
se sabe, importan los caminos correctos y también importan las dudas; son destacables
tanto las certezas como los conflictos cognitivos® que requieren ser superados.

Las estrategias aqui resefiadas testimonian mecanismos de ayuda a los estudiantes que
dan respuestas equivocadas, reconstruyendo con ellos cédmo pensaron para llegar a un
error, cudales fueron sus obstaculos y cémo podrian superarlos. Son estos caminos
erréneos de los estudiantes y las dificultades que van experimentando las que permiten
a los docentes generar dispositivos de ayuda para que cada miembro de la comisidn
construya el cambio conceptual —o cambio representacional- deseado: desde lo que
cada estudiante universitario sabia hasta lo que deberia saber, a través de cada
conflicto cognitivo encerrado en esa situacion de realidad que su profesor puso frente a
él.

La estrategia didactica de hacer dudar al estudiante respecto del valor de sus
concepciones ocupa un lugar importante en los testimonios compilados. También la de
gue cada profesor tenga en claro los errores que pueden llegar a cometer los
estudiantes en su proceso de construccion del aprendizaje; no para adelantarse y
evitarles el tropiezo o el detenimiento sino para saber cuales son las estrategias
didacticas que puede poner en accion para ayudarlos a superar esas dificultades cuando
sus alumnos universitarios las hayan experimentado.

En este principio “Superan obstaculos, se equivocan” entran en juego estrategias de
desestabilizacion —en ocasiones éstas son instaladas por el profesor— que permiten que
haya algo para aprender y estrategias de intervencion docente que apoyan la tarea de
los estudiantes para que el problema sea resuelto.

También remite a procesos de aprendizaje que van concretandose en tiempos amplios,
superando la concepcion de que la construccién de conocimiento resulta de la suma de
tareas episodicas, breves, secuenciadas linealmente.

6. Los estudiantes aprenden cuando construyen nuevos significados

Un estudiante aprende cuando es capaz de construir el significado y atribuir sentido a
un nuevo contenido. ¢ En qué consiste el proceso de atribucién de sentido?

La construccion de sentido no se reduce a la asociacion® de una pregunta con su
respuesta correcta (“¢4Qué es una mastitis? Una mastitis es...”), resolucion generalmente
provista por el profesor, sino que constituye un proceso bastante mas complejo; porque
un verdadero aprendizaje corresponde a un cambio en la red de significaciones40 que ha
ido tejiendo el estudiante.

Un conocimiento tiene sentido para el alumno cuando puede utilizarlo para la solucién
de problemas de la realidad para los cuales, hasta entonces, no tenia respuesta. El
sentido no es un atributo de los contenidos en si mismos; no es posible afirmar que un

% “E| conflicto cognitivo aparece basicamente como resultado de la falta de acuerdo entre los
esquemas de asimilacion de la realidad que el sujeto posee, y la constatacion de los
observables fisicos correspondientes." (Piaget, Jean. 1978. La equilibracion de las estructuras
operatorias. Madrid: Siglo XXI, p.113).

% Las principales diferencias para concebir el aprendizaje como un proceso asociativo o como
un proceso constructivo estan planteadas en estos términos: “en la primera teoria, las unidades
de analisis son elementos mientras que en la segunda son estructuras; en el asociacionismo, los
sujetos son entendidos como reproductivos y estaticos mientras que en el constructivismo se los
encuadra como productivos y dinamicos; el origen del cambio es comprendido como externo en
la primera teoria y como interno en la segunda; su naturaleza es caracterizada como
cuantitativa para los asociacionistas y cualitativa para los constructivistas.” (Pozo, Juan Ignacio
2003. Op. Cit., p. 25).

“0 Astolfi, Jean Pierre. (2007). Aprender en la escuela. Santiago de Chile: J. C. Saez editor, p.
95.
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contenido tiene o no tiene sentido. El sentido es una relacién que se establece entre el
estudiante que aprende y el contenido que su profesor le presenta; elaborar esta
relacién, exige del alumno entender el porqué y el para qué de la propuesta de
aprendizaje, comprometerse con ella, comprender que forma parte de la vida profesional
para la que estad formandose, generar, por fin, una disposicion a aprender, y desde alli
buscar los caminos para proveerse de informacion que le permita consolidar ese vinculo
o desmontarlo si la informacién obtenida demuestra otra posibilidad.

Casi nada de mecanizacion, mucho de busqueda; casi nada de repeticion... todo
confrontaciones, comparaciones, razones y conclusiones.

7. Los estudiantes aprenden cuando piensan con apoyo de materiales

Cuando las y los estudiantes universitarios construyen conocimiento, nadie puede
hacerlo en su lugar, aunque sin la ayuda de otros es probable que tampoco puedan
lograrlo. En las estrategias de ensefianza abarcadas en esta recopilaciéon interactdan
personas y también intervienen materiales.

Los materiales curriculares —un informe cientifico, una nota periodistica, una
radiografia, una PC con un software especifico, fotografias proyectadas o impresas, un
modelo 3D...— no son s6lo portadores de informacion, mediadores entre un contenido y
los estudiantes para facilitar la comprensién; son estructurantes cognitivos, propician
mejores explicaciones de la realidad, permiten construir sentido.

La clase en la que el conocimiento se distribuye no sélo social sino materialmente, es
una clase enriquecida41 gque ayuda a los estudiantes en su intensa y continua tarea de
construir aprendizajes en el ambito universitario.

8. Los estudiantes aprenden cuando representan, verbalizan

“Aprender es adquirir repreientaciones sobre el mundo (externo e interno)”, concluyen
los autores constructivistas®.

Asi, el aprendizaje implica procesos mentales reconstructivos de las propias
representaciones acerca de cuestiones de la realidad®, hacia modelos mas completos,
mas légicos, mas consistentes, mas razonables, mas compactos.

Los conocimientos de los estudiantes universitarios van redescribiéndose
progresivamente hacia formas mas comunicables*; los profesionales en formaciéon van
a aprender a expresar sus concepciones con un sistema notacional comprensible® para
todos los integrantes de su comunidad profesional, que va a ayudarlos a modelizar no

“ Maggio, Mariana (2012). Enriquecer la ensefianza. Los ambientes con alta disposicion

tecnoldgica como oportunidad. Buenos Aires: Paidos, p. 13.

*2 pozo, Juan Ignacio (2003). Op. Cit., p. 73.

* Pozo, Juan Ignacio (2006). Nuevas formas de pensar la ensefianza y el aprendizaje. Las
concepciones de profesores y alumnos. Barcelona: Grad, p. 124.

4 «Utilizo la expresion forma de representacion para designar el medio expresivo que se utiliza
para hacer publica una concepcion.” (Eisner, Elliot. 2008; 3° ed. Cognicién y curriculum. Una
vision nueva. Buenos Aires: Amorrortu, p. 73).

%« . de ahi que el aprendizaje que reclamo requiera tiempo (frente a la precipitaciéon), y que
deba ser intencional (motivado, orientado por un interés), reflexivo (deliberado y debatido en
sus causas, manifestaciones y consecuencias) y sistematico (orientado siempre a su
fundamentacién y argumentacion racional, pero utilizando una estructura narrativa que
mantenga la dialéctica entre el orden logico de los discursos y el orden psicoldgico de la
experiencia; algo que, por cierto, se consigue bastante bien mediante la autointerrogaciéon de
uno mismo).” (Trillo, Felipe. 2001. “A grandes males, grandes remedios. Evaluacién del
aprendizaje”. En: Cuadernos de Pedagogia, N° 301, pp. 84-88).
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s6lo ésta sino innumerables situaciones de su realidad. El estudiante, asi, aprende a
usar nombres, simbolos, sintaxis particulares, graficos, esquemas...

9. Los estudiantes aprenden cuando revisan, recomienzan

Las estrategias disefiadas por los integrantes de la Especializacion nos permiten
concluir que la mayoria de los aprendizajes no se construye sencillamente; en
ocasiones, ese pasaje de entidades dispersas -islotes de comprensién- a conocimientos
integrados en procesos con sentido exige ser retomado e integrado en nuevas
experiencias.

El proceso de aprendizaje que estd completadndose exige retomar ideas que para los
estudiantes son contraintuitivas®, para que cada profesional en formacién logre tomar
conciencia de ellas, visibilizarlas, revisarlas y encontrar consistencias o discrepancias
entre estas explicaciones y el conocimiento consolidado cientificamente.

Estas ideas —que, incluso, los estudiantes pueden no saber expresar aln- requieren ser
explicitadas, develadas, analizadas, confrontadas con otras, consideradas en sus
contradicciones...

En los planes de clase aqui recopilados, claramente no se trata sdlo de que las y los
docentes expliquen un contenido a los estudiantes ni que los profesores universitarios
anticipen a sus alumnos qué resultado van a obtener en una determinada experiencia de
laboratorio. Se trata de ayudar a los estudiantes a encontrar quiebre en sus
razonamientos para comenzar a construir nuevos aprendizajes acordes con su
educacion superior.

Claro que muchos de los procedimientos que los estudiantes van a aprender ya estan
estandarizados y que los profesores podrian acercar a los estudiantes un protocolo con
los pasos a seguir, sin necesidad de que sean los estudiantes los que disefien y lleven
adelante la experiencia de hipotetizar cuéles pueden ser esos pasos. Claro que el
profesor puede demostrar desde el pizarrén cudl es la respuesta a un problema. Pero
los colegas que proveen testimonios no lo hicieron asi... porque su propdsito es que los
estudiantes universitarios aprendan.

En cada clase de las aqui compiladas, profesores ayudan a estudiantes a comprender la
realidad de la que son parte, para abarcar —progresivamente— su complejidad y para
actuar en ella criticamente. Si su aprendizaje se entendiera con la “légica del montaje”47
—un contenido ahora, otro la pré6xima clase, otro la siguiente...—, si se supusiera que los
estudiantes construyen conocimiento de modo aditivo, por piezas que se ubican unas al
lado de otras como al armar un rompecabezas, se estaria soslayando la concepcion de
proceso con que los colegas que han dado testimonio en este documento sustentan sus
practicas cotidianas al enseifiar..

En estas practicas docentes preocupadas por un aprendizaje eficaz, pleno, auténtico,
significativo, holistico, comprensivo, explicito, adecuado, amplio, profundo —los
nombres son distintos seguln la teoria desde la cual se explican— ha sido posible,
entonces, detectar rasgos que resultan Gtiles para todos quienes ensefiamos en las
aulas de la universidad.

* Gardner, Howard (1996). La mente no escolarizada. Como piensan los nifios y como deberian
ensefiar las escuelas. Barcelona: Paidés, p. 154.
*" La metafora se toma de Perkins, David (2010). Op. Cit., p. 24.
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