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(Potenciacion de los factores de crecimiento derivados de plaquetas con terapias fisicas en
medicina del equino deportivo- ondas de chogue, ozono, y corrientes de alta frecuencia).

INTRODUCCION: Las artropatias intervertebrales de T18 A L5 en el equino es un sindrome invalidante constituyéndose en factor de baja performance.
Se caracteriza por rigidez de miembros posteriores y modificaciones en la mecanica de salto. La palpacion marca areas dolorosas, cauntificandose por
algometria. La ultrasonografia detecta alteraciones en las superficies de los procesos articulares (artrosis) y la radiologia con los equipos adecuados nos
amplia este diagndstico 6.7, E| tratamiento con pulsos electromagnéticos (PEMT) es una terapia innovadora, actualmente aprobada por la FDA-EEUU, con
aplicaciones en medicina humana y veterinaria. Ejerce su efecto a nivel celular mejorando el metabolismo por incremento del intercambio celular, estimulo
de la angiogénesis, optimizacion de la liberacion de factores de crecimiento y activacion de stem cells locales. Las ventajas del PMFT son |la ausencia de
uso de electrodos y facilidad de aplicacion. Los efectos fisioldgicos de PEMT son: 1- efectos electroliticos en las areas inflamatorias, facilitando eliminacion
desechos bioquimicos, 2- Analgesia a través del efecto compuerta (Melzack y Wall), 3- Vasodilatacion local debido a aumento de l|la prostaciclina y
disminucién de thromboxane A2, 4-Mejoramiento de la circulacion ®. Los resultados preliminares de su aplicacion en equinos, justificaron y alentaron
la continuacidn de investigaciones sobre su efecto analgésico, situacion que justifico la realizacidon de este trabajo.

' OBJETIVO: comprobar la efectividad analgésica de los pulsos electromagnéticos (Magna Wave®) en el tratamiento del
dolor cronico de la columna asociado a artropatias intervertebrales del equino a través de la algometrla y su
comparacion con otras técnicas de rehabilitacion fisica. SRR R

MATERIALES Y METODOS: este trabajo se desarrollé en el Hospital Escuela FCV UBA, en caballerizas de Palermo Show Stable: Bedminster New
Jersey, EEUU y en Hipicos de |la Ciudad de Buenos Aires desde el ano 2011 al 2015. Se tomaron como poblacion en estudio 32 caballos de salto, 15 Silla
Argentino, 17 Holsteiner con un rango de edad de 13 a 18 anos, afectados por dolor crénico en zona toracolumbar con un cuadro clinico e imagenoldgico
estandarizado a traves de la ultrasonografia, con un curso promedio de un ano y sin tratamientos desde 30 dias antes de entrar a la experiencia. El
protocolo que se considerd para la seleccion de los caballos para este ensayo se establecid de acuerdo a un protocolo diagnostico de dolor de columna
descripto por diversos autores (. 2. 3. 4.5)
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La algometria de areas dolorosas se realizo con un algometro de presion en puntos gatillos o zonas doloridas considerando como positivo a todos los
valores inferiores a 10 kg/cm?. Se toman los valores de dos puntos por area seleccionados por palpacion realizandose sendas mediciones y
promediandose. Los valores por debajo de los 8 kg/cm2 son considerandos positivos, y por encima de los 10 kg son considerandos negativos (sin dolor).

La poblacion de animales se dividio en tres grupos: 1) Grupo problema: (12 equinos), tratados con pulsos electromagneticos PMFT durante 21 dias, una
vez al dia, con frec.4, 50% 220 volt amp.20 2) Grupo control 1: (12 equinos) con tratamiento de ultrasonoterapia 35 watts/cm2 y campos magnéticos 100
gauss por una hora y reposo durante 21 dias. 3) Grupo control 2: (10 equinos) con tratamiento reposo de 21 dias. En el primer dia se realizaron
evaluaciones del cuadro clinico y por algometria y se re chequeo a los pacientes en el dia 30 a través de algometria y clinica con la misma téecnica. En el
procesamiento de los resultados se consideraron: 1. Los resultados positivos son aguellos que se negativizan (mas de 10 kg de presion ). 2. Los resultados
negativos son aquellos que no modifican en mas o0 menos los valores de algometria y permanecen por debajo de los 10 kg de presion —cm?

RESULTADOS: Los resultados comparativos del efecto analgesico de la utilizacion del ozono y otras técnicas fisicterapicas
en artropatias intervertebrales toracolumbares por medio de algometrias en puntos gatillo 1) Grupo problema: PMET 12 de 12

equinos con valores superiores a 10 kg {(100% de efectividad analgesia) 2) Grupo control 1: magnetoterapia y ultrasonido
( 3 de 12 equinos ) 22,2 % con valores superiores a 10 kg 3) Grupo control 2: (1 de 8 equinos) con tratamiento reposo (1 de 8) i- % ]}] U
12,5 % con valores superiores a 10 kg. ANALISIS ESTADISTICO: La variable en estudio definida como la presion realizada

con un algometro de presion, demostro tener un comportamiento normal en la prueba de Wilk Shapiro.
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DISCUSION: Las ventajas del PMFT es la ausencia de uso de electrodos y facilidad de aplicacion. Los efectos fisiologicos de PEMT son: 1-efectos electroliticos en
las areas inflamatorias, incrementando la eliminacion de desechos bioquimicos. 2- Analgesia a traves del efecto compuerta (Melzack y Wall), 3- Vasodilatacion local
debido a aumento de la prostaciclinay disminucion de thromboxane A2. 4-Mejoramiento de la circulacion ¥,

CONCLUSIONES los pulsos electromagnéticos (Magna Wave®) han demostrado en esta experlencna
e Un efecto analgésico ampliamente superior a otras técnicas en el tratamiento del dolor =
cronico de la columna asociado a artropatias intervertebrales del equino.




