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1.- Denominacion de la actividad curricular.

605 — Principios de la Epidemiologia
Carga horaria: 45 hs.

2- Objetivos

Analizar con criterio epidemioldgico al proceso de salud-enfermedad

Conocer diferentes alteraciones del estado de salud y los métodos y
técnicas para su medicién y control

3.-Contenidos

Unidad 1
Introduccion a la Epidemiologia

Epidemiologia. Concepto.

Propdsito y objetivos de la epidemiologia.

Método cientifico y relacion de la epidemiologia con otras disciplinas.
Concepto de salud-enfermedad.

Aplicaciones de la epidemiologia.

Unidad 2
Epidemiologia Descriptiva

Epidemiologia Descriptiva. Concepto. Distribucion del fenomeno salud-
enfermedad en funcion del tiempo, lugar y poblacion afectada. Identificacion
de la poblacion y de las caracteristicas mas relevantes, Fuentes de
Informacién.

Métodos de recoleccidn. Herramientas estadisticas aplicables al
procesamiento de datos.

Medidas de resumen en la presentaciéon de la enfermedad. Razones,
Proporciones, Tasa. Medidas de morbilidad: incidencia, prevalencia,
incidencia acumulada, tasa de incidencia, tasas de ataque.

Medidas de mortalidad: tasa de mortalidad, letalidad, Medidas brutas y
Especificas. Concepto de Ajuste de Tasas.

Descripcion del proceso de salud-enfermedad en funcion del tiempo (Series




Cronolégicas) y del espacio (Mapas epidemioldgicos).
— Situacién epidemiologica. Concepto. Endemia, pandemia, epidemia,
enfermedad esporadica, enfermedad exética.

Unidad 3
Causalidad

- Causalidad y multicausalidad:

— Variable: Definicidn. Tipos. Clasificacion: variable respuesta, variable
explicativa, variable dependiente, variable independiente.

— Tipos de asociacién: Caracteristicas. Asociacion causal (directa e indirecta).
Causa suficiente, causa necesaria, causas adicionales. Red causal.
Causalidad multiple.

- Triada Ecoldgica:

— Determinantes de la enfermedad: Definicién. Clasificacién. Modelos
explicativos.

— Agente: Concepto. Clasificacion: fisicos, quimicos y bioldgicos.
Caracteristicas de los agentes fisicos ( tipo de dafo, intensidad, tiempo y
grado de exposicion). Caracteristicas de los agentes quimicos (propiedades
fisico-quimicas, mecanismos de accion, selectividad, toxicidad,
concentracion, dosis, estabilidad). Caracteristicas de los agentes bioldgicos
(morfologia, infecciosidad, patogenicidad, virulencia, inmunogenicidad,
viabilidad, resistencia, variabilidad)

— Huésped: Concepto. Susceptibilidad y resistencia. Caracteristicas propias
del huésped (especie, raza, sexo, edad). Caracteristicas variables del
huésped (estado fisiolégico, nutricional, inmunitario, tipo y nivel de
produccidn, utilizacién, trabajo, ocupacion).

— Medio: Concepto. Clasificacion: fisico, bioldgico, socio-econémico-cultural.
Medio fisico: clima, suelo, ambientes fisicos creados por el hombre. Medio
biolégico: flora, fauna, especies competidoras, depredadoras, parasitas.
Relaciones entre especies. Medio socio-econdmico-cultural: estructura de
produccion, tecnificacion, manejo, comercializacion, servicios sanitarios,
higiene. Conducta de la comunidad, prejuicios, costumbres.

Unidad 4
Estudios epidemioldgicos

— Investigacion  epidemioldgica-Verificacion ~ de  hipotesis:  Estudios
epidemioldgicos. Estudios Observacionales. sus caracteristicas.

— Tipos de estudios: transversales o de prevalencia.

— Estudios longitudinales: Casos y controles. Cohortes.

— Estudios experimentales: sus caracteristicas.

Unidad 5
Riesgos




Riesgo. Concepto. Factores de riesgo. Indicadores de riesgo. Factores
causales.

Riesgo relativo, riesgo atribuible, odds ratio, fraccidn etiologica. Concepto,
calculo, interpretacion, utilidad. Intervalos de confianza. Significacion

Unidad 6

Enfermedades transmisibles: Zoonosis, enfermedades transmitidas por
alimentos. Enfermedades no transmisibles.

Enfermedades transmisibles: concepto.

Zoonosis: concepto. clasificacion.

Enfermedades transmitidas por alimentos: concepto. clasificacion.
Enfermedades no transmisibles: concepto. clasificacion.

Cadena epidemioldgica de las enfermedades transmisibles. Fuente de
infeccion: concepto. tipos y clasificacion. Puerta de salida: concepto.
clasificacion. Vias de transmision: concepto. clasificacion. Puerta de entrada:
concepto. clasificacion. Huésped: concepto. tipos.

Factores relacionados al mantenimiento de la infeccion: Medio interno del
hospedador. Medio externo.

Estrategias para el mantenimiento de la infeccion: Evitar el desarrollo
evolutivo en el medio externo. Desarrollar formas de resistencia. Estrategia
"rdpidamente dentro", "rapidamente afuera". Persistencia en el hospedador.
Ampliacion de la gama de hospedadores.

Unidad 7
Métodos de combate de las enfermedades

Division de los métodos de combate de las enfermedades segun finalidad
estratégica.

Métodos para la prevencion, control y erradicacion de las enfermedades.
Educacién para la salud (Concepto); Aumento de la resistencia no
especifica; Higiene y Saneamiento ambiental; Transito de animales;
Deteccion precoz de casos; Desinfeccion; Aumento de la resistencia
especifica: Inmunizacion (masiva, sistematica, estratégica);
Quimioprofilaxis; Quimioterapia; Control de vectores; Control de
Reservorios; Aislamiento; Cuarentena: externa, interna o interdiccion,
completa y atenuada ;

Sacrificio: Sacrificio selectivo, Sacrificio Sanitario, Rifle Sanitario,
Depopulacion; Vigilancia Epidemioldgica (Concepto)




4.- Descripcion Analitica de las Actividades Teodricas y Practicas -

Cada unidad se desarrolla en forma tedrico-practica, combinando distintas
metodologias en funcion del tema a desarrollar.
1. Exposicion dialogada para la presentacion de los contenidos de cada unidad
didactica
2. Actividades practicas que consideran:

Andlisis de guias de estudio

Analisis y discusion de textos o articulos cientificos

Resolucién de problemas particulares de cada unidad

Resolucion de casos epidemioldgicos planteados

5.-Correlatividades

Segun plan de estudios

Regulares

301 — Microbiologia

602 — Parasitologia

604 — Estadistica Analitica

Aprobadas
603 — Elementos de Estadistica

6.- Evaluacion

De acuerdo a normas vigentes
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