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1. Datos generales

a. Denominacion :
605-Principios de la Epidemiologia

b. Carrera:
Veterinaria

c. Ubicacion en el plan de estudios: 4° afio 1° cuatrimestre Médulo comun y Ciclo
Superior. Correlativas: Regulares: Microbiologia, Parasitologia y Estadistica Analitica.
Aprobada: Elementos de Estadistica

d. Duracion y carga horaria total : 30 horas (4 h semanales)

2. Fundamentacion

El curso de Principios de la Epidemiologia tiene como objetivos describir la forma en que
se presentan las enfermedades en las poblaciones, determinar su magnitud e identificar
los distintos factores que determinan la aparicion. Para alcanzar estos objetivos, el
alumno debe reconocer los diversos agentes involucrados, las caracteristicas propias de
cada uno en relacion con su morfologia, estrategias de sobrevida en el ambiente externo y
dentro de ellos, los hospederos involucrados en la cadena epidemiologica de la
enfermedad y los mecanismos necesarios para la transmisiéon. Los contenidos que aportan
las materias Microbiologia y Parasitologia resultan esenciales ya que ambas se refieren a los
agentes biolégicos cuyas caracteristicas morfolégicas y sus ciclo bioldégicos son necesarios
conocer e interpretar para el estudio principalmente de las enfermedades transmisibles. El
estudio de los determinantes de enfermedad involucra el andlisis e interpretacion de la
relacion existente entre los factores causales identificados y su participacion en la produccién
de la misma. De acuerdo con la metodologia epidemiolégica de estudio de causalidad, se
requieren conocimientos referidos a la estadistica inferencial, aportados por la materia
Estadistica Analitica. Los conocimientos previos aportados por las materias: Microbiologia,
Parasitologia y Estadistica Analitica son base de la Epidemiologia, siguiendo una secuencia
l6gica que favorece el aprendizaje. Es esencial que el profesional veterinario pueda describir
y analizar los procesos de salud — enfermedad que se presentan en las poblaciones a través
de un enfoque holistico permitiéndole de esta manera proponer acciones sanitarias
adecuadas.

3. Objetivos
-Analizar con criterio ecolégico al proceso de salud — enfermedad en las poblaciones

-Conocer los métodos y técnicas para la medicion y control de diferentes alteraciones
del estado de Salud.



4. Contenidos

Unidad 1: Epidemiologia. Concepto. Propdsito y objetivos de la epidemiologia. Método
cientifico y relacion de la epidemiologia con otras disciplinas. Concepto de salud-
enfermedad. Aplicaciones de la epidemiologia

Unidad 2: Epidemiologia Descriptiva. Concepto. Distribucion del fenomeno salud-
enfermedad en funcion del tiempo, lugar y poblaciéon afectada. Identificacion de la
poblacion y de las caracteristicas mas relevantes, Fuentes de Informacién.

Medidas de resumen en la presentacion de la enfermedad. Razones, Proporciones, Tasa.
Medidas de morbilidad: incidencia, prevalencia, incidencia acumulada, tasa de incidencia,
tasa de ataque.

Medidas de mortalidad: tasa de mortalidad, letalidad. Medidas brutas y especificas.
Concepto de Ajuste de tasas.

Descripcion del proceso de salud — enfermedad en funcién del tiempo (Series
cronoldgicas) y del espacio (Mapas epidemiol6gicos).

Situacién epidemioldgica. Concepto. Endemia, pandemia, epidemia, enfermedad
esporadica, enfermedad exética.

Unidad 3: Causalidad y multicausalidad: Variable: Definicion. Tipos. Clasificacion:
variable respuesta, variable explicativa, variable dependiente, variable independiente.
Tipos de asociacién: Caracteristicas. Asociacion causal (directa e indirecta). Causa
suficiente, causa necesaria, causas adicionales. Red causal. Causalidad multiple.

Triada ecoldgica: Determinantes de la enfermedad: Definicion. Clasificacion. Modelos
explicativos.

Agente: Concepto. Clasificacion: fisicos, quimicos y biolégicos. Caracteristicas de los
agentes fisicos (tipo de dafio, intensidad, tiempo y grado de exposicion). Caracteristicas
de los agentes quimicos (propiedades fisico-quimicas, mecanismos de accion,
selectividad, toxicidad, concentracion, dosis estabilidad). Caracteristicas de los agentes
biolégicos (morfologia, infecciosidad, patogenicidad, virulencia, inmunogenicidad,
viabilidad, resistencia, variabilidad).

Huésped: Concepto. Susceptibilidad y resistencia. Caracteristicas propias del huésped
(especie, raza, sexo, edad). Caracteristicas variables del huésped (estado fisiolégico,
nutricional, inmunitario, tipo y nivel de produccién, utilizacién, trabajo, ocupacion).

Medio: Concepto. Clasificacion: fisico, bioldgico y socio-econémico-cultural. Medio Fisico:
clima, suelo, ambientes fisicos creados por el hombre. Medio Bioldgico: flora, fauna,
especies competidoras, depredadoras, parasitas. Relaciones entre especies. Medio
Socio-econémico-cultural: estructura de produccion, tecnificacion, manejo,
comercializacion, servicios sanitarios, higiene. Conducta de la comunidad

Unidad 4: Estudios Epidemiolégicos: caracteristicas Verificacion de hipétesis. Estudios
observacionales (transversales, Casos y testigos y Cohortes) y experimentales. Concepto
de riesgo.

Unidad 5: Enfermedades transmisibles: Concepto. Zoonosis: Concepto. Clasificacion.
Enfermedades transmitidas por alimentos: Concepto. Clasificacion.

Enfermedades no transmisibles: Concepto. Clasificacion.

Cadena epidemiologica de las enfermedades transmisibles: Fuente de infeccion:
concepto, tipos y clasificacion. Puerta de salida: concepto, clasificacion. Puerta de
entrada: concepto, clasificacion. Huésped: concepto, tipos.



Factores relacionados al mantenimiento de la infeccion: Medio interno del hospedador.
Medio externo.
Estrategias para el mantenimiento de la infeccion: evitar el desarrollo evolutivo en el
medio externo. Desarrollar formas de resistencia. Estrategia “rapidamente dentro,
rapidamente fuera”. Persistencia en el hospedador. Ampliacién de la gama de
hospedadores.

Unidad 6: Métodos de combate de las enfermedades. Clasificaciébn segun finalidad
estratégica. Acciones para la prevencion, control y erradicacion de las enfermedades.
Acciones sanitarias: Aumento de la resistencia no especifica, Ordenamiento e Higiene y
Saneamiento ambiental, Control de transito de animales, Deteccidon precoz de casos,
Desinfeccién, Aumento de la resistencia especifica (inmunizacién activa y pasiva, masiva,
estratégica), Quimioprofilaxis y Quimioterapia, Control de vectores, Control de reservorios,
Aislamiento, Cuarentena (externa, interna, interdiccion), Sacrificio (selectivo, sanitario, rifle
sanitario, depopulacion), Vigilancia Epidemioldgica, Promocién de la salud, Bioseguridad

5. Propuesta metodoldgica

a. Estrategias de ensefianza: Las actividades se desarrollan en forma teérico-practica,
combinando distintas metodologias en funcién del tema a desarrollar: Exposicion
dialogada para la presentacion de los contenidos, resolucion de guias de estudio,
Andlisis y discusion de textos o articulos cientificos, Resolucién de problemas
especificos, Resolucién de casos epidemioldgicos

b. Recursos didacticos: Medios audiovisuales para los aspectos teoricos y material
elaborado por la catedra para los trabajos practicos, que se basan en el analisis de
guias de estudio, en la discusiébn de textos o articulos cientificos, resolucién de
problemas y de casos epidemioldgicos planteados

c. Actividades propuestas para los estudiantes: Para favorecer el aprendizaje, el alumno
tiene a disposicién material para ejercitacion (no presencial), cuyo seguimiento esta a
cargo del docente a cargo de su comisién, quien establece dias y horarios de consulta
fuera del horario de clases.

d. Distribucion de tiempos y espacios: Para el dictado del curso, se utilizan aulas (3 por
turno) del CURP. Las actividades son tedrico — practicas y se realizan dos dias por
semana (dos turnos por la mafiana y dos turnos por la noche). El tiempo total de la
clase se distribuye para presentacion teérica una tercera parte y para actividades
practicas dos tercios (33,33% de teoria y 66,66% de practica).

6. Evaluacioén

La evaluacion del curso se realiza en forma escrita a través de un cuestionario semi-
estructurado, en dos instancias: una primera evaluacion al promediar el curso y una
segunda evaluacion al finalizar el dictado de clases La aprobacion de la asignatura se
obtiene con el 75% de las clases presentes antes de cada evaluacion y la aprobacion de
las dos evaluaciones. La aprobacién puede darse por: Promocion (promedio de ambas
evaluaciones, 8 (ocho) puntos, ambas aprobadas en primera instancia), reqgularizacion
(aprobacion de las dos evaluaciones con 6 (seis) puntos, pudiéndose recuperar solo
una), aprobando la materia luego un examen final.
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